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IHosicHuTeALHAA 3aNMUCKA

AKTYaJIbHOCTD, NIeJaroru4ecKas 1nejaecoo0pa3sHocThb,
HANPABJIEHHOCTh, HOBU3HA MPOTrPaMMbI

B coBpemeHHOM OOIIECTBE pE3KO TOBBICWICA COLMAIBHBIA MPECTHX
MHTEIUJIEKTA U Hay4YHOTO 3HaHus. [103TOMy MHOTHE POIUTENN CTaparoTCi B MEPBYIO
ouepeslb 00ecreunTh MHTEIUIEKTYalbHOE pa3BUTHE peOCHKa, HE YAEINss TOJKHOTO
BHUMaHUSl Pa3BUTHUIO €r0 AMOLMOHAIBHO - BOJeBOM cdeprl. U kak crieiacTBUE Mbl
3aMe- 4aeM, YTO COBPEMEHHBIE JE€TU 3HAIOT ropa3fgo OOJIbIIE, YEM 3HAIU B 3TOM XKE
BO3pacTe UX POAUTEIH, OHH JIETKO U OBICTPO PEIIAIOT CIIOKHBIE JIOTUYECKUE 3a7IauH,
HO MpU ATOM 3HAYMUTEIBHO PEXKE YIUBISIOTCS M BOCXUIIAIOTCS, BO3MYIIAIOTCA M
COINEPEKMBAIOT, BCE Yallle OHU MPOSIBISIIOT PaBHOIYIIHNE, UX UHTEPECHl OTPAHUYECHBI,
a Urpbl OTHOOOPA3HBI.

Mexay TeMm, SMOLMOHANbHAS cdepa SBISETCS BaXKHOM COCTABIAIONICH B
Pa3BUTHHU JTOUIKOJIBHUKOB. DOMOILMHU, C OJHOW CTOPOHBI, SIBISIOTCS «UHIUKATOPOM»
COCTOSIHUS peOCHKa, C APYroil - camMbIM CYIIECTBEHHBIM O0pa3oM BIIMUSIOT Ha €ro
MOBEJICHUE M TMO3HaBaTelbHBIE Mpolecchl. MaleHbKrue AETH 4YacTO HaXOASATCS «B
IJIEHY 3MOLUI», MOCKOJIbBKY €Ill€ HE MOTYT YIpPaBisATh CBOMMU YYBCTBAMH. ITO
MOXET MPUBOAUTH K HMIYJbCUBHOCTH MOBEAECHUS, OCJIOKHEHUSM B OOILIEHHUH CO
CBEPCTHUKAMHU U B3POCIIBIMHU.

[lJonumMaHue CBOMX SMOLMN M YYBCTB SBISETCS BAXXHBIM MOMEHTOM B
CTaHOBJIEHUM JIMYHOCTH PACTyLIEro 4esnoBeka. [lpym Bcel Kaxymieucss mpocToTe,
pacrno3HaBaHHe M Iepegadya MOLUN - JOCTaTOYHO CIIOXKHBIN IMpolecc, TpeOyromui
0T peOeHKa OIpe/eJCHHbIX 3HAaHUM, OMPEIEeIEHHOro ypoBHS pa3Butusa. [losTomy
paboTta, HampaBieHHass Ha pa3BUTUE HMOLMOHAIBHO-BOJIIEBOM c(dephl, OYEHb
aKkTyanbHa ¥ BaxkHa. 1 0COOEHHO B IEPHOJ] TPEAIIKOILHOM MOATOTOBKH.

B 3T0 Bpems B kHM3HU peOEHKA MPOUCXOIAT CYIIECTBEHHbIE U3MEHEHUSI — OH
MEePEXOAUT U3 MPUBBIYHOM OOCTAHOBKHM JAETCKOTO cajga (WM CeMbU) B LIKONY.
TpeOyeTcst HeMano BpeMeHH, YTOObl PEOCHOK OCBOMJICSI B HOBBIX YCIIOBUSX, MPUBBIK
K OOIIIEHHIO C paHEee HE3HAKOMBIMU €MY B3pPOCIBIMU U JIETbMH, MOHSJ, KAK YCBAUBAaTh
HOBBIE 3HaHUS B Tpolecce rpynmnoBoro oOydeHus. B momoOHOI cutyarnuu paxe
B3pOCJIBII YEJIOBEK HE BCEr/la CocoOeH pa3o0paThCsi BO BCEH raMMe CBOMX YYBCTB U
nepeKMBaHui, a i peOeHKa 3Ta 3a/aya sBisieTcs eile obonee TpyaHou. Tem Ooree
YTO y MHOTHMX IIECTWIETHUX JETeH, KaK IOKa3ajdul HCCIAEAOBaHUS, YaCTUYHO
OTCYTCTBYIOT HAaBBIKM IPOW3BOJIBHOM PETYJIALMU NOBEACHUS, YMEHHS BBIPaKaTb
CBOM YYyBCTBAa COYYBCTBHUS U AMIATUH, HEOCTATOYHO Pa3BUTHI MMaMITh U BHUMAaHUE.
B cBs3u ¢ 3TUM, B Mepuoji MCUXOJOTHYECKON afanTaiuu pedeHka K mkone y 67 —
69% nepBOKIIACCHUKOB BO3HUKAIOT CTPaxu, CPbIBbI, 3aTOPMOKEHHOCTb, a y JIPYTHUX,
HA000POT, pa3BA3HOCTb U CYETIUBOCTb.

[Icuxomorn cyuTaroT, 4To (OPMHUPOBAHUE «YMHBIX» HMOIMM, KOPPEKUHUs
HEJ0CTaTKOB AMOIIMOHANILHON c(epbl JOIKHBI paccMaTpUBaThCs B KaYeCTBE OJIHOM
U3 HauOoJyiee BaXKHBIX 3a7a4 MPU MOATOTOBKE pPeOEHKa K IIKOJE B JOLIKOJIbHBIX
yupexaeHusx. Pa3zpaboraHHas mnporpaMMa MOMOTaeT pEIIUTh IOCTABICHHYIO
3azaqy.



OmnbIT paboThl ¢ JOLIKOJIBHUKAMHU MOKa3bIBAET, YUTO HAYMHATH 3HAKOMUTDH JIe-
Te C SMOIMSIMU MOXKHO YX€ C YeThIpeXJIeTHEro Bo3pacrta. Jletu ycBauBaroT HeoO-
XOAMMBbIE TIOHATHUS, UX CIOBapHBINA 3amac MOMOJHSAETCA CIIOBaMH, 0003HAYAIOIIUMHU
HMOLMH, XOTS CaMO CJIOBO «3MOLIMA» HE BBOJUTCS, HO OHO 3aMeHseTcsl bosee Joc-
TYIHBIM 11 peOeHKa 3TOTO BO3pacTa MOHSATHEM «HacTpoeHue». Hakamnmusas ompe-
JICJICHHBIE MOMEHTHI TPOXXHBAHHUS W (PUKCAIIMM XapaKTEPHOTO UYyBCTBA, PEOCHOK
CMOJKET CO3/1aTh CBOM COOCTBEHHBIN 3MOIMOHANBHBIA (POHJ, C TTOMOIIBIO KOTOPOTO
OH CMOJKET OPHUEHTHPOBATHCSI B COOCTBEHHBIX UyBCTBAaX M B UyBCTBaXx JIIOJIEH, KOTO-
pBI€ €T0 OKPYIKaOT.

['0OTOBHOCTB K LIKOJIE - B HAIlle BPEMS 3TO OAHO M3 Ba)XKHBIX HAIIPaBICHUMN pas-
BUTHS CTApUIETO JAOLIKOJIBHUKA, ITPEANOIIATAtOIee, COMNIACHO TPAKTOBKE I1E€1aroroB-
IICUXOJIOTOB, «Er0 JUYHOCTHOE CTAHOBJIEHHE, C(HOPMUPOBAHHOCTH MO3HABATEIHHOU
MOTHUBALMU, KOTHUTUBHBIX IPOLECCOB, HAIMYNE 3HAHWUM, SMOLUMI, PEACTABICHUN O
MUDpE, IPYTUX JIIOJSX, O ce0ex.

CoBpeMeHHass cHUcTeMa [OIIKOJBHOIO O0Opa3oBaHUs NpearoiaraeT Ipe-
IIKOJIBHYIO MOJATOTOBKY JE€TEH CTapIIero JOMIKOJIBHOIO BO3pPACTa, OCYIIECTBISIEMYIO
B JIETCKHUX CaJax Wiv mpu oduieoOpa3oBaTeabHbIX MIKoax. Ha mpakTrke noaroroBka
K IIKOJIE CBOAMUTCS, KaK MPAaBUIIO, K PEIICHUIO 00pa30BaTENbHbIX 3a/a4: JeTel y4yaT
YUTaTh, MUCATh, CUUTATh, UM JAIOT OMPEACIICHHBIM 00beM 3HaHuU. OAHAKO B 3TOM
clly4ae YIyCKaeTcsl U3 BUIY BaKHbIM MOKa3aTellb TOTOBHOCTU K LIKOJIBHOMY 00yde-
HUIO — JK€JaHWE€ M YMEHHUE YUUThCA: CHOPMUPOBAHHOCTH IMOLIMOHAIBHO-BOJIEBOI
cdepbl TOLIKOIBHUKOB, COLMAIbHON M MO3HABATEIbHOW MOTUBALMU YYEHHS, CIIO-
COOHOCTH MPOU3BOJBHOTO PETYIMPOBAHUS COOCTBEHHOM NEATEIbHOCTH, OTBETCTBEH-
HOT'O OTHOILIEHMS K PELICHUIO ITOCTABJIEHHOM 3aja4yd. B 3TOM HampaBlIEeHHWH OYEHb
Ba)XHO 0OpaTUTh BHUMAaHHUE Ha:

- pa3BUTHE KOMMYHUKAaTUBHOW U COLMAIBHONM KOMIIETEHTHOCTHU JAETEN;

- (hopmupoBanue y peOeHKa BHYTpEHHEN MO3UIUHU OYAYyIIEro NIKOIbHUKA;

- (hopmupoBaHHEe yMEHHI pabOTaTh MO MPaBHIly, O 00pa3ily, TOYHO BBIMOJI-
HATb UHCTPYKIIUY;

- (hopMupoBaHUE MOJOKUTEIHHOTO OTHOILLEHUS K cede, APYTUM JIOJSM, OKpPY-
KAIOLEMY MUDY.

-a MUMEHHO Ha C(HOPMUPOBAHHOCTH MPEANOCHUIOK Y4eOHOW IesTeNbHOCTH.

Pa3Butne y nereil HaBBIKOB Y4eOHOI NEATENbHOCTH SBISETCS YCIOBHEM YC-
nenrHoro oOydeHus B mkosie. JlanHas npobiema paccMarpuBaerca B denepaqbHOM
3akoHe «OO0 oOpazoBanuu B Poccuiickoit ®epepauun», npuHstom 21 nexabps
2012r., a Taxxe BctynuBmuM B cuity ¢ 01 ssuBapst 2014r. ®I'OC JJO.

Opnoit u3 mpuoputetHbix 3ana4 GI'OC JIO sBisieTcss popmupoBaHue oOIIei
KyJbTYpbl JUYHOCTU JETEH, B TOM YHCJIE MHULIUATUBHOCTU, CAMOCTOATEILHOCTH U
OTBETCTBEHHOCTH peOEHKa, a Takke (POPMUPOBAHHE MPENNOCHUIOK Yy4eOHOU es-
TEIbHOCTH.

[Tporpamma «IlepBas cTyneHbka K IIKOJE» pa3pabdoTaHa ¢ IEbI0, TOMOYb pe-
OCHKY B CJIOKHOM MpPOILECCEe aJanTallid K HOBBIM YCIOBHSIM, CIIOCOOCTBOBAaTh pas-
BUTHIO HABBIKOB 3(PPEKTUBHOTO OOIIEHUS, CHOCOOHOCTH CO3HaBaTh U KOHTPOJIUPO-
BaTh CBOM AMOIIMH, a TaK)ke CHOPMUPOBATH MPEANOCHUIKH YIEOHOM 1eATEeIbHOCTH.
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DT0  jgocTuraercss  MyTeM  CO3/JaHMs  YCJOBHM,  oOecrnedyuBaroniux
AMOIIMOHANIBHOE OJlaronoiayyue pedeHKa U ero JMYHOCTHOE pa3BUTHE.

3aHsATUS HapaBieHbl HA POPMUPOBAHUE y peOCHKA MO3UTHUBHOTO B3IJIA/la Ha
MUD, Ha ce0s1, Ha OKPY>KAIOIIUX €ro JIOCH.

Camblii KOPOTKUM MyTh AMOILMOHAIBHOTO Pa3BUTHUSI peOCHKA, CHATHUS 3aTOp-
MOXEHHOCTH (BO30yIMMOCTH), O0yYeHHUS YyBCTBOBAHUIO, YMEHHUIO CIIPABISATHCS CO
CBOEH arpeccuei - 3To MyTh Yepe3 Urpy, (paHrazupoBaHue, COUMHUTENHCTBO. MIMeH-
HO ATOT METO/]I COCTaBJISIET OCHOBY JJAHHOW MPOTPAMMBI.

N3yuast nutepaTypy Mo JaHHOM TeMmaTHKe, s yoeaunach, 4To 0OO3HaAYeHHAas
npo0iiemMa BOJIHYET HE TOJIbKO MEHs, YTO €Ille pa3 MOJATBEPKIAAET €€ aKTyallbHOCTh. B
10JIe MOEr0 BHUMAaHMS MOMAaJI0 3HAYUTEIHHOE KOJIMYECTBO PA3IMUHBIX POTPaAMM JJIsI
Pa3BUTHS, B TOM YHCIIE U SMOIMOHAIBHON c(ephl AeTel, aBTOPhI KOTOPBIX HCIOJIb-
3yIOT B CBOEH paboTe pa3inyHbie MHTEPECHBIE METOIUKU, HO MPH ITOM OOJBIINH-
CTBO M3 HUX YJEJISIET BHUMAHUE TOJILKO OJJHOMY aCHEeKTy pa3BUTHS PEOCHKA.

Hanpumep, B mporpamme «MajeHbkue UTpbl B OOJBIIOE CUHACTHEY» ABTOPHI
XyxnaeBa O. u XyxnaeB O. yIensitoT BHUMAHUE PA3BUTHIO B OCHOBHOM TOJIBKO 3MO-
LMOHAIBHOU c(ephl TeTen.

B pabore Axyrtuna T.B., IIsmaeBa H.M. «llkona BHuManus. Metoauka pas-
BUTHSI U KOPPEKLIMM BHUMAHUA y J€TeH 5-7 JeT» akIeHT JeJaeTca Ha pa3BUTUM BHU-
MaHHsI.

Astopsl E.K.JltoroBa u I'.b.Monuna B cBoeli kaure « TpeHUHT 3¢G(HEKTUBHOTO
B3aMMOJICUCTBHS C JIETbMI» 0c000€ BHHUMAaHHUE YJIESI0T paboTe ¢ arpeCCUBHBIMU U
TUNIEPAKTUBHBIMU JE€THMH.

B uznanuu Cupotiok A.Jl. «Heitporicuxonornueckoe u ncuxopu3noaoruye-
CKOE€ COTPOBOXKICHHE OOyUEHHUS» aBTOp Mpearaet mporpaMmy JJis pa3BUTHS KOT-
HUTUBHOU cdepbl MPOOJIEMHBIX JETeH, pacCMaTpUBaeT MPUYUHBI U MEXaHU3MBI pa3-
BUTHS CUHIpOMA Je(PUIIUTa BHUMAHUS C TUIIEPAKTUBHOCTBIO.

B nyGnukanusix Jloocon [x. «Henocmymneiii pedberok. [Ipaktuueckoe pyko-
BOJICTBO JIJI1 POJIUTENICH) TaHa XapaKTepUCTHKA JAeTel Ha3bIBaeMasi aBTOPOM «IITYCT-
pukamu». Pabota mpeacTaBiisieT HECOMHEHHBIM MHTEPEC, MOCKOJIbKY «IITYCTPUKWY -
SBJICHHE IOCTATOYHO PACIPOCTPAHEHHOE.

B uccnenosanuu Jlebenunckoro B.B., Hukonbckoit O.C. u ap. « IMOLUMOHAIIB-
HbIC HAPYIICHUS B JICTCKOM BO3PACTe U UX KOPPEKIIUsD» MPEACTABICH OIBIT PAOOTHI C
TPYIHBIMH JIETbMH, MPUYEM K KATETOPUH «TPYIHBIN» aBTOPHI OTHOCSAT U M3JIUIIHE
MOJBUKHBIX, SMOIIMOHAIIBHO HE CIEPKAHHBIX JETEH, TaK U MEIJIUTEIIbHBIX, TJIAKCHU-
BBIX.

Uccnenosanus KopcakoBa H.K., Mukanze FO.B., banamosa E.1O., npencras-
neHHble B KHHMre «HeycneBaromye AeTH: HEUPONCHUXOJIOTHYECKas JUAarHOCTUKA
TPYAHOCTEH B OOyYEHMHM MIIAIIMX IIKOJBHUKOBY» IMOKA3bIBAIOT 3aBUCUMOCTH MO-
JANbHOCTA SMOIMOHAIBHBIX MPOSBICHUNA OT pabOThI JIEBOIO U MPABOrO MOJIYIIAPUS
rOJIOBHOT'O MO3ra.

AHaU3Upys IUTEpaTypy MO JaHHOW TeMe, sl IPUIIUIH K BBIBOAY, UTO PACCMOT-
PEHHbIE TPOrpaMMBbl B «YUCTOM BHUJI€» K Halllel CUTyallud He nmoaxoaiar. [lortomy s
COEIMHUJIA UHTEPECHBIE MaTEepUalbl U3 Pa3HbIX UCTOYHUKOB, aJJalITUPYSl UX K Hallleh
00CTaHOBKE, JKEJTaHUSIM W BO3MOXHOCTSIM JIOIIKOJIPHUKOB, C COOCTBEHHBIMU Hapa-
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06otkamu. TpexiieTHUH OMBIT PabOThl C ACTHbMH JIOUIKOJIBHOIO BO3pacTa B IpyIIax
MOJTOTOBKH K IIKOJIE, TO3BOJIMJI MHE BBIICNIUTH T€ METO/IbI, IOCPEACTBOM KOTOPBIX,
MaTepual, MpeaJIoKeHHBIN JIeTsM, JTydllle Bcero uMu ycBauBaics. Jlanee s cienana
moA00pKyY UI'p, CKa30K, CTUXOB M HarjasgHOro marepuaia. Ho camoe rimaBHoe, Ha MO
B3IJISA, sl CyMena MOCTPOUTh AITOPUTM BEJIEHUS 3aHATHS TaK, YTOObI 00BEM HH(OP-
Maluy ObUT YETKO CTPYKTYPUPOBAH U JIOTMYECKU BBICTPOEH. Benp pasHooOpasue Me-
TOJIOB MPEJOCTABICHUS OAHON M TOM ke MH()OpMAIINH, TTOJOKUTEIBHO CKa3bIBACTCS
Ha ee BocmpusaTHH U Qukcanuu. Tem Oomee, Koraa pedb UAET O paboTe C MaJICHbKU-
Mu aeTbMu. HeoOxomumass mHboOpMarus J0DKHA OBITh MPENOJHECEHA PEOCHKY ¢
UHTEPECOM, C JIOJIeH 3araJloYHOCTH, CONMIEPHUYECTBA U, HECOMHEHHO, B (JOpME UTPHI.
NMeHHO Takoil moaxoHd, cnocoOeH MpuBIeYb peOeHKA U MOJKPEIUISATh €r0 HHTEpEeC K
JaJibHENIIe padoTe, MOCTENIEHHO OTBEYasi Ha €ro HEMOU BOIIPOC: «MHTEPECHO, a UTO
xKe Oynet nanbiie? !,

Takum o0pa3om, mpeasiaraeMasi aBTOpPCKasi IporpaMma BKJIFOYAET B CEOsl KOM-
IJIEKC B3aUMOJIONOJIHSIONIMX U B3aUMOIIEPEKPEIIUBAIOIIMNXCSA TECTOB (METOIUK), OT-
paXkarolux KaKk HEOCO3HABAEMbIE, TAK U OCO3HABAEMbIE YPOBHHU AMOIIMOHAJIBHBIX pe-
aKI1, COCTOSIHUW, MHANBUAYAJIbHO-JTMYHOCTHBIX MTPOSIBICHUN JIETEH.

B 3aHATHSAX MCHOJIB3YIOTCS HE TOJBKO MPOEKTHBHBIE METOJWKH, KOMMYHHUKa-
TUBHBIE M POJIEBBIE UTPbI, HO U YAENAETCS MHOIO BHHMAHHS Pa3BUTUIO KOTHUTHUB-
HBIX IMPOIIECCOB (MTaMATH, BHUMAHUS, MBIIIJICHUS ), @ TAKXKE Pa3BUTHIO TpadoMOTOP-
HbIX HaBBIKOB. YTIPAXXHEHHUS JJISl Pa3BUTHUSI MEIIKOM MOTOPUKHU, KOTOPBIE 1 BKIIFOYAEM
B CBOU 3aHSATHS, YIYUIIalOT peub peOeHKa, CIOCOOCTBYIOT Pa3BUTHIO HABBIKOB MUCh-
ma. Kpome Toro, mpoBoautcs pabora Mo pa3BUTHIO TAKTUIHHOM, CIYXOBOW U 3pH-
TEJIbHON YyBCTBUTEIBHOCTH, YTO B JAJbHEHIIEM MOMOTaeT JETSIM B Ipolecce 00y-
YEHUS.

Ha 3aHsATUSIX neTy ydaTcsl CIbIIATh MeJarora U Apyr Apyra, KOHTPOJIUPOBATh
MPOU3BOJIBHYIO PETYJISIIIUI0 COOCTBEHHOM NEATEIbHOCTH, KOHTPOJIMPOBATH CBOM HE-
raTUBHbIE SMOLMHU W MPABUIBHO UX BbIpaxaTh. TO €CTh, I1€TH, B UTPOBON CUTYALIMH
MPOKMBAsi KAKOE-TMOO0 AMOIIMOHAIILHOE COCTOSIHUE U 00CYK/1asi CBOM YyBCTBA U Iie-
peXUBaHUA, MPUOOPETAIOT ONBIT KYJbTYPHOIO BBIPAXKEHUSI AMOILIMI, OMBIT YIpaBie-
HUS UMH.

3aHATUS TOBBIIIAIOT CAMOOLEHKY peOeHKa, CHUXKAIOT YPOBEHb BHYTpPEHHEU
TPEBOTU — BCE 3TO IOMOTAET AETAM OBbICTpee aJanTUPOBATHCS K IIKOJIE.

[Iporpamma npenmnonaraer padboTy, Kak ¢ A€TbMH, TaK U C POJIUTEISIMHU.

C netbmMu paboTa BeETCS B BHJI€ UIPOBBIX TPEHUHIOB M YIPAKHEHUH, C PoO-
JTUTENSIMA — Mpeo0IagaeT pa3bsCHUTENIbHAS pad0oTa U KOHCYJIbTHUPOBaHUE (TICUXOJI0-
IMYECKOEe KOHCYJIbTHPOBAHUE, TICUXOJIOTHYECKOE MPOCBEUICHUE: Pa3bSICHEHHE OCO-
OEHHOCTEW SMOIMOHAIBHOTO COCTOSIHMS peOeHKa, BhIpaOOTKA HEOOXOAUMBIX PEKO-
MEH/JIa1ui).

[Iporpamma mnpegycMaTpuBaeT BO3MOXHOCTh WHIUMBUIYAIBHOIO MOJIXO0/a K
peOEHKY U K CEMbE B LIEJIOM.

Pezynomamur oceoenusi mamepuana u pazeumusi KOSHUMUBHBIX NPOYECCO8
KOHMPOAUPYIOMCSL HA KAHCOOM 3AHAMUU NOCPEOCMBOM BbINOJIHEHUS OembMU 3a0aH-
HBIX YNPANCHEHUU U OAIbHEeUue20 ux aHaiusa.



AHaIN3 COJIEp)KaHUS TMEPEKUBAHUK BOCIHUTAHHUKOB, BBISIBJIEHUE 3MOIMO
HAJIbHOTO OTHOILLIEHHMS K IIKOJIE OCYLIECTBIISIFOTCS C MOMOILIBIO MPOEKTUBHBIX METO-
IUK: «51 B IETCKOM cay», «5 B IKOJIe» U T.. DMOIMOHAIBHOE OTHOLICHHUE K IIKOJIE
OnpeaeNsieTcs Mo BETOBOM raMMe U CIOKETY pHucyHKa. [locie aHanmu3a Bcex pucCyH-
KOB JIEJIA€TCs BBIBOJ O MCHUXOJOTHYECKON TOTOBHOCTH JeTed K 1ikose. ComnocraBu-
TEJBHBIM aHAJIM3 BCEX PUCYHKOB JA€T BO3MOXKHOCTh TOBOPHUTH 00 0OOIIEM 3MOITHO-
HaJIbHOM OTHOIIEHUU K IIIKOJIE.

JIJ1si TMarHOCTUKHA SMOITMOHAIBHO-BOJIEBOM Chephl IeTel MCIOIB3YIOTCS dMO-
[IUOHAJILHO-CHUMBOJIMYECKHE METOJIUKU U Pa3IMuHbIE PUCYHOUHbIE TeCThl. Hampumep,
pucyHOUHBIM TecT «CTpaHa YyBCTB» MU JETCKHE PUCYHKH, BBINIOJIHEHHBIE HA TEMY
YYBCTB, JHArHOCTUPYIOT BHYTPEHHHMH 3MOILIMOHAJIBHBIA MHUpP peOEHKa, IIKOJIbHYIO
TPEBOXKHOCTh, HAJTUYME arpECCUBHBIX TEHJICHIINH, a TAKXE, HACKOJIbKO Pa3BUTO 3HA-
HUE O CYIIECTBOBAaHUH PA3IMUHBIX SMOIUN U CIIOCOOOB MX MPOSBIICHHUS.

[Iporpamma coctaBiieHa Ui IBYX BO3PACTHBIX Ipymm: 5-6 u 6-7 net. llenu n
3a1a4M I HUX CXOXH, Pa3JIMUMe 3aKJII0YAeTCA B COJACP)KAHUM 3aHATUN (YUUTHIBAs
HEKOTOPYIO Pa3HUILYy B BO3pPACTE).

|. Ilesesoii paznen
1.1. Ilesb 1 32724 NPOrPaMMBbI

ey nporpaMmabi:
e PaszButre 3MOIMOHAILHO-BOJIEBOU c(epbl, popMUpoBaHUE Yy peOCHKA YMEHUS
pacno3HaBaTh U OCO3HABaTh CBOM AMOLMH (TIOJOKHUTEIbHBIE U OTPHUIIATEIb-
HbIE) U MTPABUIIBHO UX BBIPAXKATh.
e Pa3BuTHE KOTHUTUBHBIX ITPOLIECCOB.

3agaum:

e [lo3HaKOMUTH JI€TE€ C OCHOBHBIMH SMOLUSMU (MHTEPEC, PAIOCTh, YIOBOJIbCT-
BUE, CTPaX, TPYCTh, 3I0CTh, BUHA, OOUIA).

e JlaTh neTAM MOHSTHE O pa3[elIeHUHd SMOIMI Ha TOJOKUTEIIbHBIE U OTpHIIa-
TeJIbHBIE.

e Hayuurts nerer pacno3HaBaTh YMOLMOHAIIBHBIE MIPOSIBIEHUS IPYTUX JIFOJIEH 110
Pa3JIMYHBIM MpU3HAKaM (MUMUKE, TAHTOMUMUKE, UHTOHAILIMH U TIP.).

e HayuuTh pacrno3HaBaTh pa3HUIy MEXKAY YyBCTBaMHU U MOCTYNKaMH (HET IUIO-
XUX YYBCTB, €CTb IIJIOXHE MOCTYIIKH).

e CnocoOCTBOBaTh OTKPHITOMY MPOSIBJICHUIO SMOIIUM U YYBCTB Pa3IUYHBIMHU CO-
[IUAJIbHO TPUEMJIEMBIMU CIIOCOO0aMU (CJIIOBECHBIMHU, (PU3UYECKUMH, TBOpUE-
CKUMH U T.1.).

e [lomoub pebeHKY OTpearupoBaTh UMEIOIINECS OTPUIIATEIbHBIC YMOITUH (CTPaXx,
3JI0CTh U TIp.), MPETSITCTBYIONINUE €T0 MOJIHOLEHHOMY JUYHOCTHOMY Pa3BUTHUIO.

e (CnocoOCTBOBAaTh OOOTAIIEHUIO SMOIMOHANBHON ceprl pedenka. [lomomHuTh
CJIOBaph JETEH 3a CUET CJIOB, 00O3HAYAIOIINX Pa3IMYHBIC SMOIIMH, YYBCTBA,
HaCTPOEHHUE.



e (C nmoMoIbl0 KHHE3UOJOTUYECKUX YNPAXKHEHUN PA3BUTh Y JIETEH MEIKYI0 MO-
TOPUKY U Trpad)OMOTOPHBIE HABBIKH, KOTOPhIE HEOOXOAUMBI B JTaJIbHEHUIIIEM B
IIKOJIE.

[IporpaMmMa rpynmoBbIX 3aHATUN JJIsI A€TEH, C OJHOW CTOPOHBI, 0OECTIEYNBACT
(dopMupOBaHHE TICUXOJIOTMYECKOTO 3/I0POBBS, C IPYrOoi — BBIMOJTHEHUE BO3PACTHBIX
3a/1a4 pa3BUTHA.

BcenencrBue 3TOoro B mporpaMme BBIIEISIOTCS 5 OCHOBHBIX HampasiieHuil. Ha
Ka)KJIOM 3aHSTUU paboTa BeleTCd MapajyieibHO IO BCEM HAIPaBICHUSIM C aKIEH-
TOM Ha OJIHOM W3 HUX.

e [lepBoe — npenmonaraer (GOpMUPOBAHKUE Y JETEH YMEHUS MPUHUMATH CaMOIO
ce0s ¥ Ipyrux JII0Jed, IpU 3TOM aJIeKBaTHO OCO3HaBasi CBOM U YyXKUE JOCTO-
WHCTBA U HEJOCTATKHU.

e Bropoe Hanpasienue — 310 (popMuUpOBaHHE YMEHHUS OCO3HABATH CBOM UYBCT-
Ba, MPUYMHBI TOBEJACHUS, OCIECACTBUS TOCTYIIKOB.

e Tperbe HampaBlieHHUE 3aKitouaeTcs B (OPMHUPOBAHUM YMEHHsI HAXOJUTh B
TPYJIHBIX CUTYaIUsIX CHJIBI BHYTPU CaMOTO ceOsl U JiejaTh BBIOOD.

e UYerBepToe — NMEET CBOEH LIENBIO AJEKBATHOE POJIEBOE PA3BUTHE JTOIIKOJIbHU-
KOB, a Takxe (POPMUPOBAHUE MMPOU3BOJILHON PETYJISIIIUU TTOBEICHHUS.

e [laTroe — pa3BuTHE MEXKIIOIYIIAPHOTIO B3aUMOJEUCTBUS C IIOMOIBIO KUHE3UO-
JIOTUYECKUX YIIPAKHECHUM.

[IporpaMma CTpOMTCS Ha OCHOBE WIPOBBIX YNPAXHCHWM, HAIPABJICHHBIX, B
NEPBYIO Oouepe/ib, Ha 00ECIeYeHNE TICUXOJIOTHYECKH KOM(POPTHOTO MpeObIBaHUS pe-
OeHKa B JOIIKOJIBLHOM yupexaeHuH. OCOOCHHOCTHIO ATOM MPOrpaMMBbl SIBJISIETCS YeT-
Kasi JIOTUKA MOCTPOEHUs, TICUXOJIOTHYECKH 000CHOBaHHAs MOCIIEA0BATEILHOCTh MPO-
BEJICHUSI TPYNIOBBIX 3aHATUM W ynpaxxHeHuH. Kaxmaoe 3aHsITHs UMEIOT OOy Tub-
KYIO CTPYKTYPY, U COCTOUT U3 HECKOJIBKUX YacTeH, Kaxaas U3 KOTOPHIX MOXKET OBITh
HCIIOJIb30BaHa CAMOCTOSTEIBHO.

1. BBogHas 4acTh: YCTAaHOBJICHUE YMOIIMOHAIIBHOTO KOHTAKTa MEXK/Iy BCEMU yua-

CTHUKAMU T'PYIIIHBI JJI1 COBMECTHOM paOOThI.

2. Pabouast yacts:

e PazBuTHE METKON MOTOPHKH.

e KOTHUTHBHBIC ¥ KUHE3UOJOTUYECKUE yIpakHEeHUs (Ha pa3BUTHE (HOHOMET-

PHUYECKOTr0 CiIyXa, TAKTWJIBHOW YYyBCTBUTEIIBHOCTH, CAMOPETYJIAIUN, KOOPIU-

HaIlMU ABWKEHUN). YTIpaXKHEHUS 11 Pa3BUTHS TPahOMOTOPHBIX HABBHIKOB.

¢ KOMMYyHHKAaTUBHBIE YIIPA)KHEHUS.

e YIIpa)KHEHUS Ha Pa3BUTHE SMOITMOHAIEHO-BOJIEBOM C(hEpPHI.

3. 3aBepiaronias 4acTh: 3aKpeIyiCHUE IMOJOXKHUTEIbHBIX dMOILMK OT paboThl Ha

3aHATHH.

dopma opraHu3aluu COAEpKaHus U MpoLecca — KOMIUIEKCHAS.
dopma 3aHATUH — TPYNIIOBBIE.

BospacTHoli Arana3oH 0cBOEHUS IPOrpaMMBbl — JIeTH 5-6 U 6-7 neT.
OnrtumanbHOE KOJIMYECTBO AETel B rpymie — 4-6 neteil.
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KonuuectBo 3ansaThii 3a kypc — 10 30 3aHATHH.
KonmuaecTBo 3aHsaTHI B Henemo — 1 3aHATHE.
[IponomxurensHoCTh 3aHATUSA — 30-35 MUHYT.
Cpox OCBOCHHS IPOTPAMMBI — /- 8 MecCsIIeB.

OxupaeMble pe3y/ibTaThl Peaju3alii MPOrPaMMbl U CIIOCOObI MX IIPOBEPKH
Ouenka pe3yJbTATOB 00yUeHUsA

Pe3ynpTaThl OCBOEHUSI MaTepHUaa KOHTPOJHMPYIOTCA HA Ka)JIOM 3aHATHH I10-
CPEICTBOM BBINOJHEHUSA ACTbMHU 33JaHHBIX YIpaXKHEHHH. JlMarHOCTMKAa 3MOIMO-
HaJIbHOTO COCTOSIHUS IPOBOJUTCS B Hadaje Ka)JAOro 3aHSATUS B MEPBOM yIpaKHE-
HUU. B KOHUE 3aHATHSA Ul 3aKPEIUICHUS MMOJYyYEHHBIX MOJIOKHUTENbHBIX 3MOLUUN U
YCUJICHHS] CAMOOLIEHKH MPOBOAMUTCS ynpakHeHne «Bcem, BceM 10 CBUAAHUS», B KO-
TOPOM JETH JKENAI0T APYT IPYTry MPUATHOE Ha BCIO CIEAYIOLIYIO HEJENI0 WA TOBO-
PAT KOMILTUMEHTBI.

[IpakTryeckn Ha KaXXIOM 3aHATHH €T pUCYIOT. IIpouecc pucoBaHuss yMeHb-
IIaeT HANpsHKEHHUE, CIIOCOOCTBYET YCTAHOBJIEHUIO 3MOIMOHAJIBLHOTO KOHTAaKTa C pe-
06eHkoM. OH CBHUJIETENBCTBYET O Pa3BUTHM MBIIUIEHUS] U OTPEOHOCTU BBIPA3UTh Ce-
0s1. PebeHok kak Obl caM (UKCUPYET CBOM JEHCTBUS M SMOLIMU MPHU MOMOUIN KapaH-
Jlama M JIBMOXKEHMS! MBICIU. DTO JaeT BO3MOXHOCTh 3aAMETUTh W3MEHEHUS €r0 3MO-
[IMOHAJILHOTO COCTOSIHUSI, (PUKCUPOBATh OCOOEHHOCTH IpOLiecca PUCOBAHMS, CKOP-
PEKTUPOBATH JAJIBHEUIYIO PadoTy.

Pucysi, pebeHOK yuuTCs BhIpaXkaTh 3aJaHHOE YyBCTBO WJIM CUTYAlIMIO U 3aKpe-
IJISIeT MPUOOPETEHHBIM Ha YPOKE OMBIT. PUCYHOK TakKe MOMOTaeT pa3BUTHUIO BOJIE-
BBIX YCUJIMH, BBIIEPKKH, caMooOaganus. Beap Hago He TOJNBKO YTO-TO MPUAYMAaTh
Y HApUCOBATh, HO U CYMETh CJIEJaTh 3TO KPAacUBO U B CPOK. B momoOHbIX ynpaxHe-
HUSIX XOpOILIO pa3BUBAETCS YMEHHE MOAYMHATH CBOM JEHCTBUS, UyBCTBAa U MBbICIIH
MOCTaBJICHHON IEJIM, YTO B JaJbHEHIIEM MOMOXET PEOCHKY CHpPABISATHCSA C TPYIHO-
CTSIMHU B LIKOJIE.

OneHka pe3ysnbTaToB 00y4YeHUs! MPOBOAUTCS TAK)KEe B Hayalle U B KOHIIE y4eO-
HOro nukia. C NOMONIbIO CpaBHEHUS PE3yIbTAaTOB MPOEKTUBHOM MeToauku «CTpaHa
YYBCTB», NMATHOCTUPYETCS aJanTaius AeTeil K IIKOJIE U YPOBEHb UX AMOIMOHAIb-
HOU 3PEJIOCTH.

1. Copep:xaresibHBII pa3ae

Y4yeOHO-TEMAaTHYECKHI IJIAH 3aHATHI ¢ 1eTbMH 5-6 Jier

Ne Ha3Banue TeMbl KoanuecTtBo
aKaJeMHYeCKHX

JacoB
1 | 3HakoMcCTBO: 1 gac
2 | «Kaxkoii S?» 1 gyac
3 | «4 B neTckoMm camy». 1 yac
4 | «Kak BBITISAIAT JOOpHIE YYBCTBAY. 1 yac
5 | «Kak BBIMISAAT BPEIHBIE YYBCTBAY. 1 yac




6 | «Ctpana yyBCTBY. 1 yac
7 | «XO0351MH 4yBCTB - 1». 1 gac
8 | «X0341H 9yBCTB - 2. 1 vac
9 | «J yuych He 003BIBATHCS. 1 yac
10 | «f yuych HE IpaThbCs. 1 yac
11 | «f yaych HE 0OMKATHCS». 1 yac
12 | «Moe HOBOTOJJHEE HACTPOCHUEN. 1 gac
13 | «KTO XUBET B TEMHOTEY. 1 yac
14 | «4 cMenblii KanuTawy. 1 yac
15 | «Bepb B ceOs». 1 yac
16 | «/leBOYKHU - MaJTLYUKH. 1 yac
17 | «23 deBpas». 1 gac
18 | «fl mobmro...» 1 gac
19 | «8 mapTay. 1 gac
20 | «41 061110 CBOIO CEMBIOY. 1 gac
21 | «Pydeek pagocTu». 1 vac
22 | «CYacT/IUBBIA KOTEHOK. 1 gac
23 | «MoxeT 1 raKkaTh npupoaa? 1 gac
24 | «Panyroch BMECTE C IPUPOIOI». 1 gac
25 | «Moit MIHTEPEC». 1 yac
26 | «Sl ynuBASIIOCHY. 1 gac
27 | «CtpaHa 4yBCTB - 2». 1 gac
28 | «Kakum OBbI st XOTeN OBITh U KaKOM s ceifdacy. 1 gac
29 | «Ckopo neToy. 1 gac
30 | «<hroroBoe 3aHsATHEY. 1 gac
Uroro: 30 yacos
Conep:kanue yueoHoro miana (5-6 jer)
Ne Marepuanabr u
Buj nesiTeJIbHOCTH U 1eJIb Pa0OTHI ¢ IeTbMHU
00opyaoBaHme
3ansTue: «3HAKOMCTBO)
1 | Henu: ycTaHOBUTH C JETHbMHU SMOITMOHAIBLHO - MOJOXKUTEIh- | M4 Wi KIyOOK

HbIA KOHTAKT W BBI3BAThb MHTEPEC K COBMECTHOM JIESITEIBHO-
CTH; Pa3BUTHE MEJIKON MOTOPUKH, JAHATHOCTHUKA MPUHSTHS
ceOst; pa3BUTHE aaNTallii K HOBOM 0OCTaHOBKE U YBEPEHHO-
CTH B ceoe.
Cooepicanue:

1. TlpencraBnenue ceds B KpyTe.

2. «Jlarymkay (MenKas MOTOpHUKA).

3. Pucynok «Moit moptper», npecTaBieHUe PUCYHKA B

Kpyre, 00CyXIeHHeE.
4. «Bcem — BceM 10 CBUAAHUS

HHUTOK, Ocmas
Oymara, IIBETHBIE
KapaH/IaIim.
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3anarue: «Kakoi A?»
Henu: co3pgaHue TMOJNOXUTEIBHOW OOCTaHOBKM B TIPYIIIE;
CIUIOYEHUE TPYIIbI; PA3BUTUE MEJIKOM MOTOPUKUA U KOOP.IH-
HallMW JBWKCHUH; TOBBIIICHUE CAaMOOIICHKH; Pa3BUTHUE Ha-
BBIKOB 3()(DEKTUBHOTO OOIIICHHUS.
Cooepircanue:

1. «JlackoBoe umMsi».

2. «Jlarymkay» (MenKas MOTOPHUKA).

3. «Jloxauk» (KoopaUHAIUS JTBUXKCHHI).

4, «Kaxoit A1?7» (KOMMYHUKAaTUBHOE YIIPAKHECHHE).

5. «lIlepecsabTe TE KTO...» (KOMMYHHUKATUBHOE YIIpakKHE-

HHUE).
6. I'papuueckuit TUKTAHT.
7. «Bcem — BceM 710 CBUIaHUS

Msrkas wurpyu-
Ka, Ms4, T€TPa/ib,
KapaHIaIll.

3ansaTue: «5 B 1eTckom caay»
Henu: pa3BuTHE MEIKOM MOTOPUKH;, pPa3BUTHE HAaBBIKOB
yAEpKaHUS UHCTPYKIMU; PA3BUTHE CIYXOBOTO BOCTIPHUSTHS,
pPa3BUTHE BOJIEBBIX YCHWJIMI;, JUArHOCTUKA aJanTalliy B JIET-
CKOM cajy.
Cooepoicanue:

1. «ms» (mpuBeTCTBUE).

2. «Jlarymxkay, «Koneuko» (Meakas MOTOpHUKA).

3. «llocnymait TmUHY» (CTyXOBOE BHUMAHUE).

4. Pucynok Ha Temy: «S B merckom camy». [Ipeacrasie-

HUE PUCYHKA, OOCYKJICHHE.
5. «Bcem — Bcem 110 cBUaHUS

bymara, nsetHsbie
KapaHJaly, CBe-
ya.

3ansaTue: «Kak BbINJIAIAT 100pble YYBCTBA»
Henu: pa3sBuTue MEJIKOM MOTOPUKH; Pa3BUTHE TaKTUIIbHOU
YYBCTBUTEJILHOCTH, pa3BUTHUE BOOOpakeHus, (aHTa3uwy,
TBOPYECKUX CIIOCOOHOCTEW; pa3BUTHE HABBIKOB YAEpIKaHMS
WHCTPYKIIMM; 3HAKOMCTBO C TOJIOKUTEIbHBIMH SMOLMSIMU;
HMOIIMOHAIILHOE Pa3BUTHE.
Cooepoicanue:
1. «Kunmaemcs 10OpbIME CIIOBaMM).
2. «Jlarymxkay, «Koneuko» (Menkast MOTOpHKA).
3. «PucyHok Ha ciHe» (TaKkTUJIbHAsl YyBCTBUTEIBHOCTD)
Wi rpaduyeCKuid TUKTAHT.
4. «Boibepu  100pble  KApTUHKH»
YYyBCTB).
5. «Becemnblit 3aiUnK» (KOMMYHUKATUBHOE YIIPAKHEHUE).
6. «Bcem - BceM 10 cBUIAHMS

(pacmo3HaBaHue

Msrkas wurpyu-
Ka, MeJ, KapTou-
KU C H300paxe-
HUEeM OyKB, Kap-
TUHKU C HU300pa-
J)KeHHe  DMOIIUH,
MacKH >KMBOT-
HBIX,  TETpPajb,
KapaHjarnl.

3anarTue: «Kak BBIIVIAAAT BPE€AHLIC YYBCTBA»

lleru: Pa3BUTHC MEJIKOM MOTOPHUKH; 3HAKOMCTBO C 5MOIH-
MH; Pa3BUTHC KOMMYHUKATHUBHBIX HABBLIKOB; SMOIMOHAJIBHOC
PA3BUTHC, Pa3BUTUC YMCHUA pa6OTaTI> KOJIJICKTHUBHO.

Msrkas wurpyui-
Ka, MeJl, KapTou-
KM C u300paxe-
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Cooepicanue:
1. «Hactpoenuey.

HUeM OYKB, Kap-
TUHKH C H300pa-

2. «Jlarymxkay, «Komedko» (Memkass MOTOpHKA). JKEHHE SMOILINH,
3. I'paduueckuit TUKTAHT. MacKH >KHBOT-
4. «Y3Hail aMmo1HIo» (pacno3HaBaHUE YYBCTB). HBIX, TETPab,
5. «llers — rpycrtHslii, a Bacsa — 310i...» (KOMMYyHHKa- | KapaH/IaIlL.
TUBHOE YIPAKHEHUE).
6. «Y3Hail 4yBCTBO MO MOXOAKE» (KOMMYHUKATUBHOE YTI-
paXHEHHE).
7. «BceMm - BceM 10 CBUIaHUS
3ansaTne: «CTpaHa 4yBCTB»
Ilenu: pa3BuTue MEIKOH MOTOPUKH M KOOpPAMHALIMM ABWXKeE- | biaHku Meronu-
HUM; TUArHOCTHKA 3MOLMOHAIBHOTO COCTOSIHHS JETEHl; SMO- | KU, LIBETHBIEC Ka-
LUOHAJIBHOE pPa3BUTUE; YMEHUE MOJUYUHATH CBOU JECWUCTBUS, | paHIAIM,  Ms-
YyBCTBA U MBICIIM ITOCTAaBJICHHOW WEJU; PAa3BUTHE HABBIKOB | YHK.

yepKAHUS UHCTPYKIIHA.
Cooepoicanue:.
1. «lloroxa mymim».
2. «Jlarymkay, «Koneuko» (Menkas MOTOpUKA).
3. «3Bapsnka» (KoOOpAUHALIMS IBUKEHUHN).
4. «Ctpana 4yBCTB» (CKa3Ka M ICHXO3MOIIMOHAJIHHOE
TECTUPOBAHUE).
5. «IIpeBpaTCh M MOKAKHA YyBCTBO» (KOMMYHUKAaTHUBHAsS
urpa).
6. «BceMm — BceM 10 CBUIAHUA»

3ansaTue: «X03MH 4yBCTB - 1»
Ilenu: pa3zBuTHE METKOW MOTOPUKH; Pa3BUTHE KHMHECTETHUYE-
CKHMX OULIYIICHUH; HAYYUTh JI€Te pacro3HaBaTh CBOU UYBCT-
Ba U KOHTPOJIMPOBAThH UX; Pa3BUTHE CIIOCOOHOCTH K caMope-
TYJISILIUY TTOBEJEHUS.
Cooepoicanue:

1. «Te, xTO...».

2. «3amok», «Koneukoy, «CTym» (MeIKast MOTOPUKA).

3. «YynecHplii Memio4eKk» (TaKTUJIbHAS YYBCTBUTENb-
HOCTb).
['padprueckuit TUKTAHT.
«X0351H YyBCTB» (KOMMYHHKAaTUBHOE YIIPAKHEHUE).
«I"'oBOpW» (KOMMYHUKATUBHOE YIIPAXKHEHUE).
«BceM — BceM 10 CBUAAHUS.

~No ok

Mermiouek ¢ co-
JIEPKUMBIM, TET-
pajlib, KapaHaIll.

3ansTue: «X035IMH YYBCTB - 2)»

Ilenu: pasBuTHe MENKOM MOTOPHMKH; HAYYUTH NETEU PaCIO-
3HaBaTh CBOU YYBCTBAa U KOHTPOJUPOBATH UX; HAYUUTh JETEH
KOHTPOJMPOBATh CBOU JEWUCTBUS;, PAa3BUTHUE BBIICPKKH, Ca-
MOOOJIaTaHNs; OOITUTENHHOCTH, 00YICHHE OOIICHHUIO
Cooepircanue:

bymara, nuBeTHbIe
KapaHJaIln, Ms4.
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1. «CHEXHBIN KOMY.

8. «Jlarymkay, «Komeuko», «Ctym» (Menkas MOTOPHUKA).

9. «Jlarymxka» (opuramm).

10.«HE Xo3stuH 49yBCTB» (KOMMYHUKATHBHOE YyIpaKHE-
HHUE).

11.«Pa3roBop ¢ pykamu» (KOMMYHUKATUBHOE yIIpakHe-
HUE).

12.«Bcem — BceM 10 CBHIAHUD)

3ansaTue: «5 yuych He 003bIBATHCH»
Henu: >muMuHAINS arpeCCUBHOCTH, UMITYJILCUBHOCTH; 00Y-
YeHUe OOIICHHIO; Pa3BUTHE MEIKON MOTOPUKH; PA3BUTHE ay-
TUATBHBIX CIIOCOOHOCTEH; pa3BUTHE KOMMYHHUKATUBHBIX CIIO-
COOHOCTEM; HAYYUTh JIeJIaTh OIEHKY CBOETO HETaTUBHOTO MO-
BEJICHUSI U KOHTPOJIUPOBATH €T0; Pa3BUTHUE BBIICPKKHU, CaMO-
00J1aaHu;
Cooeporcanue:
1. «JlaBaii 310pOBaTHCS.
2. «Jlarymkay, «Koneuko», «CTym» (Menkas MOTOPHUKA).
3. «Putm o xpyry» (ciryxoBo€ BOCIIPHUSITHE).
4. T'paduyeckuii TUKTAHT.
5. «Yto Takoe O0O3BIBAIKMY (KOMMYHHKATHBHOE YITpaxK-
HEHHE).
6. «®PpykTOBBIE 003BIBAIKNY» (KOMMYHUKATUBHOE YITPaXK-
HEHHE).
7. «BexnuBble ci0Ba» (KOMMYHUKATUBHOE YIIPAXKHEHUE).
8. «BceMm — BceM 10 CBUIAHUA

Msauk, Gapabas,
TeTpaab, KapaH-
JIarl.
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3ansarTue: «5 yuychb He apaTbCcs»
I]enu: pazBuTHE HPABCTBEHHBIX MO3ULIMI U BOJIEBBIX YCUIUN;
Pa3BUTHE MEJIKOW MOTOPUKM W KOOPAWHAIUM IBUKCHUU;
pa3BUTHE BOOOpaKEHUS; U3MEHEHHE YCTAHOBKM HA TO, YTO
arpeccueid M HETAaTUBHBIM TIOBEJICHHEM MOXHO JOOUTHCS
BHUMAaHUS U PACIOJIOKEHUS JIPYTUX; Pa3BUTHE CIIOCOOHOCTH
K CaMOPETYJISIITUY TTOBEICHUS
Cooeporcanue:
1. «Moe HacTpoeHue».
2. «Koneukoy», «Ctymn», «CnoHUK» (MEJIKas MOTOPHKA).
3. «Camoner» (KOOpauHALIMS ABUKEHUN).
4. Cka3zka «3510H BOJYOHOK», PUCYHOK Ha TEMY CKa3KH,
o0cyXeHue.
5. «JloOppiii BOMIIEOHUK» (KOMMYHUKATHBHOE YIpaXkKHe-
HUE).
6. «Bcem — BceM 10 cBUIAHUS

bymara, nBeTHbie
KapaHJaly.
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3ansaTue: «5 yuychb He 00MKATHCSI»
Ilenu: perynupoBaHUM SMOLIMOHAIBHBIX COCTOSIHUI; yMEHUE
BBIP@XKaTh CBOM MBICIM M 3MOLMH CJIOBAMM; Pa3BUTUE MeEIl-

Msty, TeTpanp,
KapaHjailll, CBe-
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KOM MOTOPHUKH; Pa3BUTHE ayJualbHBIX CIOCOOHOCTEH; (op-
MHUPOBaHUE YMEHHS OCO3HABaTh CBOM HETATHWBHbBIE AMOIMHU U
MPaBUIIBLHO UX BBIPAXKATb.

Cooepircanue:

«KoMIIMMeHThD».

«Koneukoy, «Ctym», «CIOHHUK» (MeJTKast MOTOPUKA).
«I'myxoit Tenedon» (CIIyXOBO€ BHUMAHHE).
['paduyeckuii TMKTAHT.

«Oobuna — CTOII!» (koMMYHUKAaTUBHOE YIIPAKHEHHE).
«Sumk ¢ obuakamMm» (KOMMYHUKATHBHAS UTPA).

«BceM — BceM 10 CBUAAHUS

NooakowhE

ga.

12

3ansaTue: «Moe HOBOroiHee HACTPOEHH €
Ienu: pazButue BooOpakeHMsI, (haHTa3UH, TBOPUYECKUX CIIO-
coOHOCTEH, yMeHHe paboTaTh KOJUICKTHUBHO; Pa3BUTHE MeEII-
KOW MOTOPHUKH; Pa3BUTHE ayAHAIBHBIX CIIOCOOHOCTEH; pa3BH-
THE HaBBIKOB 3(P(HEKTUBHOTO OOIICHUS; YIyUIIIEHHE HACTPOe-
HUS.
Cooepoicanue:

1. «Moe HOBOTOIHEE HAaCTpOEHUEY (IIPUBETCTBUE).

2. «Ctymy», «Cnonuk», «llemouka» (Meakas MOTOpHKA).

3. «llocmymait TumMHY» (CIyXOBOE BHUMAHUE).

4. PrCcyHOK Ha HOBOTOJHIOI TEMY, IIPEJCTaBICHHUE PH-

CYHKa, 00CYXJICHHE.
5. «4l Tebe xenaro...» (KOMMYHUKAaTHBHOE YIIPOKHEHUE).
6. «BceMm — BceM 10 CBUIAHUA»

bymara, uBetHbie
KapaHIalllH,
MEJIKH, IUIAKaT,
MSATKask UTPYILIKA.

13

3ansaTue: «KT0 )KUBET B TEMHOTE)»
Ilenu: pa3BUTHE CTPECCOYCTOMYMBOCTH; 3HAKOMCTBO C YYyB-
CTBOM «CTpax»; YMEHHE MpPOroBapuBaTh CBOM 3MOIMU; pa3-
BUTHE MEJIKOM MOTOPUKHA W KOOPJWHALMM JBWKCHUI; CHU-
JKEHHUE CTPaxOB U MOBBIIICHUE YBEPEHHOCTH B ceO€; CHIXKe-
HUE TPEBOXKHOCTHU Y HAIPSHKCHHUS.
Cooeporcanue:
1. «KoMmiumeHTb.
2. «Kynak — pedpo — nmamonny, «Cnonuky, «llemouka
(MenKast MOTOpHUKA).
«IIporyinka 1o jecy» (KOOpJAUHAIMS ABUKECHUM ).
«Sl cmenblii kanmuTaH» (KOMMYHUKAaTUBHOE YIpa’kKHE-
HHUE).
5. «Moii cTpax» pHUCYHOK, TIpEIICTaBlIeHUE PUCYHKa, 00-
CYXKJICHUE Ha TEMY, KaK MOOEIUTh CBOU CTpax.
6. «Bcem — BceM 70 cBUIAaHUS

B w

bymara, uBeTHbie
KapaHJalln, Ms-
YUK.

14

3ansarue: «S cMeabId KAaIUTaH»

Ienu: nposIBICHUI BOJICBBIX YCUJIWW JJIs1 BBIMOJHEHUS I10-
CTaBJICHHBIX 3aa4; Pa3BUTHUE MEJIKOW MOTOPUKH; YMEHHUE
OIICHUBATh CE0S1 U CBOM BO3MOXKHOCTH; (DOPMHUPOBAHHUE IMO-

bymara, uBetrHbie
KapaHjaiid, Msi-
YUK, TE€TPa/lb,

14




UOHAIBHON CTAOMJIBHOCTHU U MOJIOKUTEIBHOU CAMOOIIEHKU Y
JEeTEN.
Cooepicanue:
1. «IpuBercTBUEY.
2. «Kynak — pebpo — nanonby, «Cinonuk», «Llemoukay
(MenKast MOTOpHUKA).
['padmyeckuii TUKTAHT.
4. PucyHoK «S cMenblif KanuTany, Ipe/iCTaBlIeHrue pu-
CYHKa, 00CYyKJICHHUE.
5. «Ilonplmmy, Kak...» (IpIXaTeIbHOE YIIPAKHEHHUE).
6. «Bcem — BceM 70 CBUIaHUS

w

KapaHaal.

15

3ansaTue: «Bepb B cedsp»
Henu: BO30YyXJIeHUE CAMOCTOATEILHON MBICIUTEIBHON Jes-
TEJIHbHOCTH; MOUCK BHYTPEHHUX PECYPCOB JUJIsi camopeain3a-
[[MU; Pa3BUTHE KOMMYHUKATHUBHOCTH; Pa3BUTHE MEJIKON MO-
TOPUKH; PA3BUTHE KOHILIEHTPAIUU MTPOU3BOJIHLHOTO BHUMAHMUS;
MOBBIIICHUE CAMOOIICHKH; MOBBIIIEHUE 3HAYUMOCTH PEOCHKA
B KOJUICKTHBE.
Cooepoicanue:

1. «IIpuBercTBUEY.

2. «Kynak — pedpo — nanonny, «Cnonuky, «llemouka»
(Menkast MOTOPHUKA).
«ITnannHO» (pa3BUTHE BHUMAHUS).
['padrueckuit TUKTAHT.
«IToxBamuikm» (KOMMYHUKATHBHOE YITPOXKHCHHE).
«4 b0 ceds 3a T0...» (KOMMYHUKAaTUBHOE YIpaXx-
HEHHE).
7. «BceM — BceM 10 CBUIAHUA»

ook w

Msrkas wurpyu-
Ka, TeTpaab, Ka-
paHjan.

16

3anarTue: «/leBoukyu u MaTLYUKI)
Henu: npuobiieHre K HOpMaM U IEHHOCTSIM OOIIECTBA; BOC-
MUTaHUE COTPYAHUYECTBA; y3HATh, KAKUMHU KadyeCTBaMH 00-
JAJAI0T JIEBOYKU U MaJIbYMKH; HAYUYUTHCS HAXOJUTh KOHTAKT
CO CBEPCTHUKAMH; Pa3BUTHE MEJIKOW MOTOPHUKH; pPa3BUTHE
KMHECTETUYECKUX OIIYIIEHUM; pa3BUTHE HABBIKOB YIepiKa-
HUS UHCTPYKIMH.
Cooeporcanue:

1. «llepecsabTe T€, KTO...».

2. «¥Yx0 — Hocy, «Kynak — pebpo — nanonby, « CIOHUKY,

«Koneuko» (Mekas MOTOPHKA).

3. «YyzaecHblii Memo4yek» (TaKTUIbHAs YYBCTBUTEIb-
HOCTB).
['paduyeckuii AMKTAHT.
«MBblI pa3Hbie» (KOMMYHUKATUBHOE yIIPAaKHEHHUE).
«YT0 NMOOAT MaNbYUKH, YTO JIIOOST JI€BOYKW» (KOM-
MYHHUKAaTUBHOE YIPAKHEHUE).

o ok

Msrkas wurpyum-
Ka, MELIOYEeK C
COZIEPKUMBIM,
KApTUHKH,  Ms4,
TeTpajp, KapaH-
Janl.
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7. «MBpI KaK B3pOCibIe)» (KOMMYHUKAaTHBHOE yIpa)KHe-
HUE).
8. «BceM — BceM 10 CBUIAHUSY.

17 | 3ansaTue: «23 deBpasns».
I[enu: pazBuTHe MENKOW MOTOPHKH; pa3BUTHE KoopauHamu | Msu, Oymara Oe-
JBIKEHUN; pa3BUTUE YMEHUS B3aWMOJCHCTBOBATH CO CBEp- | Jlag M LBETHas,
CTHUKAMH; HAYYUThCS ACNIaTh APYT APYTy NPUSTHOE. [[BETHBIC KapaH-
Cooeporcanue: JAII, HOMKHUIIBI,
1. «KunaeMcs 1aCKOBBIMU CIIOBAMI. KJICH.
2. «¥Yxo0 - HOC», «Kymnak — pebpo — nagonb», «CIOHHKY,
«Ctym» (Menkasi MOTOPHKA).
3. «3uMHUH Jec» (KOOpAUHAIUS ABUKCHUH).
4. «llomapok mame, Opaty, ApYTY...», PUCYHOK HJIU KOM-
MO3UIHS, IPEACTAaBICHUE, 00CYKIEHHUE.
5. «KoMImTUMEeHTHI 711 MaTbUHIICK» (KOMMYHUKAaTHBHOE
YIPAKHEHHE).
6. «BceMm — BceM 70 CBUIIaHUS.
3ansarTue: «5 a100110...%.

18 | IJenu: ymeHus BeIpakaTh CBOM DMOIIMM CJIOBaMU; yCuiieHHe | Msrkass urpyiui-
MO3UTHUBHOTO SMOIIMOHATBHOTO COCTOSHUS; Pa3BUTHE MeEN- | K4,  HaIJISIHOE
KO MOTOPHWKH; pa3BUTHE ayIHUabHBIX CIIOCOOHOCTEH; pa3- | mocodue, Oymara,
BUTHE UYYBCTBA JMIIATHH; 3HAKOMCTBO C UYYBCTBOM «JIIO- | [IBETHBIC KapaH-
OOBBY. TN,
Cooeporcanue:

1. «Iloroma mymim».

2. «JIByHOXKM», «Kynak — pedpo — nagoaby, « CIOHHUKY.

3. «Becenas urpa ¢ KOJIOKOJIBYUKOMY» (CITyXOBOE BHHMA-
HHUE).

4. PUCYHOK Ha TeMy <«JII0OOBbY», MPEJCTABICHUE U 00CY-
KICHUE.

5. «XKenato Tebe...» (KOMMYHUKATUBHOE YIIPAKHEHUE).

6. «BceM — BceM 10 CBHUIAHUI»

3ansaTue: «8 maprTa».
19 | Henu: ycunenue nojoXUTEIbHBIX AMOIMNA 1O OTHOUIEHUIO K

PONHBIM; HAyYUTHCS JACNIaTh MPHUATHOE, OCO3HAHUE M IPOTO-
BAPUBAHUE CBOUX DMOLMH.
Cooeporcanue:
1. «KOMITTTUMEHTBI».
2. «JIBynoxkuy, «Kymnak — pedbpo — nagoHby, « CIOHUKY,
«Ctym» (MenKkasi MOTOPUKA).
«Kopabmuk» (opuramn).
4. «Ilomapok Mame, cecTpe, HOAPYTE...», PUCYHOK WU
KOMIIO3UIIMS, IPEICTABICHUE U O0CYKIEHHE.
5. «KoMmmuMeHThI Jis IEBYOHOK» (KOMMYHUKATHBHOE
yIOpakHEHHUE).

w

bywmara, uBerHsbie

KapaH/IalllH,
KpacKW, IIBETHas
Oymara, HOXHU-

IbI, KJIEH, CBEY-
Ka.
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6. «Bcem — BceM 10 CBUIAHUS

20

3ansaTue «5 1100110 CBOIO CEMBIO».
I]enu: pazBuTHE METKOW MOTOPUKH; Pa3BUTHE KMHECTETHUYE-
CKUX OUIYIIEHUW; YMEHUE OLEHUBATH C€0S U CBOU BO3MOXK-
HOCTH; YCUJIEHUE MO3UTUBHOIO SMOLUHUOHAIBHOTO COCTOSHHS;
YMEHHSI BBIPaXkaThb CBOU MBICIHU CJIOBAMHU; IPOCIIEIUTh CTPYK-
TypY B3aUMOOTHOILIEHHUS B CEMbE; YCUIICHUE MOJOKUTEIbHO-
ro OTHOIIEHUE peOEHKa K POJUTENSIM U POIHBIM.
Cooepircanue:

1. «Hactpoenuey.

2. «JIByHOX)KN», «Kynak — pedpo — nanoub», « CIOHUKY,
«MHOTOHOXKH» (MEJIKasi MOTOPUKA).
«JlackoBble TanKkmW» (TaKTHJIbHASI YyBCTBUTEIBHOCTH).
Puc. na temy «CeMbsi», IpeACTABICHUE U OOCYXKIECHUE.
«S1 1100710 CBOIO CEMBIO, MIOTOMY YTO..» (KOMMYHHKA-
TUBHOE YIPAKHEHUE).
6. «Bcem — BceM 10 CBUIAHUAY.

o ks~w

bymara, niBeTHbIe
KapaHJaIm, Ms-
YUK, 6-7 MEIKHX
NpeaMETOB  pas-
au4HOM  (pakTy-

pBIL.
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3ansaTue: «Py4deek pagocTm».
Ilenu: pazBuTre MEIKOW MOTOPUKH; PA3BUTHE KOHLICHTPALIMU
MPOU3BOJILHOTO BHUMAHMS; Pa3BUTHE YMEHUS B3aUMOJICUCT-
BOBaTh CO CBEPCTHUKAMU;, YMEHUE TMOJYUHITH CBOM JICUCT-
BUsI, YYBCTBA U MBICJIM TOCTaBJICHHOM 11€JIU; YMEHUE OIICHHU-
BaTh ce0s U CBOM BO3MOKHOCTHU; YCUJICHUE TOJIOKUTEIIbHBIX
OMOLUH.
Cooeporcanue:

1. «Tauel pagocTu.

2. «JIByHOXKa», «MHOTOHOXKa», «CITOHUKY, «JIe3ruH-
Ka» (MeJKkasi MOTOPUKA).
«Hatiau otnuuune» (KOHIEHTpaLUsl BHUMaHU).
['padrueckuit TUKTAHT.
«baboukm» (KOMMYHUKATUBHOE yIIPAKHEHNE).
«Pyueex pagocti» (2 — 3 HOATPYIIIBI) PUCYHOK, MPEI-
CTaBJICHUE PUCYHKA, 00CYXKICHUE.
7. «BceM — BceM 10 CBUIAHUI

ouhsw

benas  Oymara,
[[BETHbIE KapaH-
JamnM,  Kpacku,
OnaHKW, MATKas
UTpYyIIKa,  TET-
paab, KapaHjail.

22

3ansaTue: «CUacTIUBbI KOTEHOK.
Henu: pa3BuTHE MEIKONM MOTOPHUKH; MPOSBICHUN BOJEBBIX
YCWJIMHA [IJI1 BBITIOJHEHUS TIOCTaBJICHHBIX Y4YeOHBIX 3aj1ad;
Pa3BUTHE CO3HATEIIBHOTO MPEOIOJICHHUS MTPENSATCTBUN HA ITyTH
K II€JIM; Pa3BUTHE CIIOCOOHOCTU K CYXICHUSM, YMO3aKIIOUe-
HUIO, YMEHUIO IPUMEHSITh CBOM 3HAHUSI B PA3HBIX YCIOBUSX;
pa3BUTHE ayIHAIBHBIX CIIOCOOHOCTEH; HAWTH OIpesecHue
CUYaCThS.
Cooeporcanue:

1. «Kugaemcs 1oOpbIMU CIIOBAMM.

2. «JIByHOXKWM», « MHOTOHOXKWNY, «CiaoHuk», «Jle3run-

bymara, nBeTHsle
KapaHaallu, CBe-
ya.

17




Ka» (MeJKasi MOTOPUKA).

«I'myxoit Tenedon» (CIyXOBO€ BHUMAHHE).

Cka3zka «CyacTinuBbIi KOTEHOK». Pa3pirpaTs ckasky.
Pucynok Ha Temy «S cuactiuBy», mpeacTaBieHue, 00-
CYXJICHHE.

6. «Mope BonHyeTCs» (KOMMYHUKATUBHOE YIPAKHEHUE).
7. «Bcem — BceM 710 CBUIaHUS

o~ w

23

3ansaTue: «MoxkeT M IJIAKATH IPUPOAA?»
Ienu: pazBuTre MEIKOW MOTOPUKH; PAaCIIMPEHUE KPYro30pa;
pa3BUTHE HPABCTBEHHBIX MO3UIIMI; pa3BUTHUE KHUHECTETUYE-
CKMX ONIYIICHWI; HAYy4YUTh JI€Te OEpekHO OTHOCHUTHCS K
MIPUPO/IC; Pa3BUTHE OTBETCTBEHHOCTH; Pa3BUTHE IMIIATHUH.
Cooeporcanue:
1. «lIpuBercTBUEY.
2. «JIByHOXKI», «Komeukoy, «CIIOHUKY, « MHOTOHOXKI
(MenKast MOTOpHKA).
3. «Pa3roBop pykammy» (TakTHUIbHAS YyYBCTBUTEIBHOCTS ).
4. O6cyxnaenue Ha TeMy «UTO 4yBCTBYET MIPUPOJIAY.
5. «OOMXKEeHHBIN KyCTHK» PUCYHOK, MPEJCTaBICHUE U 00-
CYXKJICHUE PUCYHKA.
6. «BceM — BceM 10 CBUIAHUS»

Msuuk, Oymara,
I[BETHBIC KapaH-
JaIIIH.

24

3ansaTue: «Pagyoch BMecTe ¢ MPUPOIOID».
Ilenu: pa3BuTHEe MEJIKOW MOTOPUKH; Pa3BUTHE MTPOU3BOJIBHO-
ro BHUMAaHHUSI; HAYYUTh JAETel OEPEeKHO OTHOCUTHCS K MPUPO-
Jie; pa3BUTHE HPABCTBEHHBIX MO3UIIMNA;, Pa3BUTHE HABBIKOB
yAEpKaHUSI UHCTPYKIIMM; pa3BUTHE IMIIATUH.
Cooeporcanue:
1. «lIpuBercTBUEY.
2. «JIBynoxkn», «Koneuko», «ClIoHUK», « MHOTOHOXK-
Ki» (MeJKasi MOTOPHUKA).
«Wmem OyKkBbI» (KOHIICHTPAIMsI BHUMAHHUS).
«Kanenbka, JNbIUHKA, CHE)KUHKA» (KOMMYHUKATHBHOE
YIPAKHEHHE).
5. «fl Ha MOJSHKE», PUCYHOK 0 T€Me, PEICTaBICHUE U
oOcCyXJIeHue.
6. «Bcem — BceM 10 cBUAAHUSN.

B w

bnanku, uBeTHbIC
KapaHjamm, Oy-
Mara, MsrKasi Wr-
pyuIka.

25

3ansaTue: «Moiht UHTEPEC».
Ilenu: pa3BuTHEe MENKOW MOTOPUKU U KOOPAUHAIMH JIBHKE-
HUIl; 3HAKOMCTBO C YyBCTBOM «HHTEPEC); Pa3BUTHE KOMMY-
HUKAaTUBHBIX HaBBIKOB; pa3BUTHE MOTHBAIMM Y4eOHOH mes-
TEIbHOCTH, BOCITUTAHHE CAMOCTOSATEIHHOCTH.
Cooeporcanue:

1. «Ilomplmu Kak...».

2. «Kynak — pebpo — nmagoup», «Koneuko», «CaoHUKY,

bymara, nBeTHble
KapaHJallH,

CBEUKA, MarHu-
To(OH, MaTepual
JUIsL YIPAKHEHHUSI
«mepenam  cBep-
TOK»,  TeTpaip,

18




«JIByHOXXKW» (MEJKass MOTOPHUKA).

«Kamemku» (KoopaArHaALUS IBUKEHUN ).
Ob6cyxnenue Ha Temy «Moil uHTEpec.
['padmyeckuii TUKTAHT.

«Ilepenaii cBepTOK» (KOMMYHHKATUBHOE YIIpaXKHE-
HUE).

7. «Bcem — BceM 10 CBUJIAHUSY.

©o oA~ W

KapaHaal.

3ansaTue: «5 y1uBasilochby.

26 | Ilenu: pa3BuTre MEJIKOW MOTOPHKH; pa3BUTHE KOHIIeHTpauuu | bianku, Oywara,
MIPOU3BOJILHOIO BHUMAHMS; 3HAKOMCTBO C YYBCTBOM «YJMB- | IBETHBIE KapaH-
JICHUE. Jalu, MSYUK.
Cooeporcanue:

1. «llepecsabTe T€, KTO...».

2. «Mmuoronoxkmn», «Koneukoy», «CioHHK», «JIle3ruHKa»
(MenKast MOTOpHUKA).

3. CruxotBopenue P.Ced «Uymo», obcyxenne cTuxo-
TBOPEHUS.

4. PucyHok Ha 3amaHHyro Temy. [IpencraBienue u oocy-
KJIEHUE PUCYHKOB.

5. «BceM - BceM 10 cBHOAHUS

3ansaTue: «CTpaHa 4yBCTB - 2».

27 | Henu: pa3BuTHE MEITKOH MOTOPHUKH W KOOpAWHAIIMM JABWXe- | blaHku u 1Ber-
HUM; TMArHOCTHKA 3MOLMOHAIBHOTO COCTOSIHUS J€TEH; 3MO- | Hble KapaHJallH,
[IMOHAJILHOE PAa3BUTHE; YMEHHE MOJUYUHATH CBOW JICUCTBUS, | CBEUKA.

YyBCTBA W MBICJIM TOCTABJICHHOW 11€JIU; Pa3BUTHUE HABHIKOB
yAEpKaHUSI WHCTPYKILMM; OMNpeNesieHUe CTENEHU YCBOCHMUS
Marepuana.
Cooeporcanue:
1. «Hactpoenue.
2. «Kynak — pebpo — manouby», «Koneuko», «CIOHUKY,
«JIBYHOKKN» (MEJIKasi MOTOPHKA).
3. «Cka3ka 1o Kpyry» (pa3BuTHE BOOOPAKCHHS).
4. «CtpaHa 4yBCTB» (CKa3ka W IMCHXO3MOIMOHAJIBLHOE
TECTUPOBAHUE).
5. «/loOpeie moxenaHus» (KOMMYHUKATHBHOE YIpaXkKHE-
HHUE).
6. «Bcem - Bcem 110 CBUAAHUSN.
3ansaTue: «Kakum s1 XoTes1 ObITH M KAKOH f ceivacy.
28 | llenu: pa3BuTHE MEIKOH MOTOPHKH, pa3BUTHE ayauaibHbIX | bymara, nBeTHbIE

CIIOCOOHOCTEH; YCUJICHUE TOJIOKUTEIHHOTO OTHOIIEHUS K
cebe; MOMCK BHYTPEHHUX PECYPCOB JJIsi CaMOpean3allky;
yYMEHUE OlLEHMBATh CE0S U CBOM BO3MOXHOCTH, MOBBILICHUE
CaMOOILICHKH.

Cooeporcanue:

KapaHaamuu, MAa-
YHK.

19
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5.
6.

«Kunnaemcs 1aCKOBBIMH CIIOBAMMY.

«JIarymkay, «Koneukoy, «Cnonuk», «Kymnak — pedpo —
Ja70HbY (MEJIKasi MOTOPHUKA).

«IlocnymaeM THIIMHY» (CIIyXOBO€ BHUMAHHE).

«S cMenblii kKanuTan» (KOMMYHUKATUBHOE yIIpakHE-
HUE).

['paduyeckuii TMKTAHT.

«BceM - BceM 10 CBUIAHUS

3ansitue: «CKOpo J1eTO».

29 | Henu: pa3BUTHE MEJIKOW MOTOPHKH; Pa3BUTHE KWHecTeTHde- | bymara, niBeTHbie
CKHMX OIIYIICHUM; YCUJICHHE MOJIOKUTEIbHBIX SMOIMN; pa3- | KapaHJallH, MsT-
BUTHE HABBIKOB 3()PEKTUBHOTO OOILIECHHUS. Kasi UrpyLKa.
Cooeporcanue:
1. «Iloronma myrmim».
2. «Jlarymxkay, «J[Bynoxkn», «Cinonuk», «Kymak — peo-
PO - JaoHbY» (MEeJIKasi MOTOPHKA).

3. «PucyHok Ha cimHe» (TaKTUIIbHAS YYBCTBUTEIHHOCTB).
4. «Cxopo netoy. [IpencraBnenue, o0Cyk1eHNE PUCYHKA.
5. «Jlunmyuyka» (KOMMYHUKATUBHOE YIIPAKHEHUE).
6. «Bcem - Bcem 710 cBUIAHMS

3ansaTue: «UTOroBoe 3aHsiTHE).

30 | I]enu: 3akperieHre MOJOKUTEIbHBIX YMOIINI; HAYYUTHCS Cseua

JIeNaTh MPUATHOE IPYT APYTY.
Cooeporcanue:
1. «KoMITTUMEHTBI».
2. «Jlrobumass wurpa» (ympaxxHeHHs, KOTOpPbIE OOJIbIIe
BCET0 3alIOMHUJIUCH JETSM).
3.« xenaro Tebe...» (KOMMYHUKATUBHOE YIIPAKHEHUE).
4. «Bcem - BceM 10 CBUIaHUSD)
Y4yeOHO-TEeMAaTHYECKHI IIJIAH 3aHATHH C 1eThbMH
6-7 ner
Ne Ha3Banue Tembl KosauuecTBo
aKaJeMU4ecKux
4acoB

1. | 3HakoMCTBO. 1 yac
2 | «Yto0 Takoe npyx06a?» 1 gac
3 | «OcobeHHOe pacTeHHE 1 yac
4 | «CtpaHa yyBCTB» 1 yac
5 | «Kak moM0oYb rpyCTHOMY YEJIOBEKY» 1 gac
6 | «YauBneHue» 1 yac
7 | «O63b1Baniku — CTOII!» 1 yac
8 | «Kak 31mocte Taneuky u Baneuky noitmara 1 yac
9 | «Kak momMoub cepIUTOMY YETOBEKY» 1 yac

20




10 | «Crom kynak, a Kak?» 1 yac

11 | «Ctpana XOPOILLO» 1 gac

12 | «Moe HOBOTO/THEE HACTPOCHUEY 1 gac

13 | «kKT0-TO OUEHB CTpAIIHBIN» 1 yac

14 | «3aluunika-TpyCcuIllKa Ui Bepb B ceOs» 1 yac

15 | «Tw1 00Uy HE AEPIKU, TTOCKOPEE PACCKAKI) 1 yac

16 | «S yuych He 0OMKATHCSI» 1 gac

17 | «JleBOYKH — MaJTbUYHUKH» 1 yac

18 | «JIro6oBB» 1 yac

19 | «Kak s 1001110 CBOIO Mamy» 1 yac

20 | «JIro00BB M CEMBS» 1 yac

21 | «CyacTbe — 3TO YMETh JICTATh» 1 gac

22 | «CHacTiauBbIil COH» 1 yac

23 | «Cuna 4yenoBeka — 3TO CHJIa €r0 BOJI 1 gac

24 | «Cuna BOJIM — 3TO YMEHUE TEPIIEThY 1 gac

25 | «Korma MHE yaaoch OBITh CHITBHBIM 1 yac

26 | «CtpaHa 9yBCTB — 2» 1 gac

27 | «Hapucyem ce0s B mkose» 1 gac

28 | «llIkosbHBIE YyBCTBA» 1 gac

29 | «Cxa3ka o kotenke Carre» 1 vac

30 |« mpeomoneBaro TPYIHOCTH 1 gac

31 | «B crpane 3HaHMID» 1 gac

32 | UtoroBoe 3aHsTHE 1 gac

UTOI'O: 32 yaca
Conep:kanue yueoHoro nmiana (6-7 jer)
Ne Bup nesiTe1bHOCTH U eJIb Pad0ThI ¢ AeTHbMH Marepuanabsr u
o0opynoBaHue
3ansaTue: «3HAKOMCTBO)

1 | Ienu: ycTaHOBUTH C JACTHMU IMOIIMOHAIBHO - MOJOXKHUTENb- | Msi4 UM KITyOOK
HBI KOHTaKT M BBI3BaTh MHTEPEC K COBMECTHOW JIEATEIILHO- | HUTOK, Oymara B
CTH; Pa3BHTHE MEIKONH MOTOPHKH, IMArHOCTUKA TPHHATHS | popMe  jemecT-
ce0s1; pa3BUTHE afanTaIlii K HOBOW 00CTaHOBKE M YBEPEHHO- | KOB, I[BETHBIE
CTH B cebe. KapaH/aIly,
Cooeporcanue: KJICH.

1. TlpencraBneHue ceds B Kpyre.
2. «Jlarymkay (Menkass MOTOPHKA).
3. «lIBeTHK — CeMHIBETHK», PHUCYHOK Ha TeMy «S1 B
KJ1accey.
4. «Bcem — BceM 10 CBUIAHUSY.
3ansarue: «Uro Takoe apy:xoda?»
2 | I{enu: pa3BuTHE MEIKON MOTOPUKU M KOOPAWHAIIMU JBWXKe- | MsArkas urpyu-

HPII>'I, pasBUTHUC MOTHBAIIMKM K JCATCIBbHOCTH, CIIJIOYCHHUC

Ka, Oymara,
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IPYMIBI; Pa3BUTHE HABHIKOB A(PQGEKTUBHOTO OOIIEHUS; BOC-
MUTaHUE COTPYIHUYECCTBA.
Cooepicanue:

1. «Moe HacTpoeHHUEY.

2. «Jlarymkay (Menkas MOTOPHKA).

3. «Jloxmauk» (KoopauHAIMS JTBHKCHUH ).

4. «Ccopa» u «lpyx06a» (pUCYHKH B MOJArPyNIax).

5. «BceM — BceM 10 CBUIAHUSY.

IBETHbIC KapaH-
JTallH.

3ansTue: «Oco0eHHOE pacTeHue»
Ilenu: pasBuTHE MEIKOW MOTOPHKH; PA3BUTHE CIYXOBOI'O
BOCIIPHUSATHS; Pa3BUTHEC BBIICPKKHA, CaMOOOIaTaHUs; MPOSB-
JICHUW BOJIEBBIX YCWJIMM JIJIs1 BBIIOJTHEHHUS MMOCTABJICHHBIX 3a-
Jay; moOyXJACHUE K CaMOCTOSITEIbHON MBICIUTEIBLHON Jes-
TEJILHOCTU; IPUBECTH JETEN K BHIBOAY O TOM, YTO APYKUTh —
3TO HE TOJBKO BMECTE UTPaTh, HO M IOMOTATh APYT APYTY.
Cooeporcanue:

1. «wms» (mpuBeTCTBUE).

2. «Jlarymxkay, «Koneuko» (Menkas MOTOpUKA).

3. «llocnymait TumnuHY» (CIyXOBOE BHUMAHUE).

4. Ckazka «OcoOeHHOEe pacTeHue», PUCYHOK Ha TeMy

CKa3KH, PEJICTABICHUE PUCYHKA.
5. «Bcem — Bcem 110 cBUAAHUN.

ByMara, OBCTHBIC
KapaHaami, CBC-
ga.

3ansaTue: «CTpaHa 4yBCTB»
Henu: pa3BUTHE MEIKONM MOTOPUKH M JBHXKEHUW; AUATHO-
CTUKAa IMOIIMOHAIBHOTO COCTOSIHUSI JETEH; SMOILMOHAIBHOE
pa3BUTHE, YMEHHE MOJYMHITH CBOM JCHCTBUS, UYyBCTBA M
MBICJIM TIOCTABJIECHHOM I€JIM; Pa3BUTHE HABBIKOB yAEp>KaHUs
VHCTPYKLIHM.
Cooeporcanue:

1. «Hactpoenuey.

2. «Jlarymxkay, «Koneuko» (Menkast MOTOpUKA).

3. I'padpuaeckuii TUKTAHT.

4. «CtpaHa 4yBCTB» (CKa3ka U IMCHUXO3MOIMOHAIBLHOE

TECTUPOBAHUE).
5. «BceM — BceM 10 CBUIaHUS».

Msirkas urpyui-
Ka, OJIaHKH, TET-
pajib, KapaHaaIll.

3ansaTue: «Kak moMo4b rpyCTHOMY Y€JI0BEKY ?»
Ilenu: pa3BuTuE MEIKOH MOTOPHUKH M KOOPAMHAIIMHU JBUXKE-
HUI; pa3BUTHE KOMMYHHKATUBHBIX HAaBBIKOB, BOOOPaXKEHUS U
(daHTa3uu; 3HAKOMCTBO C YYBCTBOM «IPYCTh»; Pa3BUTHE CIIO-
COOHOCTH JIENUTCS CBOMMHU NEPEKUBAHUSIMU; Pa3BUTHE CO-
YyBCTBHS M OMIIATUH; PA3BUTHE CAMOKOHTPOJISI; IOMCK BHYT-
PEHHHX PECYPCOB JIJISl CaMOpeaInu3aluu.
Cooeporcanue:

1. «loroma mymm».

2. «Jlarymxkay, «Koneduko» (Menkast MOTOpHKA).

Harnsignoe  mo-
cobue, Oymara,
I[BETHBIC KapaH-
JIalli, MSYHK.
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«3apsiaka» (KOOpAUHALIMS IBHXKEHUM ).

«Sl rpycTHBINY. PUCYHOK M 0OCYXXJeHHE HAa TEMY YTO

TaKO€ «IPYCTh).

5. «Kak n36aButhcs OT rpyctu?» (KOMMYHUKATHBHOE YTI-
paXKHEHHE).

6. «Bcem — BceM 70 CBUIAHUS.

How

3auarTue: «YIUBJICHHE»

Ilenu: pa3BuTrEe MEIKOW MOTOPHKH; Pa3BUTHE AyIHAIBHOTO
BOCIIPUATHS; OCO3HAHUE U TMPOTOBAPUBAHUE CBOMX 3MOIIMIA;
3HAKOMCTBO C YYBCTBOM «YIUBIICHHUE.

Cooepircanue:

«Ilepecsinpre T€, KTO...».

«JIarymxkay», «Koneuko», «CTym» (MenKas MOTOPHUKA).
«CocTaBb CJIOBO U3 3BYKOB» (CIIyXOBO€ BHUMAHUE).
['padrueckuit TUKTAHT.

P.Ced «Yymo», obcyxkaeHue.

«BounmeoHbIe C10Bay.

«BceM — BceM 10 CBUIAHUS».

NogakowdE

Harmsannoe  mo-
cobue, TeTpalb,
KapaHJami, Msr-
Kasi UTpyIIKa.

3ansarue: «O03bIBAJIKH - CTOI!»
Ilenu: pa3BuTHE MEIKOM MOTOPUKM U KHUHECTETHYECKUX
OILLYIICHWI; pa3BUTUE KOMMYHUKATHUBHBIX M ayJUalIbHBIX
CIIOCOOHOCTEM; 00ydeHUEe OOIEHHIO; Pa3BUTUE BBIIEPIKKH,
camMo001alaHusl; SJIMMUHALKS arpeCCUBHOCTH, WMITYJIbCUB-
HOCTH; Hay4YMTh J€aTh OLIEHKY CBOEr0 HEraTUBHOTO MOBEJIE-
HUSL M KOHTPOJIMPOBATH €r0; 3aKpeIrieHnue, CTa0UIu3anus pa-
LMOHAJIIBHOTO ITOBEJECHUS.
Cooeporcanue:

1. «Moii nenp poxaeHus» (IPUBETCTBUE).

2. «Jlarymxkay, «Koneuko», «CTym» (Menkas MOTOPHKA).

3. I'padmyeckuii TUKTaHT.

4. «O03pBasIKM — cToM!» (KOMMYHUKATHBHOE YIpaXKHE-

HHUE).
5. «A THI - ...!» (KOMMYHHUKaTUBHOE YIIPaKHEHUE).
6. «Bcem — BceM 710 cBUIAHUS.

Msuuk, TeTpanb,

KapaHjai,  Ha-
TJIIAJHOC I10CO-
oue.

3ansaTue: «Kak 310cTh Taneuky u Baneuky nmoiimasay.
Ilenu: pa3BuTre MEIKOW MOTOPUKH U KOOPAWHALIMNM JIBHKE-
HUMN; JBUTATENbHBI KOHTPOJIb, pPa3BUTHE BOOOPaKEHUS,
HPABCTBEHHBIX NO3ULIMM M BOJIEBBIX YCUJIMH; U3MEHEHHUE yC-
TaHOBKH HAa TO, YTO arpecCUel W HETaTHBHBIM IOBEIACHUEM
MO>KHO JOOMTBHCS BHUMAHHUS U PACIOJIOKEHUS APYrUX; 3Ha-
KOMCTBO C UYBCTBOM <«3JIOCTBH»; (OPMUPOBAHHUE YMEHUS
OCO3HABaTb CBOM HETaTMBHBIE AMOLMHU U NPABWIBHO UX BBI-
pakaTh; pa3BUTHE CIIOCOOHOCTH K CaMOPETYJISIUU TOBeje-
HUS.

Cooeporcanue:

bymara, nserHsie

KapaHJaIli, Ha-
ISIAHOE  ITOCO-
Oue, cBeUKa.
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1. «Moe HacTpoeHue.

2. «Koneuko», «Ctyn», «Kynak — pedpo — na1oHb» (Men-

Kasi MOTOPUKA).

«Camouner» (KoOpAUHAIUS ABUKEHHI).

Cka3ka «Kak 3nocte Taneuky u Baneuky mnoiimanay,

PUCYHOK Ha TEMY CKa3KH, 00CYyXJIEHHUE.

5. «lIIpeBpamaem Taneuky u BaHeuky» (KOMMyHUKaTHB-
HOE YIIPaKHEHUE).

6. «Bcem — BceM 10 CBUIAHUSDY.

B w

3ansaTue: «Kak noMo4b cepauToMy 4eJI0BEKY ?»
Ilenu: pazBuTHE MEIKOW MOTOPUKH; Pa3BUTHE ayIHATbHBIX
CIIOCOOHOCTEH; AIMMMHUHALINS arpeCCUBHOCTH, UMITYJILCUBHO-
CTH; Pa3BUTHE AMOIMOHAJILHON YPaBHOBEIICHHOCTH, PETYJIv-
pOBaHKME 3MOIMOHANBHBIX COCTOSIHHMM; pa3BUTHE HPABCTBEH-
HBIX MO3UIUNA; pa3BUTHE CAMOKOHTPOJISL.
Cooeporcanue:

1. «KoMIIMMeHTBI».

2. «Koneukoy, «Ctym», «CToHUK» (MEITKas MOTOPHKA).

3. «CocTaBb CIIOBO U3 3BYKOBY (CITyXOBO€ BHUMAHHE).

4. P.Ced «Tapaxan», o6CcyxaeHuE.

5. «llogpiu, Kaxk...» (ApIXaTENbHOE yIIPAKHEHNUE).

6. «Bcem — BceM 710 CBUIaHUS.

Ms14, HarJIsIAHOE
rmocoobue.

10

3ansaTue: «CTon KyJaak — a Kak?»

Ilens: pazBuTHE MEIKOW MOTOPUKH M KOOPIWHALIMM JBUXKE-
HUW; pa3BUTHE BOOOPAXKEHUS, PAa3BUTHE KUHECTETUUYECKHUX
OLYIIECHUW; Pa3BUTUE HPABCTBEHHBIX IMO3UIUNA M BOJIEBBIX
YCWINM; Pa3BUTHE CMOCOOHOCTU K CAMOPETYIISIUU TOBEIe-
HUS;, OCO3HAHHE aJbTEPHATHUBHBIX YYBCTB U CIIOCOOOB TOBE-
JICHUS B PA3HbIX KU3HEHHBIX CUTYalUsX; JJIMMUHALIUS arpec-
CUU; HAYYUTHCS JI€JIaTh IPYT APYTy OPUSTHOE.

Cooepoicanue:

«/JlaBaiiTe mo3m0poBaeMcs».

«BexJIMBBIE CITOBAY.

«Koneuko», «Ctym», « CTOHHK» (MeIKast MOTOPHUKA).
['padrueckuit TUKTAHT.

P.Ced «CoBet», 00CyKI€HHE.

«Crom Kynak!» (KOMMYHUKAaTUBHOE YIIPAKHEHUE).
«Bcem — BceM 10 CBUAAHUS.

No RN E

Menku, OnaHKH,
TeTpaab, KapaH-
Jlan, MArkasi ur-
pyIIKa.

11

3ansaTue: «Crpana XOPOILIO»
Ilenu: pazBuTHE MENKON MOTOPUKH M KOOPJMHALIMM JBUXKE-
HUI; 3HAKOMCTBO C TOJIOKUTEJIIbHBIMU 3MOLUSIMU, YCUJIEHUE
MO3UTUBHOI'O SMOLIMOHAIIEHOTO COCTOSIHUSL.
Cooeporcanue:

1. «lloroxa mymmn».

2. «Crym», «Cnonnky, «llenoukay (MeaKas MOTOpHUKA).

Harnsnnoe no-
cobue, Oymara,
LIBETHBIC KapaH-
JIaIllk, CBEYKa.
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«Kyx» (KoopauHaILKs ABUKEHUN ).

«Crpana XOPOIIIO», pucyHOK Ha 3Ty TeMy, MpE.-
CTaBJICHUE PUCYHKOB, 00CYXJIEHUE.

5. «Ilyranuna» (KOMMYHUKAaTUBHOE YIIPAKHEHUE).

6. «Bcem — BceM 710 CBUIaHUS.

How

12

3ansTue: «Moe HOBOroHEee HACTPOEHHE)
Ilenu: pazBuTHE MENKOW MOTOPUKH; Pa3BUTHE ayAUaJIbHBIX
CIIOCOOHOCTEH; pa3BUTHE HABBIKOB 3(PPEKTUBHOTO OOIICHHUS;
pa3BUTHE BOOOPAKEHUS; YIYUIIICHUE HACTPOCHHS.
Cooepircanue:

1. «Moe HOBOTOTHEE HACTpOEHUEY (IPUBETCTBUE).

2. «Cryn», «Cnonuky, «llenouka» (MeaKas MOTOpHUKA).

3. «llocnymait TuIIMHY» (CTyXOBOE BHUMAHKUE).

4. PucyHOK Ha HOBOTOJHIOIO TEMY, MPECTABICHUE PH-

CYHKa, 00CYKJICHHE.
5. «SI Tebe xenato...» (KOMMYHUKATUBHOE YIIPAKHEHUE).
6. «Bcem — BceM 10 CBUAAHUSD.

bymara, uBetHbie
KapaHJallH,
MEJIKH, IUIaKarT,
MSTKas UTPYILKA.

13

3ansaTue: «KT0-TO 04eHb CTPALIHBII
Ilenu: pazBuTHE MENKONW MOTOPUKH U KOOPJAMHALIMM JBUXKE-
HUH; CHUKCHUE CTPAXOB M MOBBIINICHUE YBEPEHHOCTH B cele;
Pa3BUTHE BBIICPIKKH, CaMOOOJIaaHuUsl; CHUKEHHUE TPEBOMKHO-
CTH M HAMPSDKEHUST; 3HAKOMCTBO C YYBCTBOM «CTPax».
Cooepoicanue:
1. «KoMITTUMEHTBI».
2. «Kynak — pedpo — mamonny, «Coauky, «llemouka»
(MenKast MOTOpHKA).
«IIporyika o jiecy» (KOOpIUHAIUS JBUKECHHUI).
4. « cmenbii kanuTaH» (KOMMYHHUKATHBHOE YIIpaKHE-
HHUE).
5. «Yto 51 6010CH?» PUCYHOK, IPEJCTABICHUE PUCYHKA,
o0CyXJIeHHE Ha TeMY, KaK MOOeIUTh CBOU CTpax.
6. «Bcem — BceM 70 CBUIAHUS.

w

bymara, iBeTHbIC
KapaH/Jalllx,
OJaHKH, HATJIA-
HO€ 1TocoOue,
MSTUHK.

14

3ansaTue: «3aliUMIIKA - TPYCHIIIKA WIH Bepb B ce0s».
Ilenu: pa3BuTHE MEIKOH MOTOPUKH; PA3BUTUE KUHECTETUYE-
CKUX ONIYIIECHUH; (OPMUPOBAHUE dMOIMOHAIHHONU CTAOUITh-
HOCTH U TIOJOXXUTEJIbHOW CAMOOLIEHKH y JETEW; CHUKCHUE
TPEBOXKHOCTH W HAMPSHKEHUS, Pa3BUTUE BBIICPIKKH, CaMOO00-
JaJaHusl.
Cooepoicanue:

1. «IpuBercTBUE».

2. «Kynak — pedpo — mamonny, «Conuky, «llemouka»
(MenKast MOTOpHKA).
«PUCYHOK Ha criiHe» (TaKTHJIbHASI YyBCTBUTEIBLHOCTH ).
4. Ckazka «3aiuuilka — TpyCHIIKa WK Bephb B ce0s», pu-

CYHOK Ha TeMY CKa3KH, MPEACTABJICHHE PUCYHKA, 00-

w

bywmara, uBerHbie
KapaH/JIaIli,
OJaHKH, HaIJIsAI-
HOE rmocoowue,
MSTYHK.
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CYXJICHHE.
5. «Ilepenait msu» (MOABMIKHOE yIIPAXKHEHUE).
6. «Bcem — BceM 710 CBUIAHUS.

15

3ansaTue: « Tl 00MABI He IEPKHU, MOCKOPEE PACCKAKH.
Ienu: pa3zButTe MENKOW MOTOPUKH; Pa3BUTHE ayIUaIbHBIX
CIIOCOOHOCTEM 1 HAaBBIKOB A(PPEKTUBHOTO OOIIECHUS; 3HAKOM-
CTBO C UYBCTBOM «00HAa»; OCO3HAHUE U MPOrOBAPHBAHKE
CBOMX SMOITUH; PETYIMPOBAHUN SMOITUOHAIEHOTO COCTOSTHHSI.
Cooepicanue:
1. «/laBaiiTe mo3gopoBaemMcs».
2. «Kynak — pebpo — nanonn», «Koneuko», «llemouka»
(Menkast MOTOPHUKA).
«CocTaBb CJIOBO U3 3BYKOBY (CITyXOBOE€ BHUMAHHE).
4. «IlIpoctyun obuay Ha GapabaHe» (KOMMYHHUKATHUBHOE
YIpPaKHEHHE).
5. Pucynok Ha temy «OO0uma», mpeacTtaBieHue, 00Cyx-
JICHUE.
6. «®pykTOBBIC OO3BIBATKM» (KOMMYHUKATHBHOE YII-
paXxHEHUE).
7. «BceM — BceM 10 CBUOAHUI.

w

Msrkas wurpyu-
Ka,  HarJsiiHOe
nocobue, Oapa-
OaH, Oymara,
[[BETHbIE KapaH-
JAIIIH.

16

3ansaTue: «5 yuych He 00MAKATHCH.
Ilenu: pa3BuTHE MEIKOH MOTOPUKH U KOOPAMHALIMM JABUXKE-
HUM; CHU3UTH BEpOAJbHYIO arpeccHio; pa3BUTUE CIIOCOOHO-
CTH K CaMOPETryJISLMU MOBENCHHS; OCBOOOXKIEHUE OT HaKO-
NUBLIEHCS O0UIbI; OCOZHAHKUE U MTPOTrOBApUBAHUE CBOUX 3MO-
1007078
Cooeporcanue:
1. «Hactpoenue.
2. «Yxo0 — Hocy, «Kymak — pebpo — nagonby, «CIOHUKY,
«Koneuko» (MenKast MOTOPUKA).
«1IBeTb» (KOOpAUHALIMS IBUKEHUN).
4. Ckazka «O nuceHke, KOTOpbId OOUIENCs», PUCYHOK Ha
TEeMY CKa3KH, IPECTaBIEHNE, 00CYXKICHHE.
5. «UT006 He 00MKaThCs, HYKHO paccaadisaTbes» (KOM-
MYHHUKAaTUBHOE YIPAKHEHUE).
6. «Bcem — BceM 0 CBUIAHUS.

w

Msiu, HarjasgHoe
nocobue, Oymara,
IIBETHBIC KapaH-
JIaIlIu.

17

3ansTue: «/JleBouky U MATbYMKH»
Ilenu: pa3BuTHEe MEIKON MOTOPUKH; Pa3BUTHE KUHECTETHYE-
CKUX OILYIIEHUH; y3HaTh, KAKUMH KauyecTBaMHu 00JIaato0T Jie-
BOYKH ¥ MaJbUMKH; HAYYUTHCS HAXOAUTh KOHTAKT CO CBEPCT-
HUKaMH{; MpHOOIIEHHEe K HOpMaM M IIEHHOCTSIM OOIIECTBa;
pacipeHue Kpyro3opa.
Cooepircanue:

1. «llepecsnbre T€, KTO...»

2. «¥Yx0 — HOCY, «Kynak — peOpo — nagonb», « CIOHHKY,

Msrkas urpyum-
Ka, TeTpaab, Ka-
paHjall, Hariasan-
HOE Iocooue
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«Koneuko» (MenKas MOTOPHUKA).

['paduyeckuii TMKTAHT.

4. «JleBOUYKM — MAJIbYUKH YMEIOT» (KOMMYHUKAaTHBHOE
YIPAKHEHHE).

5. «YTo M00AT MAIIBYUKH, YTO JIFOOAT IEBOYKH» (KOMMY-
HUKAaTUBHOE YIIPAKHEHUE).

6. «Bcem — BceM 10 CBUAHUAY.

w

3anarue: «JIl000Bb...»

18 | Ilenu: pa3BUTHE MEIKOW MOTOPHIKH; Pa3BUTHE ayIUalbHBIX | MsArkas urpyu-
CIIOCOOHOCTEH, YMEHHsI BHIpaKaTh CBOW JMOIIMHM CJIOBAMH; | Ka,  HarJIsAHOE
3HAKOMCTBO C YYBCTBOM <(JTF0O0OBBY»; YCHUJIEHHWE TMO3UTHBHOTO | Mocooue, Oymara,
AMOITMOHAIEHOTO COCTOSTHUS; HAYYUTHCS JIENIaTh JIPYT JPYTY | IBETHbIE KapaH-
TIPUATHOE. JATIIH.
Cooeporcanue:

1. «Iloronma myrmim».

2. «¥Yx0 — HOCY, «Kynmak — peOpo — nagonby», « CIIOHHKY,
«Ctym» (Menkast MOTOPUKA).

3. «Putm no xpyry» (ciiyxoBoe BHUMaHHE).

4. PUCYHOK Ha TeMy <«JIIOOOBBY», MPEJCTABICHUE U 00CY-
KICHUE.

5.« mob6mro...» (KOMMYHHUKATHBHOE YIPAKHEHHUE).

6. «Bcem — BceM 710 CBUIAHUS.

3ansaTue: «Kak s 1100/110 CBOXO MaMY)»
19 | I{enau: pazBuTHEe MEIKOH MOTOPUKH U KOOPAMHALIMM JABUXKE-
HUW; YCUJICHUE TOJOKUTEIBHBIX 3MOLUN MO OTHOWIECHWIO K | bymara, uBeTHbie
MaMe; Hay4YHuThCs JelaTh MaMe MPUSITHOE; OCO3HAHUE U MPO- | KapaHAalllH,
rOBapyMBaHHE CBOUX SMOILIMI; BOCIUTAHUE CAMOCTOSITENBHO- | KPACKH, CBCUKA.
CTH; pa3BUTHE MOTHBAIIUU K JCSATEIHHOCTH.
Cooeporcanue:
1. «KoMIImmMeHThD»
2. «Yxo — Hocy, «Kymak — pebpo — nagonby, «CIIOHUKY,
«Ctym» (Menkast MOTOPHKA).
3. «3uMHUH ec» (KOOpAUHAIUS ABUKCHUH).
4. «ITomapoxk mame...» (PUCYHKH WM TIOJETKHA U3 Oyma-
T'H) PEJICTaBICHUE U 00CYKICHUE.
5. «Bcem — BceM 10 CBUIAHUS».
3ansaTue «JI1000Bb U ceMbsi».
20 | Henw: pa3BuUTHE MEJIKONM MOTOPWKH; pa3BUTHE KWHecTeTude- | bianku, Oymara,

CKUX OLIYIIEHUH; yCUJICHHE MO3UTUBHOIO SMOLMOHAIBHOIO
COCTOSIHHSI; TIPOCJIETUTH CTPYKTYPY B3aUMOOTHOILICHUS B Ce-
MbE; YCHJICHHE TOJIOKUTEILHOTO OTHOIIEHHE pebeHKa K po-
JUTEISIM U POJIHBIM.
Cooepircanue:

1. «CHeXHBbII KOMY.

2. «¥Yx0 — HOCY, «Kynak — peOpo — nagonb», « CIOHHKY,

LOBCTHBIC KapaH-
Jdamun, MsIYUK.
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«Ctym» (Menkast MOTOPUKA).

«PuUCyHOK Ha criiHe» (TaKTHJIbHASI YyBCTBUTEIBLHOCTH ).

4. Ckaska «O Oykamike Caiike», pUCyHOK Ha TEMY CKa3-
KH, ITPEACTABJICHUE U OOCYXKICHUE.

5. «4 mo0II0 CBOKO CEMBIO, IOTOMY YTO...» (KOMMYHHUKa-
TUBHOE YIPAKHEHUE).

6. «Bcem — BceM 70 CBUIaHUS.

w

21

3ansTue: «CyacTbe — 3TO YMETh JIETATHY.
I]ens: pa3BuTHE MEJIKONW MOTOPHUKH; PAa3BUTHUE ayIHAIbHBIX
CIIOCOOHOCTEM, MPOSIBIICHUN BOJIEBBIX YCHIIMM ISl BHIOJIHE-
HUS TTOCTABJICHHBIX YY€OHBIX 3a/1a4; pa3BUTHE CO3HATEIHLHOTO
MPEOIOJICHUSI MPEMSITCTBUM Ha MyTH K 1EJIU; Pa3BUTHE CIIO-
COOHOCTH K CYXJICHHIO, YMO3AKIOYEHUIO, YMEHUS IpUMe-
HATH CBOU 3HAHMS B Pa3HBIX YCJIOBHUAX; HAWTU OMpeesieHue
CYaCTh4.
Cooeporcanue:

1. «KupaeMcsa 1oOpbIMH CIIOBaMM.

2. «Yx0 — Hocy, «Kymnak — pebpo — nagonby, « CIOHUKY,
«Jlesrunkay (MenKas MOTOPHUKA).
«YTO cabIHO?» (CIIyXOBOE€ BHUMAaHUE).
Ckaszka «Xo4y OBbITh CHACTIIMBBIMY, 00CYKICHHE.
['padrueckuit TUKTAHT.
«Kemnaro Tebe...» (KOMMYHHUKAaTUBHOE YIIPAKHECHHE).
«BceM — BceM 10 CBUIAHUSD.

Nookow

bymara, nserHsie
KapaHJalu, TeT-
paap, KapaHpjani,
cBeya.
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3ansaTue: «CUacTIUBBIN COH.
I]ens: pazBuTHE MEIKOH MOTOPUKH U KOOPAMHAIUU JBUMKE-
HUM; YCUJIEHUE TIOJIOKUTEIIbHBIX AMOIINI; pa3BUTHE HABBIKOB
yAepKaHUs MHCTPYKIHM; 00ydeHue OOIICHHIO; TIOUCK BHYT-
PEHHUX PECypCOB Ul CaMOpEATH3alUu.
Cooepoicanue:
1. «Pyueek pagocTu».
2. «Yxo — Hocy, «Kymak — pebpo — nagonby, «CIIOHUKY,
«JIesrunka» (Menkasi MOTOPUKA).
«Bopgonasen (KooparHAIMS JIBHKEHUH ).
4. «CyacTiauBbIi COH» PUCYHOK WJIM KOMIIO3ULHUA, MPE.-
CTaBJICHUE U 00CYXKIEHNUE.
5. «Kpbuibs» (KOMMYHUKATUBHOE YIIPAXKHEHUE).
6. «Bcem — BceM 0 CBUIAHUS.

w

[IBeTHas u Oenas
Oymara, IBETHbBIC
KapaHJIaIli,
KpacKH, KJIEH,
HOKHHIIBI, MSIT-
Kasi UTPyIIKa.
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3ansaTue: «Cujia yejioBeKa — 3TO CHJIA €r0 BOJIW».
I]ens: pa3zBUTHE MEIKOW MOTOPUKH; Pa3BUTHE KUHECTETUYE-
CKHMX OIIYIIEHUW; BBECTU MOHSATHUE CUJIbI BOJIU U HAYUUTCS
ONpENENATh €ro; HAYYUTh JIETed KOHTPOJIUPOBATH CBOU UYB-
CTBA.
Cooeporcanue:

1. «IlpuBeTcTBUEY.

Msuuk, Oywmara,
I[BETHBIC KapaH-
JIAIIIHN.
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2. «¥Yxo0 — HOCY, «Koneuko», «CnoHuk», «Jle3rnHka»
(MenKast MOTOpHKA).

3. «PazroBop pykammu» (TaKTHJIbHAs TyBCTBUTEIHHOCTH ).

4. O6cyxnenue Ha TeMy «CUIIBHBIN YETOBEKY.

5. «Cka3ka o AByX OpaTbsiX W CWJIBHOW BOJIE», PUCYHOK
Ha TeMY CKa3KH, IIPEJICTABIICHUE U OOCYKICHHE.

6. «Bcem — BceM 710 CBUTAHUS.
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3ansaTue: «Cuiia BOJIM — yMEHHE TePHeThb).
Ilens: pa3BuTHE MEIKOWM MOTOPUKH; Pa3BUTHE BHUMAaHUSA U
CaMOKOHTPOJISI; Pa3BUTHE BBIAEPKKU U CaMOOOJIaTaHMs, yMe-
HUS TIOJYUHSTH CBOU JICHCTBHUS, YYBCTBA M MBICIM MOCTaB-
JICHHOM 1EJIU; MOBBIIIEHUE CAMOOIICHKHU.
Cooeporcanue:
1. «KoMIIMMeHTBI».
2. «Yx0 — Hocy, «Komeukoy», «CiioHHKY, «JIe3ruHKay
(MenKast MOTOpHKA).
«Hangu otimmuans»
4. «Kto mocnennuit BcTaHeT» (KOMMYHUKATUBHOE Y-
pa’KHEHHUE).
5. «Hmem OykBbD) (KOHIIEHTpAIUS BHUMAHUS ).
6. «Kanutan» (KOMMYyHHUKAaTHBHOE yIPaKHEHNE).
7. «Bcem — BceM 710 CBUIaHUS.

w

bmankn, kapasn-
JalI, MSATKasI
UTpyLIKA.
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3ansTue: «Korma MHe yaaaoch ObITh CHJIBHBIMY.
Ilens: pazBuTHE MEIKOW MOTOPUKH M KOOPIWHALIMM JBUXKE-
HUW;, pa3BUTHE MPOU3BOJILHOIO BHUMAHMS, YMEHUS IOT4YH-
HATHh CBOM JICCTBHUS, YyBCTBA U MBICIH TTOCTABIICHHOU 11EJIH;
HAy4YUTh JICTCH yIpaBisTh CBOMMH YyBCTBAMHU M IPABHIIBHO
X BBIPAXKATh.
Cooeporcanue:

1. «Iloroma myrim».

2. «Kynak — pebpo — manoub», «Koneuko», «CIOHUKY,
«JIesrunka» (Menkasi MOTOPHUKA).
«ITuenkay» (KOOpAUHALIMS IBUKEHUN).
«Haiiau cioBay (KOHLIEHTpaIlUsl BHUMAHMS ).
«Korga MHe ynanoch ObITh CHIIBHBIMY», PUCYHOK U 00-
CYXKJICHHE.
6. «BceMm — BceM 10 CBUJIAHHSY.

o k~w

brnanku, Oymara,
I[BETHBIE KapaH-
JIallli, CBEYKa.
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3ansaTue: «CTpaHa 4yBCTB - 2».

Ilenu: pa3BuTHE MEIKONH MOTOPUKH M KOOPAHWHALMH JIBHXKE-
HUM; pa3BUTHE KHUHECTETHMUECKUX OLIYIIEHHUW; 3MOLIMOHAIb-
HOE pa3BUTHUE; PA3BUTHE YMEHUS MOAYHUHATH CBOM JIEHCTBHS,
YYBCTBA M MBICJIA MOCTABJICHHOM LIE€JU; Pa3BUTUE HABBIKOB
YAEpKaHUs WHCTPYKLUM; ONPEACIICHHE CTEIEHU YCBOCHUS
MaTepHuaa; TMarHOCTUKa YMOLIMOHAIIBHOTO COCTOSIHUS ACTEH.
Cooepircanue:

bymara wu unser-
HbIE€ KapaHJalllu,
OJaHKH, MSIYHK.
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1. «Hactpoenue».

2. «Kynak — pebpo — nanonby», «Koneuko», «CroHUKY,
«Jlesrunkay (MenaKas MOTOpPHUKA).

3. «Pa3, nBa, Tpu, Purypa qyBcTBa, 3aMpPI».

4. «Ctpana 4yBCTB» (CKa3Kka M IICUXO3MOLMOHAIBHOE
TECTHUPOBAHUE).

5. «J1oOphIe moKeTaHUS .

6. «BceM - BceM 0 CBUIaHUS.
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3ansaTue: «Hapucyem ceds1 B Kkose».
Ilens: pazBUTHE MEJIKOW MOTOPHKH; PA3BUTHE KOHLICHTPALIUU
MPOU3BOJLHOIO BHUMAHHUSI M MOTHUBAIlUM K Yy4eOHOUN nes-
TEJIbHOCTH; Pa3BUTHUE HABBIKOB B3aUMOJEHCTBUSA CO CBEPCT-
HUKaMU M YMEHHUs JeJaTh CaMOCTOSITEIbHBIN BBIOOP pellie-
HUS TOCTaBJICHHOW 3aJjauM; pa3BUTUE HABBIKOB YJIEpPKAHUS
WHCTPYKIIHI; ONPENEIUTh CTENEHb aJallTalliK K IIKOJIE.
Cooeporcanue:
1. «Pyueek pagoctuy.
2. «Kynak — pebpo — nagonby», «Komeuko», «CroHUKY,
«Jlesrunkay (Menakas MOTOpPHUKA).
3. «Pucynox Ha cnuHe» (TaKTWJIbHAs YyBCTBUTEIb-
HOCTb).
4. «CopoKOHOXKa» (KOMMYHUKATHBHOE YIIPAKHEHHE).
5. PucyHok «41 B mikomey, mpeacTaBiIeHne, 00CYyKICHHE.
6. «Bcewm - BceM 10 cBUTAHUS.

bymara u nBer-
HbIC KapaHJIalllH,
CBCUKa.
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3ansaTue: «llIkoJbHBbIE YyBCTBaY.
Ilenu: pazBUTHE MENKON MOTOPHKH; Pa3BUTHE ayIHAIBHBIX
CHOCOOHOCTEH; yCHJIEHHE TMOJIOKHUTEILHOTO OTHOIIEHUS K
IIKOJIE; 3HAKOMCTBO CO IIKOJBHBIMH YyBCTBAMHM; pacLIMpe-
HUE KPYyro3opa; pa3BUTUE HABBIKOB yJEp KaHUS UHCTPYKIIMIA;
MOMCK BHYTPEHHUX PECYPCOB IJIsl CAaMOpEATU3alUH.
Cooepoicanue:

1. «KupaeMcs 1aCKOBBIMU CIIOBAMM.

2. «Jlarymxkay, «Koneukoy, «Cnonuky», «CTym» (Menkas
MOTOPHKA).
«CocTaBp CJIIOBO U3 3BYKOBY (CIIyXOBOE€ BHUMAHUE).
['padprueckuii TUKTAHT.
«lIxonbHBIE TPUHAATEKHOCTH» (KOMMYHHKATUBHOE
YIPAKHEHHE).
6. «Bcem —BceM 10 cBUAAHUSN.

o ks~w

bnanku,
TeTpajb,
JIAIII.

MUK,
KapaH-
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3ansaTue: «Cka3ka o koreHke Caiey.

Ilenu: pa3zBuTHe METKOW MOTOPUKH; Pa3BUTHE KHMHECTETUYE-
CKHMX OIIYIIEHUW; YCUJIEHUE TOJIOKUTEILHOIO OTHOIICHUS K
IIKOJIE; Y3HaTh, C KAKUMU TPYAHOCTSIMU CTAJIKUBAaeTCs pede-
HOK B IIIKOJIC; Pa3BUTHUE CO3HATEIHLHOTO MPEOJOJICHUS Mpe-
MATCTBUU HA MYTH K ILIEJIM; Pa3BUTHE MOTUBAIIUU K Y4COHOM

bymara, uBetrHeie
KapaHJaild, Msr-
Kasi UrpylIika.
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NeSATEeIbHOCTH; BOCITUTAHUE CAMOCTOSITEIbBHOCTH; Pa3BUTHE
HaBBIKOB A (PEKTUBHOTO OOIIICHHMS.
Cooepicanue:
1. «lloroma mymm».
2. «Jlarymxkay, «Komeuko», «Cnoruky», «CTym» (Memkas
MOTOPHKA).
3. «PucyHox Ha cnuHe» (TaKTWJIbHAs YyBCTBUTEIb-
HOCTB).
4. «Cka3ka o koreHke Callie», puCyHOK Ha TEMY CKa3KH,
MPEICTABICHUE PUCYHKA, 00CYKICHHE.
5. «Ckanay (KOMMYHUKATUBHOE YIIPAOXKHEHHE).
6. «BceM - BceM 10 CBUIAHUAY.
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3ausaTue: «5 mpeogoseBar0 TPyAHOCTHY.
Ilenu: pa3BuTHE MENKON MOTOPUKHA M KOOPAWHALIUH JABUKE-
HUI; MOUCK BHYTPEHHHUX CHJI JUISl IPEOJIOJIEHUS TPYAHOCTEH;
YUUTHCSI CTABUTH 11€JIb, IJIAHUPOBATh, JOOUBATHCS PE3yJIbTa-
Ta; pa3BUTHE CO3HATEIBHOIO MPEOJOJICHUS MPEMATCTBUN Ha
MyTH K 1EJU U MPOSIBJICHUM BOJIEBBIX YCUJIUM JJIS BBIMOJIHE-
HUS TOCTABJICHHBIX 3ajay; MOMOIb JAETSIM B aJalTaluu K
IIKOJIE; 3HAKOMCTBO C TOPAMH «TPYAHO», KCKYYHOY, «HEY/a-
qay.
Cooepoicanue:
1. «llepecsabTe T€, KTO...».
2. «lenoukay, «Koneuko», «Cnonuky», «Ctym» (Menkas
MOTOPHKA).
3. «MBpl Tomaem» (KOOpAMHALINS JBUKCHUN ).
4. «Ecmm s xoreHok Carma...» Cka3ka, pUCYHOK Ha 3Ty
TeMy, IpeACTaBlICHUE, OOCYKICHHE.
5. «Bcem - BceM 70 CBUIAHUSY.

bymara, uBeTHsie
KapaHIalllH,
OJIaHKH, MSYHK.
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3ansaTue: «B cTpaHe 3HAHUI.
Hean: pa3Butre MENKONW MOTOPUKH; Pa3BUTHE KOHIICHTpa-
MU TIPOU3BOJILHOIO BHUMAaHUS M yMEHUS JAeiaTh CaMOCTOs-
TeJbHBIA BBIOOP pelIeHUs] MOCTABJICHHON 3a/1aud; YCUJICHHUE
MOJIO’KUTEJIBHOTO OTHOIIEHUS K IIIKOJIE; aKIIEHTUPOBAaTh BHU-
MaHHE Ha MOJIOKUTEIbHBIE aCIIEKThI B IIKOJIBHOM KU3HHU.
Cooeporcanue:

1. «Te, kT0...».

2. «llenoukay, «Koneukoy», «Cionuk», «Kymnak-pedpo-
Ja70HBY (MEJIKasi MOTOPHUKA).
«Haiitu cnoBay (KOHILEHTpAIUsi BHUMAHMUS).
«CrnoBecHbIN psi» (KOHIIEHTPALUsl BHUMAHU).
«Tak nenmaer y4yutenb» (KOMMYHUKATUBHOE YIpPasKHE-
HUE).
«YpoK - nepeMeHa» (KOMMYHUKAaTUBHOE YIPaKHEHUE).
/. «BceM - BceM 10 CBUIaHUS».

ok w

o

bnanku, wurpym-
Ka.

31




3austue: «MToroBoe 3aHsiTue».
32 | Henw: ycuieHue MOJOKUTEIBHBIX 3MOIMI; pa3BUTHE BOOO-
paXXEHUs; HAYYUThCS JIeTaTh TPUITHOE APYT JIPYTY.
Cooepircanue:
1. «KoMmiumeHThI.
2. «ITomapox Apyry» (Xyq0’KeCTBEHHAsI KOMITO3UIINSA).
3. «4l xenaro Tebe...» (KOMMYHHUKAaTUBHOE YIIPOKHEHHUE).
4. «BceMm - BceM /10 CBUTIAHUSY.

CsBeua, 1BeTHasd
Oymara, HOXHU-
IIbI, Kiel, Oenas
Oymara, IIBETHbIC
KapaHJaIlm.

1. OpranuzaunoHHbIi pa3aen

MeToauveckue cpeacraa

B mnporecce rpynmnoBoii paboThl UCHOJB3YIOTCS MPHUEMBI, COEpKAHUE KOTO-
PBIX OTBEYAET Pa3BUBAIONIUM U KOPPEKTUPYIOIIUM 3a7[a4aM MPOTpaMMBbI, CPEar HUX

CJICAYCT BBIACINTD CICAYIOIINUC!

1. PojaeBblie HI'PbI. PoneBbie HUI'PbI OCHOBBIBAIOTCA HA IOHUMAHHWH PA3BUTHUA YCIIO-

BEKa C TOYKH 3PEHMs €0 POJIEBOro pas3BuTviA. PoneBble METOABI IPEANOJIAratoT
MPUHATHE pEOEHKOM pPOJI€H, pa3IUYHbIX 110 COJAEPKAHUIO M CTaTyCy; IPOUTPbIBA-
HHE POJIEH, IPOTUBOMOJIOKHBIX TPUBBIYHBIM. BaXKHBIM I JOIIKOJIBHUKOB SIBJIS -
€TCsl BKJIIOUEHHUE B POJIEBBIE IEUCTBUS rojioca (MOMSyKaTh KaK UCIyTaHHBIA KOTe-
HOK, KaK 3JI0l KOTEHOK, KaK paJlOCTHbIA KOTEHOK M T.II.), @ TaKXe MaJIbYMKOBBIX
urp. Yamie uCnonb3yroTcs posieBbie 00pa3bl, OCHOBBIBAIOUIUECS HA MPUHSATHU
JE€THMU POJIei )KMBOTHBIX (JIbBA U 3aiil1a, BOJKA U IBIIUICHKA U T.I1.).

Hrpsbl v 3a1aHus HAIPaABJIeHHbIE HA PA3BUTHE MPOU3BOJbLHOCTH. J1J1s1 T0O1ITKO-
JBHUKOB OY€Hb OOJBIIIOE 3HAUYEHHE MMEIOT UIPhI, CLIOCOOCTBYMOIIUE (POpMUPO-
BaHUIO Y HUX MPOU3BOJBHOCTH. OHAKO BaXHO, YTOOBI (DOPMHUPOBAHHE MPOU3-
BOJILHOCTH OCYIIECTBISUIOCH TOCTATOYHO CO3HATENHHO, MIOATOMY JOIIKOJIHHUKOB
YK€ 3HAKOMST C TaKHUMH TMOHSATHSMH, KaK «XO3SWH CBOMX UYBCTB» M «CHJa BO-
TN,

KommyHukaTuBHble urpsol. Mcnonb3yeMble B mporpaMMme KOMMYHHKAaTHBHBIE
UTPBI JIETATCS HA TPU TPYIIIIbI:

—  Urpsl, HanpaBiieHHbIe HAa (OPMUPOBAHUE Y AETEH YMEHUS YBUACTH B APYrOM
YeJIOBEKE €ro JIOCTOMHCTBA M 00ECIeurBaTh APYroro HeBepOaJbHBIMHU IO-
IJIKUBAHUSIMHU.

— Wrpel u 3ampaHusi, cnocoOCTBYIONIME YIITYyOJEHHUIO OCO3HaHUs cdephl 001IIe-
HUSL.

—  Urpsl, oOyyaromye yMEHUIO COTPYAHUYATD.

Hrpsl, HanpaBJieHHbIEe HA pa3BUTHEe BOOOpakeHHMs. B xoze 3aHATUI B OCHOB-

HOM HCIHOJIB3YIOTCS TaK Ha3bIBAEMbIE «HEBEPOAJIbHBIE UIPbD», KOTOPbIE MPEIIO-

JaraoT U300paKeHHe IEThbMH IO-pa3HOMY, KaK MOXHO HHTEpECHEee TOTO WU

WHOTO KMBOTHOTO WJIM MPEAMETA, T.€. JAHHBIE UIPbl HECKOJBKO MEPECEKAOTCS C

POJIEBBIMU.
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5. 3agaHus ¢ MCMOJIb30BAHUEM TepaneBTHYeCKUX MeTadop (cka3ok). Yaie Bce-
ro MeTagopbl COOTBETCTBYIOT TOMY WJIM HHOMY CUMIITOMY M TPYJAHOU CUTyalluu B
Ku3HU neteid. [loMUMO MpoXKUBaHUS B UIPEe PAa3HBIX CUTyallui, CUCTEMaThye-
CKOE YTCHHE JIETSAM CKa30K MPHUBEIET K YCBOSHUIO UMH OCHOBHOU maen Mmetado-
PBL: 8 CA0JCHOU cumyayuy HeoOXo00UMO UCKAMb pecypcbl 6HYMPU CAMO20 CeOsl.
Takum o6pazom, y pebeHka popmMupyercs «MexaHu3M camoroMorimy. 1 B aTom
ClIy4yae MO>KHO TOBOPHUTH O CaMOPA3BUTHUH, CYTh KOTOPOTO 3aKJIIOYAETCS B TOM,
YTO JTUYHOCTH OEpeT Ha ce0s1 OTBETCTBEHHOCThH 3a CBOE Pa3BUTHE.

6. DMouHOHAIBLHO-CUMBOJIMYecKHe MeToAbl. Pabora cTpouTcs Ha OOCYKIACHHUH
pa3IMYHbIX YyBCTB: PaJOCTH, OOUBI, THEBA, cTpaxa, nevaiau. Kak HeoOXoauMbIil
ATan OOCYXJECHUS HCIIOJIb3YIOTCA JETCKUE PUCYHKHU, BBIOJIHEHHBIE HAa TEMY
4qyBCTB. B nmporpamme ucnosnb3yercst pucoBaHUE HE TOJIBKO MPU 00CYKIECHUU pas3-
JIMYHBIX YYBCTB, HO U IPU NPOCITYIIMBAHUH CKa30K.

7. Kune3uoJsiornyeckasi TMMHACTHKA. YIPaKHEHHUS MO3BOJSIOT CO3/1aTh HOBBIE
HEHPOHHBIE CETU U YIYUIIUTh MEXKIOJIYIIAPHOE B3aUMOJIEHCTBHE, KOTOPOE SIBJISI-
€TCS OCHOBOM MHTEIUIEKTA. T.K., EIMHCTBO MO3ra CKJIAJbIBACTCA U3 JACATEIBHOCTU
JBYX TOJIyIIAPU, TECHO CBA3AHHBIX MEXIY COOO CHCTEMON HEPBHBIX BOJOKOH
(MO30JIMCTOE TEJIO0) U €CIIM HAPYLIAETCsl MPOBOJUMOCTD Yepe3 MO30JUCTOE TENO, TO
Benyliee noiyiapue 0eper Ha ce0s OOMbIIYI0 HAarpy3Ky, a Apyroe OJOKUPYETCs.
O0a nosymapust HauMHAIOT padoTath O0e3 cBsA3u. Hapymiaercs nmpocTpaHCTBEHHAs
OpHUEHTAlMs, a/leKBaTHOE SMOIIMOHAIbHOE pearvupoBaHUE, KOOPAMHAIUS pPabOThI
3pUTEIBLHOTO U ayJUATBHOTO BOCIPUATHS ¢ paboToi mumrymie pyku. Kunesuono-
TMYECKHUE YIPAKHEHUS CIIOCOOCTBYIOT PAa3BUTHIO MEJIKOM MOTOPHUKHU, Pa3BUTHUIO
CHOCOOHOCTEH; pa3BUTHIO NaMSTH, BHUMaHUs, MBILIUICHUS; pa3BUTHIO pedr. Tak-
e CIOCOOCTBYIOT CTPECCOYCTOMYMBOCTU OpraHU3Ma; HECYT B ce0e BO3ZMOXKHOCTh
PaZOCTHOTO TBOPYECKOIO YYEHUS; IMO3UTHBHOIO JIMYHOCTHOTO POCTA; NEPCHEK-
TUBHOTO (POPMUPOBAHUS YUEOHBIX HABBIKOB U YMEHUM.
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[MTPUIJIOKEHUME Ne 1

3ansaTue Ne7 (st aerei 5-6 Jjer).
Tema: «X0351MH 4yBCTB - 1».

eanb 3ansaTHs:
pPa3BUTHE MEIKONH MOTOPHKHU;
Pa3BUTHE KHHECTETUYECKUX OLIYIICHHUIA;
JIMarHOCTUKA SMOLIMOHAJIBHOTO COCTOSIHHUS;
HAy4YUTb JE€TEH pacrno3HaBaTh CBOU YYBCTBA M KOHTPOJIUPOBATH UX;
pPa3BUTHE CIIOCOOHOCTU K CAMOPETYJISIIIUU MTOBEICHHUS;
HaCcTPOUTH Ha PabOTy, KOTOpasi TpeOyEeT KOHLICHTPAIIMN BHUMAaHUS;
CIJIOUEHUE TPYMIIHI.

Il1an 3angaTHA:

1. «Te, KTO...».

Jletn cagsarcs B kpyr. llemaror mpejmaraer nepecectb, HapUMEpP, TEM, KTO
mro0uT GeraTh. 3aTeM — TEM, KTO 4acTO JASPETCs, 4acTo OOMKaeTCs, MIavyeT, CepauT-
Cs | T.II.

2. YrpaskHeHUsl JJIsl Pa3BUTHS MeJKOH MOTOpHKH pPykK «3aMok», «Koaeukoy,
«Ctyi».

Ynpaxxkuenue «3aMok». CKpECTUTh PYKH, CLETIUTh NabIbl B 3aMOK U BBIBEP-
HYTb pYKHU K ce0e. JIBuraTh nanblieM, KOTOPbIA yKaxeT Beaymui. [lanen nomken
JIBUTAThCSl TOUYHO U YETKO, HE TOMycKasi CMHKMHE3uH. [IpukacaThcs K majblly HEJIb3sl.
[locnenoBarenbHO B yIpaKHEHUH JOHKHBI y4aCTBOBATh BCE Nallblibl 00eux pyk. B
JaJIbHEUIIIEM JIETU MOTYT BBIMOJIHATh YIIPA)KHEHUE B Mapax.

Ynpaxnenue «Koseuko». [ToodepeHo 1 kak MOKHO ObICTpee peOEHOK Tie-
pedupaeT najblibl pyK, COCIUHSS B KOJIBIIO C OOJIBIIUM MaJIbLEM TOCIEI0BaTEIHHO
yKa3aTeNbHBIN, CPEIHUM, O€3bIMSIHHBIN U MU3UHEII. Y TPAKHCHHUE BBHITTOTHICTCS B
psIMOM (OT yKa3aTeIbHOTO Majiblla K MU3HHITY) U B 00paTHOM (OT MU3MHIIA K yKa3a-
TETLHOMY NaJIbIly) NOpsaKe. B Hauame MeToiMKa BBITIOJIHIETCS KaX A0l pyKoOu, 3a-
TEM BMECTE.

Ynpaxknenue «Cty». B Haualsie BBINOJHEHNS YIIPA)KHEHUE 3araJlbIBacTCs 3a-
rajka.

Ecmb y neeo cnuna, a ne nexxcum nuxozoa,

Ecmb uemvipe noeu, Ho He Xx005m oHu.

On 6cezcoa cmoum, 6cem cuoems 8eaum.

VYrpaxHeHue BBINOIHIETCS CleayloumuM oOpa3oM. JleBas nagoHb BEPTUKAIBHO
BBepX. K ee HIKHEHN yacTu MpUCTaBiseTCs Kynadok (0oapluM naibieM kK ceoe). Ec-
71 peOEHOK JIETKO BBIMOJIHAET 3TO YNPAXKHEHHE, MOXKHO MEHSTh MOJOKEHUE PYK TO-
IIEPEMEHHO HA CUET «pas».
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3. «YynecHblii MelIOYeK» (TAKTHIbHAS YYBCTBUTEJIbHOCTD).

bepercsa Meiouek, B KOTOPOM JiexKaT MPEeIMEThl pa3inuyHON POpMbI U Ha3HA-
YEeHUSs!, U3TOTOBJICHHBIE U3 pa3HbIX MaTepuanoB. Kaxapiii peOEHOK 3aCOBBIBAET PYKY
B MEIIIOK, OepeT Kakoh-110o0 MpeAMET U, HEe BBITACKUBAs U3 MEIIOYKa, HA OLILYMb OIl-
peeIsieT, 4To 3TO 3a MPEAMET, IPOTOBapUBas BCIyX CBOU OIIYIICHUS.

4. KoMMyHUKATHBHOE yNpa:kHeHHe «X035IHH YyBCTB).

[legaror pacckaspiBaeT JETSIM O TOM, YTO y coOak OBIBAIOT pa3HbIE XO035€Ba.
OmHu XOpOIO YXaKMBAIOT 33 KUBOTHBIMH, M COOAKU CIYIIAIOTCA MX. Y IPYTHUX —
co0aKu Takve HEMOCIYITHbIC, YTO MHOT/IA, JaXe KycaloT CBOMX XO03sieB. Tak ke | C
gyBcTBaMU. OJIMH YEIIOBEK OBIBAET XOPOIITUM XO3SHHOM CBOMX YYBCTB, YMET yIIpPaB-
JSTh, KOMaHI0OBaTh CBOMMH YYBCTBAMHU. A y IPYroro — 9yBCTBa KOMAaHAYIOT CBOUM
XO035IMHOM W TIPUHOCSIT €My OJHU HenpusTHOCTU. [legaror crpammBaer y aeTel, xo-
TAT JTU OHU OBITH XO35I€BaMU CBOUX YYBCTB, a 3aT€M Ipe/JiaracT MOYIMPaXHSITHCS B
yIOpPaBJICHUH CBOMMH YyBCTBaMU. JIeTH MO KOMaHJE BEIYIIErO «IPBIr» HAYMHAIOT
npbIraTh 1Mo Komauze. [lo komanae «CTom» UM HY>KHO OBICTPO TIPHUCECTh Ha KOPTOU-
KU (KOMaH/bl MOTYT JaBaThCs THXO, YTO ObI JETH MpHUiIarajiu yCUiIus, 4To Obl UX yC-
JIBIIIATS).

5. KomMmyHukaTtuBHOe ynpa:kHeHne «CMesiTbCsl 3aNpeaeTcs.

Hetu canstcs B kpyr. OMH peOEHOK BBIXOJUT B cepenuHy u BoauT. Ero 3ana-
4a COCTOMUT B TOM, YTOOBI BHIOpaTh KOTO-HUOY/Ib M 3aCTaBUTh €r0 3arOBOPUTH WIIU
yIBIOHYThCS. JI7s1 TOCTHOKEHHsI CBOEH 1IeJTM OH MOXKET MpoOOoBaTh BCE, YTO YTOJHO,
OJIHAKO OH HE JIOJDKEH HU JI0 KOTO JIOTPAarMBaThCs, U, pPa3yMeeTcs, caM OH HE UMEET
paBa TOBOPUTH. T€, KTO CUIIAT B KPYTY, HE JIOJDKHBI OTBOPAYMBATHCS WM 3aKPHIBATH
rima3a. Kaxapiii BoguT He 6osiee OJTHOM MUHYTHI.

6. «Bcem — BceM /10 CBUIAHUS».

B KOHIIE 3aHATUS I€TU CTAHOBATCS B KPyT. «Beaymunii» 3aKuraet miaBarouyro
B MHCKE C BOJIOW CBEYY M IEPENIACT €€ MO KPyry AeTsaM. [letn nepenaror cBeuy Apyr
OpYTY BMECTE C XOPOILINMU MOXKENaHUIMU. B KOHIIE yIIpaKHEHUs JETU BMECTE 3a/1y -
BAIOT CBEYY.
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I[TPUJIOKEHUE Ne 2
3ansaTue Ne§ (17191 nereii 6 Jer)
Tema: «Kak 310cTh Taneuky U Baneuky nomasia.
Ienu 3aHaATHS:
pPa3BUTHE MEJIKOW MOTOPHUKH;
pa3BUTHE KOOPAVHALIMY JIBV)KCHHUI U IBUTATEIIBHOIO KOHTPOJIS;
pa3BUTHE BOOOPAKEHHUS;
pPa3BUTHE HPABCTBEHHBIX MO3ULIMI U BOJIEBBIX YCUJIUM;
M3MEHEHUE YCTAaHOBKH Ha TO, YTO arpecCUeil U HEraTUBHBIM MMOBEJECHUEM MOKHO
JOOUTHCSI BHUMAHUSI U PACTIONOKECHHUS IPYTHX;
3HAKOMCTBO C YyBCTBOM «3JI0CTBHY;
e (opMHUpPOBaHHE YMEHHUS OCO3HABATh CBOM HETaTHBHBIE SMOLMU U MPABUIBHO UX
BBIPAXKATh;
® pa3BUTHE CIIOCOOHOCTU K CAMOPETYJISILIUY ITOBEICHU.
ILiian 3anATHA:

1. «Moe HacTpoeHme.
JleTu cTaHOBSTCS B KPYyT U, NIepeaaBasi MSYMK, TOBOPAT CBOE UMsI, XapaKTepu-
3YIOT CBO€ HACTPOECHHUE.

2. YrpakHeHusi JJis1 pa3BUTUsi Meakoil motopuku: «Kojseuko», «Ctym», «Ky-
JIAK — pedpo — JIaIOHbY.
Yupaxxknenue «KoJsieuko».

[ToouepeaHo U KaK MOKHO ObICTpee peOeHOK epedupaeT naibIlbl PyK, COEITU-
HSIS B KOJIBIIO C OOJIBIIIMM TMAJIbLIEM MOCIIeI0BATEILHO YKa3aTeIbHBIN, CPEIHUM, Oe-
3bIMSIHHBIN U MU3HHEL. Y IPa)KHEHUE BBITIOJIHAETCS B IPSAMOM (OT yKa3aTeJIbHOTO
najblia K MU3UHILY) U B 0OpaTHOM (OT MU3HMHIIA K YKa3aTeJIbHOMY MAJIbILYy) MOPSIKE.
B Havane MeToauKa BBITOIHAECTCS KaXI0M PYKOU, 3aTEM BMECTE.
Ynpaxkuenue «Ctym».

B Hauase BBINOTHEHN yIIPAaXKHEHHE 3araibIBacTCs 3arajika.
Ecmb y neco cnuna, a ne nedxcum Huko2oa,
Ecmb uemvipe noeu, Ho He Xx005m oHu.
On 6cezcoa cmoum, 6cem cuoems 8eaum.
VYrpaxHeHre BBINOIHIETCS CleaylommuM o0pa3oM. JleBas nagoHb BEPTUKAIBHO
BBepx. K ee HIDKHEH 4yacTu MPUCTaBIsAeTCs KyJadok (00mbpImM naibiieM k cede). Ec-
71 peOCHOK JIETKO BBHITIOJIHAET 3TO YIPAKHEHUE, MOKHO MEHSTh MOJI0KEHUE PYK TO-
IIEPEMEHHO HA CUET «Pas3».
Ynpaxknenue «Kyjnak — pedpo — J1a10HbY.

PeGenky moka3pIBarOT TpU TOJOKEHUS PYKH, MOCIEIOBATEIHPHO CMEHSIOIINX
npyr apyra. JlagoHp Ha MIOCKOCTH, JIaJIOHb, CXKaTas B KyJak, JIAJJOHb peOpoM, pac-
IIPSIMJICHHAS JIAJIOHb Ha IIJIOCKOCTU CTOJIA. YTIPAXHEHUE BBIMOJIHAETCSA CHadasia mpa-
BOU PYKOM, IOTOM JIEBOM, 3aTE€M JBYMsI pyKaMHU BMECTE.

3. YnpaskHeHue HA pa3BUTHE KOOPAMHALMH JABM:KeHHIT «Camosery.

[IponeraeT camoner, CMOTPST BBEPX U BOJSAT MaJbLIEM 32 CAMOJIETOM.
C HuM coOparcs s B OJIET.
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HpaBoe KPBIJIO OTBCII, OTBOJAT PYKH IMOMCPEMCHHO U OTCIIC)KUBAIOT B3IJIA-

[Tocmotpenn. JTOM.

JleBoe KpbLIO OTBET,

[Tornsimen.

S MoTOp 3aBOXKY, JIEar0T BpalaTeabHbIe IBIKCHUS TTEPE TPYIBIO.
W BHUMATENBHO TIISIKY. U300paKaIOT pyKaMu OMHOKITb.

[TomHUMAIOCH BBBICH, JIeUy. | BCTalOT HA HOCOYKHU U JIEIAIOT JIETATCIIBHOE IBHKCHHUE.
Bo3Bpamatecs He X0uy.

4. Cka3ka «Kak 310cTh Taneuky u Baneuky noiimasay, 00Cy:KaeHue, pucyHOK
Ha TeMY CKa3KHM (eCJIM 0CTAaeTCs BpeMsi ocJjie ynpaskHneHusi NeS).
Ckaska.

Kunu — Obtn Becenbie Aetu Taneuka u Baneuka. Bece ux oueHp nroOumnu: u
Mama C Marou, ¥ BOCIUTaTeNIbHUIIA, U pedsiTa B 1eTCKOM caay. Ho kak-To pa3 oHH
BBIIIUTU TYJISATh BO JBOP, HajJeTenaa TYT OTKyAa-TO 3j1as Tydya M 3axBaTwia TaHEuKy U
Baneuky B miieH. A Ha3biBaJics TOT IieH «KoponeBcTBo 31m00b1». M Bce, KTO momnaaan
B 3TO KOPOJIEBCTBO, TYT K€ CTAHOBUJIMCHh BOT TaKUMHU (JETH MOKA3BIBAIOT), 3JILIMU U
HekpacuBbIMU. 1 Taneuka ¢ BaHeuko#l 3/1bIMU CTAJIM, HAYYUIIUCH KyCaThCs, TIEBATh-
Csl, ApaThCs U JaXKEe HOTaMU ITMHATHCS.

Kmo mooicem noxazamw, uemy onu nayuunucv? U Oadice 003vi6amvcs OHU HAYUU-
aucw?

Ho 3nas ty4a emie 6ombInee 3710 11 HaMmmX pedsT npuaymana. OHa Bo3BpaTH-
7a ux o0paTHO B CBOM JIBOP, HO pacKOJIJOBBIBaTh HE cTajia. M uto Tyt Hayanoce! Ta-
Heuka ¢ BaHeukoil Ha MaMy 375TCS, U MalWH KOMIIBIOTEp MOTHUXOHBKY JOMArT. A
pedsT B IETCKOM caay, TO 0030BYT, TO CTYKHYT, @ HHOTJIa U CTYKHYT U 0030BYT cpa-
3y.

A kax vt Oymaeme, kaxas sHcuzuv y Taneuxu ¢ Baneukou nacmana? Ilovemy? Ilpa-
BUTILHO 8bl 002A0ANUCH, COBCEM NIOXAS JHCU3HL CMALd, NOMOM)Y 4MO 3/bIM OYEHb
MPYOHO JHCUBEMCSL HA C8eme.

Ho 6bu1 y Taneuku ¢ Baneukoit myumuii apyr Ilama. Pemmn [ama no6eauTs
3IIyI0 Ty4y, coOpall Bce CBOE OpY»KHe U BbI3BaJ ee Ha 0oil. Ho mogomia k Ilame 100-
past BocriutatenbHuna TaTesina KupuiioBaa u ckasana: «3110 ThI 3JI0M HE MTOOEIUIIIb,
TOJIBKO JTFOJISIM HaBPEIUIIbY. «A 4eM K€ MHE moOeauTh 35107»- pacrepsuics [lama.
«370r0 HAAO MOIOUTH, UTOO O 3J1€ OH MOT 3a0BITh», - OTBETUJIA EMY MYJIpasi BOCIIHU-
TaTeIbHUIIA.

Bom u mul ¢ 6amu 3anomHum smu croéa u noucpaem 8 3aK0I008AHHbIX U 311X Ta-
Heuky u Baneuky, komopuix 6ydem éce emecme packoni0o8bleams.

5. KommynukatuBHoe ynpa:xkHenune «IIpespamaem Taneuky u Baneuky». /[Boe
pedsar (Taneuka u Baneuka) camsTcs Ha CTyJIbUYMKax B LIEHTPE Kilacca, JENaroT
37ble ULA. JleTn no oyepeau NoAXoAaT K HUM, TJaAsaT U TOBOPAT 100phIE CIOBa
710 TeX 1op, noka TaHeuka u BaHeuka He pacKOJAYIOTCS U HE YJIBIOHYThCS.

6. «Bcem — Bcem 10 cBuaanus». Jletu cranoBsTcs B Kpyr. «Beaymuii» 6eper npu-
TOTOBJICHHYIO UTPYLIKY, ¥ JETH MIEPEIAIOT €€ MO KPYTy € MOKETAHUAMMU.
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[TPUIJIOKEHUE Ne 3

3aHaTHe
«Pa3BuTHE HEHPONCUXOJIOTHYECKOT0 MPOCTPAHCTBA pedeHKa»

€Jb 3AaHATUHA

=

CHI0YEeHHOCTh TPYIIIbI, HACTPOU Ha 3aHSTHE.
Pa3zBuTHe METKON MOTOPHUKH PYK.
3. PazButue ciiyxoBoi nmaMsaTH U BocrpusiTusi. PazButue aHaivsa u CUHTE3a B MbIIII-
JICHUU JETEN.
Pa3BuTHE TaKTUILHOMN YyBCTBUTEIBLHOCTH U BOOOPAXKEHUSI.
PazButue smmatum, cruiodeHue rpymmbl. OOydyeHHE TOJIOKHUTEIBHOMY CaMOOT-
HOUICHUIO U NIPUHATHUIO IPYTUX JIFOJCH.
Ilnan 3ausiTust

no

o~

1. Vnpaxuenue «lloroga B Moei gymey.
Jletn cTaHOBSATCA B KPYT U, IEpEaBasi MIYUK, TOBOPAT CBOE UMsI, XapaKTEPU3YIOT
CBOE HACTPOECHUE, TOBOPSI HA KaKyIO IIOTOy, BpEMs rojia OHO ITOXOXKE.

2. YrpaxHeHUus JUIsl pa3BUTHS MEJIKOM MOTOPUKU PYK (MaJbYMKOBas TMMHACTUKA).
«Koneukoy, «Kymnak-pedpo-nagonby, «Jlesrunka», « CIOHUKY.

3. Ympaxuenue «CocTaBb CJIOBO U3 3BYKOB». Bemymmiuii MpoU3HOCUT CIOBO IO 3BY-
KaM, 3aJjaya JeTeu yrajaars ero. Beayumm, 1o kejiaHuto, MOTYT CTaTh JETH.

JAIO

JOHTHUK

IINPAMUOA

OYTBOIKA

JUHOJINYM

PYKABHUYKH

TPAMBAM

IHIOACOINHYX

TPAHCIIOPT

KOMBHUHE3OH
4. VnpaxueHnue «PUCyHOK Ha ciiHE». YIpaXKHEHHUE BBIMOJIHAETCS B KOMaH/IaXx.
Jlerkuii BapuaHr: K-WWT-T,A-H,E-P
CJ10XHBII BapUaHT: KUT, MOX, 3Vb, ITIAP

Kanuranbl kax1011 KOMaH/1bl BBICTPAUBAKOTCS B JIMHUIO JIMLIOM K JJOCKE, & YJICHBI

KOMaH/I BCTAIOT 3a KallUTaHaMH, B 3aTbUIOK ApyT Apyry. Ilegaror pucyer (mumer) Ha
CIMHE MOCIEIHEr0, CTOAIIETO B LIETIOYKe peOeHKa, 3aJaHHyl0 OYKBY (CI0BO). A TOT,
B CBOIO OYE€peIb, PUCYET TO, YTO «IIPOYE» HAa CIUHE CTOSIIETO BIEPEIA U T.J.
Crosimue nepBbIMU KallMTaHbl JOJDKHBI HAPUCOBATH TO, YTO UM NEPENATHU, HA JTOCKE.
neAaror MoKa3bIBaeT KAPTOUKH C 3aJJaHHBIMU OyKBaMH (CIOBAMH).

5. I1oxenanust CO CBEYOId.
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