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IHosicuuTeNLHAA 3aNIUCKA

AKTYaJIbHOCTb, NeIaroruyeckas 1ejaecoo0pa3sHocThb,
HANPaBJIEHHOCTb, HOBU3HA IPOTrPaMMbI

B coBpemeHHOM 00I11€CTBE PE3KO MOBBICWIICS COLUANBHBIN MPECTHK HHTEJ-
JIEKTa ¥ HAy4YHOTO 3HaHWs. [103TOMy MHOTHE POJUTENH CTApAIOTCS B TEPBYIO Ove-
penp 00ecrednTh MHTEIIEKTYaThHOE pa3BUTHE peOeHKa, HE YACNSs TOKHOTO BHU-
MaHHUS Pa3BUTHIO €T0 SMOITMOHAIBHO - BOJIEBOU ceprl. M kak ciencTBue Mbl 3ame-
YaeM, YTO COBPEMEHHBIC IETH 3HAIOT TOpa3Io OOJIbIIE, YeM 3HAJIM B 9TOM K€ BO3pac-
T€ UX POJIUTEIN, OHH JIETKO W OBICTPO PEMIAIOT CJIOXKHBIC JIOTHUECKHUE 3a7a4uH, HO
IIPY OTOM 3HAYUTEIHHO PEKE YIUBIISIOTCS U BOCXHUIAIOTCS, BO3MYIIIAIOTCS M COTIe-
PEKHMBAIOT, BCE YaIllle OHU TPOSIBIISAIOT PaBHOAYIINE, MX WHTEPECHI OTPAHUUYCHBI, a
UTPBI OJTHOOOPA3HBI.

Mexnay Tem, sMoIMOHaIbHAs cdepa SBIIETCS BAXHOW COCTaBISIONICH B pas-
BUTHUU JTOIIKOJIBHUKOB. DMOIIMH, C OJTHOH CTOPOHBI, SIBISIOTCS «HMHAUKATOPOMY CO-
CTOSIHUS peO€HKa, C APYTOM - CaMbIM CYIIECTBEHHBIM 00pa30M BIIMSAIOT Ha €ro MoBe-
JIEHUE U TI03HABATENbHBIE MpoIlecChl. MaleHbKUE JIETH YacTO HAXOJATCA «B IUJICHY
HMOIIHIY, MOCKOJIBKY €IIe HE MOTYT YIPaBJIsATh CBOMMU YyBCTBAMU. DTO MOXKET MPH-
BOJUTH K UMITYJIbCHBHOCTH TTOBEACHUS, OCIIOKHEHUSM B OOIIEHUH CO CBEPCTHUKAMM
Y B3POCIIBIMH.

[TornMaHre CBOMX AMOITMI M YyBCTB SIBJISCTCS BaXKHBIM MOMEHTOM B CTAHOB-
JIEHUM JIMYHOCTU PACTYIIETO 4esioBeka. [Ipu Bcel kaxymiencs mpocToTe, pacno3Ha-
BaHME U TIepeaava dMOIMH - T0CTaTOYHO CIIOXKHBIN Ipoliecc, TpeOyromuil oT pedeHka
OTIPEICIICHHBIX 3HAHWU, OMpEAEICHHOTO YpoBHS pa3Butusa. IloaTomy pabota, Ha-
MpaBJICHHAs Ha Pa3BUTHE SMOIMOHAIBHO-BOJIEBOI Chephl, OUCHb aKTyaJIbHA M BaX-
Ha. 11 ocoGeHHo B mepro/ MpeAmKoIbHON OATOTOBKH.

B »T0 BpeMs B kuU3HU peOEHKA MPOUCXOJAT CYIECTBEHHbIE M3MEHEHUS — OH
MEePEXOAUT W3 MPUBBIYHON OOCTAHOBKM JETCKOTO caja (MM CeMbH) B IIKOIy. Tpe-
OyeTrcss HEMalo BpeMEHH, YTOObI PEOCHOK OCBOWJICA B HOBBIX YCIIOBHUSX, NMPUBBIK K
OOIIEHUIO C paHee HE3HAKOMBIMU €MY B3POCIIBIMU U JIETbMH, MOHSJI, KaK YCBaNBaTh
HOBBIC 3HAHUS B MpoIlecce TpynmoBoro oOydeHus. B momoOHONM cuTyanuu gaxe
B3pPOCJIbIN YEIOBEK HE BCEr/ia CocoOeH pa3o0paThCsi BO BCel raMMe CBOMX YYBCTB U
NepeXKuBaHUM, a NIl peOCHKa dTa 3aja4da sABjIseTcs eile 0osiee TpyaHoul. Tem Oosee
YTO Y MHOTHX MIECTHICTHUX JACTCH, KaK IMOKa3aJd UCCIICIOBAHNS, YAaCTUYHO OTCYT-
CTBYIOT HaBBIKM TPOW3BOJILHOW PETYJAIMHM ITOBEACHUS, YMEHHUS BBIPAKAaTh CBOU
YyBCTBAa COYYBCTBHS M OMIIATHH, HEJOCTATOYHO Pa3BUTHI MaMATh M BHHUMaHHE. B
CBSI3U C OTUM, B TE€PUOJ TICUXOJIOTHYECKON alanTaiuu pedeHka K mkojie y 67 — 69%
MIEPBOKJIACCHUKOB BO3HHMKAIOT CTPaXH, CPHIBBI, 3aTOPMOXKEHHOCTh, & Y APYTHX, Ha-
000pOT, pa3BA3HOCTh U CYETIIMBOCTD.

[lcuxomoru CYUTAIOT, YTO (HOPMHUPOBAHUE «YMHBIX» IMOIUNA, KOPPEKIIUS He-
JIOCTaTKOB 3MOIMOHATBHOUW c(Pephbl MOIKHBI pacCMAaTPUBATHCS B Ka4ECTBE OJHOW U3
HanOoJIee BAXKHBIX 33J]1a4 P MOATOTOBKE PEOCHKA K IITKOJIE B JOMIKOIBHBIX YUPEXK-
neHusx. PazpaboTranHas mporpaMMa TOMOTAET PEIIUTh MOCTaBICHHYIO 3aa4y.



OmnbIT paboOThl C OMIKOJbHUKAMU MTOKa3bIBA€T, YTO HAUMHATH 3HAKOMUTH Jie-
TEl C SMOLMSIMHU MOXHO YK€ C YEThIpEXJIETHEro Bo3pacrta. Jletn ycBauBaroT HEOO-
XOJUMBIE MOHATHUS, UX CIOBAPHBIA 3amac MOIOJIHAETCS CJIOBaMH, 0003HAaYaroIMMU
HMOLIMHU, XOTS CaMO CJIOBO «3MOLMSD HE BBOJUTCS, HO OHO 3aMeHsieTcs Oosee Joc-
TYNHBIM JJI1 peO€HKa 3TOTr0 BO3pacTa MOHITHEM «HAcTpoeHue». HakarmnuBas ompe-
JICJICHHbIE MOMEHTBI NPOXKMBaHUS M (PUKCALIMM XapaKTEpPHOTO YyBCTBa, PEOECHOK
CMOKET CO3/1aTh CBOM COOCTBEHHBIM 3MOIMOHATIBHBIA (DOHM, C TOMOIIBI0O KOTOPOTO
OH CMOXET OPUEHTHPOBATHCS B COOCTBEHHBIX UYBCTBaX M B UyBCTBaX JIOAEH, KOTO-
pBIE €r0 OKPYKAIOT.

['0OTOBHOCTB K IIKOJIE - B HAILIE BPEMsI 3TO OJIHO U3 BAXKHBIX HAIlpaBJICHUH pa3-
BUTHSI CTApUIETO JOUIKOIbHUKA, MPEANOJIATratoIIee, COrNIACHO TPAKTOBKE MEAaroros-
IICUXOJIOTOB, «Er0 JIMYHOCTHOE CTAaHOBJIEHHE, C(POPMUPOBAHHOCTH MO3HABATEIHHOU
MOTHUBAIMU, KOTHUTUBHBIX MPOIECCOB, HATMYUE 3HAHUI, SMOLMMI, MPEICTABICHUN O
MUpE, APYTUX JIIOJISX, O ce0er.

CoBpeMeHHass cucCTeMa JOLIKOJIBHOIO 0Opa3oBaHUs MpeAnoiaraeT Mpei-
IIKOJIBHYIO ITOATOTOBKY JI€TEl CTapIIEro JOIIKOJIBHOTO BO3PACTA, OCYLIECTBISEMYIO
B JIETCKUX CajJaxX WUJU IpH 00I111e00pa3oBaTeNbHBIX IIK0JIax. Ha mpakTuke moaroToBka
K LIKOJIE CBOJUTCS, KaK MPaBUJIO, K PELICHUIO 00pa30BaTEIbHBIX 3a7a4: JeTel ydar
YUTaTh, MUCATh, CUUTATh, UM JAIOT ONpPENEIEHHbIH 00bEM 3HaHUN. OIHAKO B ATOM
clly4yae YIyCcKaeTcs U3 BUAY Ba)KHBIM MOKa3aTelb TOTOBHOCTH K IIKOJIBHOMY OOyue-
HUIO — JKEJIAHHE M YMEHUE YUYHUThCS: CHOPMHPOBAHHOCTH 3MOLMOHAIBHO-BOJIEBOM
cepbl TOUIKOJIBHUKOB, COLMAIbHOM M IMO3HABATEIIbHOW MOTHUBAIIMM YYEHHS, CIO-
COOHOCTh MPOU3BOJILHOTO PETYJIMPOBAHUSA COOCTBEHHOM N€ATEIbHOCTH, OTBETCTBEH-
HOTO OTHOUICHMS] K PELIECHUIO MOCTaBJIEHHOHN 3adaud. B 3TOM HampaBieHWH OYEHb
Ba)KHO OOpaTUTh BHUMAHUE Ha:

- pa3BUTHE KOMMYHHMKATUBHOU U COLMAIIBHON KOMIIETEHTHOCTHU JETEM;

- popmupoBaHue y peOCHKa BHYTPEHHEH MO3UITMN OyayIIero MmKOJIbHUKA,

- ¢opMHpOBaHUE YMEHMI pabOTaTh MO MpaBUily, MO 00pa3ily, TOYHO BBIMIOJ-
HSTh UHCTPYKIIUY;

- (OpMUPOBAHKE MOJOKHUTEILHOTO OTHOLIEHUSI K ce0e, IPYTUM JIOASIM, OKPY-
KAIOILEMY MUDY.

- 2 UIMEHHO Ha c()OpPMHPOBAHHOCTH MPEANOCHUIOK YUeOHOH AESITeIbHOCTH.

Pa3BuTre y nereil HaBBHIKOB y4E€OHOM JESTENIbHOCTH SIBIISIETCS YCIOBHUEM YC-
nemHoro ooyyenus B mkoJie. JlanHas npobiiema paccmaTtpuBaetcs B DenepaibHOM
3akoHe «0O0 oOpazoBanuu B Poccuiickoit ®enepauun», npuHarom 21 nexabps
2012r., a Taxxe BerynuBmuM B cuity ¢ 01 ssaBaps 2014r. ®1'OC 10.

Onnoit u3 npuoputetHsix 3a1au GI'OC IO sBisiercss popmupoBanue oOien
KyJbTYpPbl JTUYHOCTH JETEH, B TOM YKCII€ MHULIMUATUBHOCTH, CAMOCTOSITEIIbBHOCTH U
OTBETCTBEHHOCTH peOeHKa, a Takke (hopMuUpoOBaHHE MPEANOCHIIOK y4eOHOU mes-
TEJIbHOCTH.

[Iporpamma «IlepBas cTyneHbKa K IIKOJIE» pa3paboTaHa ¢ LIEJbI0, TOMOYb pe-
OCHKY B CJIOKHOM IPOLIECCE aJanTalydyd K HOBBIM YCIOBHSIM, CIOCOOCTBOBATh pas-
BUTHUIO HABBIKOB 3(PPEKTUBHOTO OOIICHHSI, CHOCOOHOCTH CO3HABaTh U KOHTPOIHPO-
BaTh CBOM SMOIIHMH, a TaKkKe CPOPMHUPOBATH MPEANOCHUIKH YI€OHOU NeSTEIbHOCTH.
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DTO IOCTUTaeTCs MyTeM CO3JaHusl YCIOBHUHM, 00€CIeurnBarOIMX IMOIIMOHATb-
Hoe Ojarornoyyyre pedeHKa U ero JUYHOCTHOE pa3BUTHE.

3aHsaTHS HampaBlieHbl HA (OPMHUPOBAHKE y PEOCHKA MO3UTUBHOTO B3IJIsAa HA
MUD, Ha ce0s1, HAa OKPYKAIOIIUX €TO JIOACH.

Camblif KOPOTKUH IMyTh AMOIIMOHAIILHOTO Pa3BUTHS peOCHKA, CHATHUS 3aTOP-
MO>KEHHOCTU (BO30YIMMOCTH), 00YyUYEHHUsI YyBCTBOBAHUIO, YMEHUIO CIIPABJISATHCS CO
CBOCH arpeccuelt - 3To MyTh Uepe3 urpy, GpaHTazupoBaHUE, COUMHUTENHCTBO. VIMEH-
HO 3TOT METOJI COCTABJIIET OCHOBY JAHHOU IPOIPAMMBI.

N3yuas nuteparypy Mo JaHHOW TeMaTHKe, s yOeamiach, 4To 00O3HAYCHHAs
npo6JieMa BOJHYET He TOJIBKO MEHS, UTO €Ille pa3 MOATBEPKIACT €€ aKTyaabHOCTh. B
I0JIE MOETO BHUMAHUS MONAJI0 3HAYUTEIBHOE KOJIUYECTBO PA3IMYHBIX POrPaAMM IS
pa3BUTHS, B TOM YHCJIE U AMOIIMOHALHON cPephl N1eTeil, aBTOPHI KOTOPHIX HCIIOJb-
3YIOT B CBO€H pabOTe pa3IMuHbIe UHTEPECHbIE METOJUKHU, HO TIPU 3TOM OOJBIINH-
CTBO M3 HUX YJEJISIET BHUMAHUE TOJIBKO OJJHOMY aCIEKTy pa3BUTUS peOeHKA.

Hampumep, B mporpamme «MaiieHbKUE UTPhl B OOJIBIIIOE CYACTHE» aBTOPbI
XyxnaeBa O. u XyxnaeB O. yaensitoT BHUMaHHUE Pa3BUTHIO B OCHOBHOM TOJBKO 3MO-
IUOHAIBHOMU c(eprl IeTei.

B pa6ore Axyruna T.B., IIsimaeea H.M. «Illkona BHumManusa. Meroauka pas-
BUTHS U KOPPEKLIUU BHUMAHUS Yy JIETeU 5-7 JIeT» aKLEeHT AENaeTcsl Ha Pa3BUTUN BHU-
MaHHsI.

Agtopsl E.K.JItotoBa u I'.b.Monuna B cBoell kaure « TpeHUHT 3((HEKTUBHOTO
B3aMMOJICHCTBUS C IEThbMU» 0CO00€ BHHUMAaHUE YIEISIOT paboTe ¢ arpeCCUBHBIMU U
TUTNIEPAKTUBHBIMU JE€THMH.

B uznanun Cupotiok A.Jl. «Heiiponcuxonornyeckoe U nNcuxopusnosiornye-
CKOE COMPOBOXKJICHHE O00YUYEHHUs» aBTOP Mpeiaraet nporpammy Jijisi pa3BUTHs KOT-
HUTUBHOU cdepbl MpOOIEMHBIX JI€TEH, paccCMaTPUBAET NMPUUMHBI U MEXaHU3MBI pa3-
BUTHUSI CUHJIpOMa JIe(pUIITa BHUMAHUS C TUIEPAKTUBHOCTBIO.

B ny6mukamusax Jlobcon k. «Hemocmymnsiii pedbenok. [IpakTuueckoe pyko-
BOJICTBO JIJI1 POJIUTEIICI 1aHa XapaKTepUCTHKA JIETEl Ha3bIBaeMasi aBTOPOM «ILIYCT-
pukamu». PaboTa npeacTaBisieT HECOMHEHHBINM UHTEPEC, TOCKOJBKY «ITYCTPUKUY -
SABJICHHE JJOCTATOYHO PACIPOCTPAHEHHOE.

B uccnenosanuu Jlebequnckoro B.B., Hukonbsckoii O.C. u np. «OMoIMoHAIb-
HbIE HApyIICHUS B JETCKOM BO3PACTE U UX KOPPEKIIUS» MPEJCTABIICH OMBIT pabOTHI C
TPYAHBIMHU JIETbMH, NMPUYEM K KATETOPUU «TPYIHBIN» aBTOPHI OTHOCIT U W3JIMIIIHE
MOJABUKHBIX, SMOIIMOHAJIBHO HE CIIEPKAHHBIX JIETeH, TaK U MEJITUTEIbHBIX, TIJIAKCH-
BBIX.

Uccnenosanus Kopcakosa H.K., Mukanze FO.B., banamosa E.1O., npencras-
JeHHble B KHUre «Heycnearomue AETH: HEHPONCHUXOJIOTHMYECKAs JUArHOCTHKA
TPYAHOCTEH B OOYYEHHUH MJIIAIIIUX IIKOJHHUKOBY» IMOKA3bIBAIOT 3aBUCUMOCTH MO-
JTATBHOCTH SMOITMOHAIBHBIX TPOSBICHUN OT PabOThI JIEBOTO W MPABOTO MOJIYIIAPUS
TOJIOBHOT'O MO3ra.

AHanu3upys IuTepaTypy Mo JaHHOW TeMe, sl MPUIILIA K BBIBOAY, UTO PACCMOT-
PEHHBIE TPOrpaMMBbl B «YHCTOM BHUJE» K Halllell cuTyaluuu He noaxonasT. [lostomy s
COEIMHUJIA UHTEPECHbIC MaTEPUabl U3 PA3HBIX UCTOYHUKOB, aANTUPYs UX K HAIICH
00CTaHOBKE, JKEJTaHUSIM W BO3MOXKHOCTSIM JOIIKOJLHUKOB, C COOCTBEHHBIMHU Hapa-
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0otkamu. TpexiaeTHuil onbIT pabOTHI C IETbMU JOUIKOJIBHOTO BO3pacTa B Ipymnmax
MOJATOTOBKHU K IIKOJIE, TO3BOJIMJI MHE BBIJICJIUTH T€ METO/IbI, IOCPEACTBOM KOTOPBIX,
MaTtepua, MpeJIoKEHHBIN JIeTAM, JTydllle BCero MMHU ycBauBaics. Jlaiee s cuenana
no00pKy UTrp, CKa30K, CTUXOB U HArJIsiAHOTO MaTepuana. Ho camoe rinaBHoe, Ha MO
B3TJISi]I, Sl CyMeJia MOCTPOUTh aITOPUTM BEJIEHUS 3aHATHSI TaK, YTOObI 00beM UHDOP-
Maluu ObUT YETKO CTPYKTYPHPOBAH U JIOTHUECKHU BBHICTPOEH. Beab paznooOpasue me-
TOJIOB MPEAOCTABICHUS OJHON U TOW k€ MH(OPMALIUH, TTOJTOKUTEIBHO CKa3bIBACTCS
Ha ee BocrpusaTHH U puxcaruu. Tem Gonee, koraa pedb HIET 0 paboTe ¢ MaJICHbKH-
Mu aetbMu. HeoOxomumass wmH(opMaiys AomKHA OBITH IMPENogHEceHa PEOSHKY C
UHTEPECOM, C JI0JIeH 3araJlouHOCTH, COTIEPHUYECTBA M, HECOMHEHHO, B (OpME UTPHI.
HiMeHHO TakoM MOAX0/1, CIOCOOEH MPUBIICYb peOCHKA U MOJAKPEIUISITh €ro HHTEpeC K
JanbHenIIe paboTe, MOCTENEHHO OTBEYasi Ha €ro HEMOW BOIPOC: KHHTEPECHO, a YTO
xe Oynet manpie?!».

Takum oOpa3zom, pensiaraemasi aBTOpcKasi MporpaMMa BKJIIOYAeT B ce0s KOM-
IJIEKC B3aMMOJIONOJIHAIONINX U B3aUMOIIEPEKPEITUBAIOIIUXCS TECTOB (METO/MK), OT-
pakaroIIMX KaKk HEOCO3HABAEMbIE, TAK U1 OCO3HABAEMBIE YPOBHHU 3MOILIMOHAIBHBIX pe-
aKIUH, COCTOSIHUN, UHAUBUAYAJIbHO-JIMYHOCTHBIX IIPOSIBIICHUN JETEU.

B 3aHATHAX MCHONB3YIOTCS HE TOJIBKO MPOEKTHUBHBIE METOJIUKH, KOMMYHHUKA-
TUBHBIE U POJIEBBIE UTPBI, HO U YAEISAETCS MHOTO BHUMAaHUS Pa3BUTHI0 KOTHUTHUB-
HBIX MPOIECCOB (MaMsTH, BHUMAHUSI, MBIIIJICHUS), 4 TAKXKE Pa3BUTHIO TpadomoTop-
HBIX HABBIKOB. YTIPaXXHEHHUS JIsl PA3BUTHS MEJITKOW MOTOPUKH, KOTOPBIE S BKIIIOYaEM
B CBOM 3aHSTHS, YIyUIIAIOT peub peOeHKa, CIOCOOCTBYIOT Pa3BUTUIO HABBIKOB MHUCh-
Ma. Kpome Toro, nmpoBoauTtcs paboTa Mo pa3BUTHIO TaKTUIBHOM, CIyXOBOW U 3pH-
TEJIbHOW YYBCTBUTEJILHOCTH, YTO B JAJIbHEHIIIEM IOMOTaeT JETSIM B mpolecce 00y-
YEHUS.

Ha 3aHsATHAX €T ydaTcs CIbIIATh Nefarora u Ipyr Ipyra, KOHTPOJIUPOBATh
IPOU3BOJIBHYIO PETYJISLUI0 COOCTBEHHOMN AESITENbHOCTH, KOHTPOJIUPOBATH CBOM He-
raTUBHBIE SMOLMU U MPABWIBHO MX BbIpa)kaTb. TO €CTh, JE€TU, B UTPOBOM CUTYaIIUU
IpOXKHUBasi KaKoe-JIMOO AMOLIMOHAIBHOE COCTOSIHUE U 00CYX/1asi CBOM YyBCTBA U Iie-
pEXKHUBAHUS, TPUOOPETAIOT OMBIT KYJIBTYPHOTO BBIPAKEHHSI YMOILIUM, OTIBIT YIIpaBiie-
HUS UMU.

3aHATUS TMOBBIMIAIOT CAMOOIIEHKY peOeHKa, CHUKAIOT YPOBEHb BHYTPEHHEU
TPEBOTH — BCE ATO MTOMOTAET JETSAM OBbICTpee aanTUPOBATHCA K LIKOJIE.

[Iporpamma npenmnonaraet padboTy, Kak ¢ A€TbMH, TaK U C POAUTEIISAMH.

C nerbMu paboTa BeJETCS B BUJE HUIPOBBIX TPEHUHTOB W YIPAKHEHUM, C PO-
JTUTENISIMU — TPeo0IaacT pa3bsCHUTENbHAS pad0oTa U KOHCYJIbTUPOBAHUE (IICHXOJIO-
IrMYECKOE KOHCYJIBbTUPOBAHUE, MCHUXOJIOTMUYECKOE MPOCBEIIECHUE: Pa3bsICHEHUE OCO-
OEHHOCTEN AMOIIMOHAIILHOTO COCTOSIHUSI peOeHKa, BbIpaOOTKa HEOOXOIUMBIX PEKO-
MEHJIaIHiN).

[Iporpamma mnpenycMaTpuBaeT BO3MOXKHOCTh HHAMBUIYAJIBHOTO MOJXO0AAa K
pEOCHKY U K CEMbE B I[E€JIOM.

Pezynomamuir oceoenusi mamepuana u pazeumus KOSHUMUEHBIX NPOYECCO8
KOHMPOAUPYIOMCSL HA KAHCOOM 3AHAMUU NOCPEOCMBOM GbINOJIHEHUS OembMU 3A0aH-
HBIX YAPANCHEHUU U OAIbHeUue20 Ux aHaiusd.



AHalM3 COJEpKaHUs TEPEKUBAHUK BOCIUTAHHUKOB, BBISBICHHE SMOLIHAO-
HaJIbHOT'O OTHOILLIEHHMS K LIKOJIE OCYUIECTBIIIOTCS C IMOMOILIBIO MPOEKTUBHBIX METO-
IUK: «51 B IE€TCKOM cay», «5 B IKoJIe» U T.J. OMOLHOHAIIBHOE OTHOUIEHUE K IIKOJIE
OMpeIEIIAECTCS MO BETOBOM raMMe U CHOKETy pucyHka. [locne ananmza Bcex pucyH-
KOB JI€JAETCS BBIBOJ O IICUXOJIOTMYECKOW FOTOBHOCTU JeTel Kk mikone. ComnocraBu-
TEJIbHBIM aHAJIU3 BCEX PUCYHKOB Ja€T BO3MOXHOCTh FOBOPUTH 00 OOIIEM 3MOIMO-
HAJIbHOM OTHOIIEHHH K IIKOJIE.

JIJIsl TUarHOCTUKY SMOITMOHAIEHO-BOJICBOU c(Pephbl AETEH HCIOIB3YIOTCS 3MO-
UOHAIBHO-CUMBOJINYECKHNE METOAUKH U PA3JIMYHbIE PUCYHOUHBIE TeCThl. Hampumep,
pucyHouHbIM TecT «CTpaHa YyBCTB» W JIETCKHE PUCYHKH, BBINIOJHEHHBIC HA TEMY
YyBCTB, JUATHOCTUPYIOT BHYTPEHHHH HMOIMOHAIBHBIN MUpP peOeHKa, IMKOJbHYIO
TPEBOXKHOCTbh, HAJIMYHUE ArPECCUBHBIX TEHACHIIMH, a TAK)KE, HACKOJIbKO Pa3BUTO 3Ha-
HUE O CYIIECTBOBAHUM PA3IMYHBIX SMOIUNA U CTIOCOOOB UX MPOSBICHUS.

[Iporpamma cocTtaBiieHa sl JBYX BO3pPACTHBIX Ipynir: 5-6 u 6-7 net. Lenu u
3aJlayyl JJI1 HUX CXOXKHU, Pa3jINuue 3aKII0YaeTCs B COJACP)KAHUU 3aHATUN (YyUUTHIBas
HEKOTOPYIO Pa3HUILYy B BO3PACTE).

|. IleseBoii pazaen
1.1. Ilesp u 3a1a4u MPOrPaMMBbI

Lean nporpamMmabi:
e Pa3Butre SMOIMOHAILHO-BOJIEBOU c(hepbl, (popMupoBaHue y peOCHKa YMEHHUS
pacno3HaBaTh U OCO3HABaTh CBOM 3MOLMH (IIOJIOKUTENIbHBIE U OTPULIATEIb-
HBI€) U MPABUIIBHO UX BBIPAXKATH.
e Pa3BuTHE KOTHUTUBHBIX MTPOLIECCOB.

3agaumn:

e Jlo3HaKOMUTH AETEN C OCHOBHBIMU 3MOLMSIMU (MHTEPEC, PAAOCTh, YIOBOIbCT-
BUE, CTPAX, IPYCTh, 31I0CTh, BUHA, 00UIA).

e JlaTh JETSAM MOHSATHE O PaA3JEICHUU AMOLMKA HA TMOJOXKUTEIbHBIE U OTpHIIA-
TEJIbHBIE.

e Hayuuts nereit pacrno3zHaBaTh SMOLUUOHAIBHBIE POSIBICHUS IPYTUX JOJIEH 10
Pa3JIMYHBIM MPU3HAKAM (MUMUKE, TAHTOMUMUKE, UHTOHALINY U TIP. ).

e HayuuTh pacno3HaBaTh pa3HHIy MEXKIY YyBCTBAMH M MOCTYNKaMH (HET ILJIO-
XHUX YYBCTB, €CTh TUIOXUE MOCTYIKH).

e (CnocoOCTBOBATH OTKPHITOMY MPOSIBICHHUIO SMOIMN U YYBCTB Pa3IMYHBIMU CO-
UAIbHO MPUEMIIEMBIMH CHOCOO0AMM (CJIOBECHBIMH, (DPM3MUECKUMHU, TBOpPUE-
CKUMH U T.1I.).

e [lomMoub peOeHKy OTpearupoBaTh UMEIOIIMECS OTPHUIIATEIbHBIE SMOIIMHU (CTpax,
3JI0CTh U Tp.), MPEMATCTBYIOLIME €r0 MOJTHOLEHHOMY JIMYHOCTHOMY Pa3BUTHIO.

e (Crnoco0OcTBOBaTh 00OTAIIEHUIO dMOLMOHANIBHON cephl pedenka. [lonoaHuTh
CJIOBaph JI€TE 3a CYET CJIOB, 0003HAYAIOIIMX PA3JIMYHBIE IMOIIMH, YYBCTBA,
HaCTPOEHHUE.



e C NoMOIIBI0O KHHE3UOJIOTHYECKUX YIPAKHEHUH pa3BUTh y JETEH MENKYI0 MO-
TOPUKY U Trpad)OMOTOPHBIE HABBIKM, KOTOPbIE€ HEOOXOJIMMBI B JalbHEHIIEM B
HIKOJIE.

[Iporpamma rpynmnoBbIX 3aHSATUN AJiA AETEH, C OJHOW CTOPOHBI, 0OECIEUYNBAECT
dbopMHpOBaHKE TICUXOJIOTMYECKOTO 37I0POBbsI, C JPYrOi — BBHITOJIHEHUE BO3PACTHBIX
3a/1a4 pa3BUTHS.

BcenenctBue 3Toro B mporpamMme BBIACISIIOTCS S OCHOBHBIX HampaBiieHuil. Ha
KQKJIOM 3aHATHH paboTa BEIETCS MapajuiebHO [0 BCEM HANPABICHUAM C aKIEH-
TOM Ha OJHOM U3 HHX.

e [lepBoe — npennonaraer (GopMUpPOBaHUE y JACTEH yMEHUS IPUHUMATH CAMOIO
ce0st U apyrux JIoJeH, Mpyu 3TOM aJeKBaTHO OCO3HAaBasi CBOM M UY>KHE JOCTO-
WHCTBA U HEJOCTATKH.

e Bropoe HampaBieHue — 3To popMUpoBaHHE YMEHHUS OCO3HABaTh CBOM UYBCT-
Ba, IPUYMHBI ITIOBEJACHUS, MIOCIIECACTBUS TOCTYIIKOB.

e TpeTbe HalpaBiCHUE 3aKIOYaeTCs B (POPMUPOBAHUM YMEHUS HAXOAUTH B
TPYJHBIX CUTYaIUsIX CHJIBI BHYTPU CaMOTO ceOs U JIeNiaTh BHIOOD.

e UYerBeproe — UMEET CBOEH LIEIIBIO AIEKBATHOE POJIEBOE PA3BUTHE JOLIKOJIbHU-
KOB, a Takke (HOPMUPOBAHKE MPOU3BOJIBLHON PETYISAIUN TOBEACHUS.

e [laToe — pa3sBUTHE MEXKNOIYIIAPHOTO B3aUMOJEHUCTBUA C ITOMOLIBIO KHHE3UO-
JIOTUYECKUX YIIPAKHEHUM.

[Iporpamma CTpPOHUTCSI HAa OCHOBE WIPOBBIX YINPAKHEHWH, HANPABJIECHHBIX, B
NEPBYIO Oouepeb, HA 0OECIIEUeHHE MCUXOJIOTMYeCKH KOM(POPTHOro NpeObIBaHUS pe-
OEHKa B JOLIKOJIBLHOM yupexkaeHHH. OCOOEHHOCTBIO 3TOM MPOTrpaMMBbI SIBJIETCS YET-
Kas JIOTMKa [MOCTPOEHHUS, IICUXOJOTHYECKH 000CHOBaHHAsI TIOCIIEI0BATENbHOCTh MPO-
BEJICHUS TPYNIOBBIX 3aHATUN W yrpaxHeHuH. Kaxmoe 3aHATHS UMEIOT OOIIyIo THO-
KYIO CTPYKTYPY, U COCTOUT U3 HECKOJIBKUX YaCTEH, Kaxkaasi U3 KOTOPHIX MOXKET OBITh
UCIIOJIb30BaHa CAMOCTOSTEIIBHO.

1. BBojHAs 4acTh: YyCTAHOBIEHHE SMOIMOHAIBHOTO KOHTAKTa MEX/IYy BCEMU y4da-

CTHUKAMHU TPYIIIHI 11 COBMECTHOM paOOTHI.

2. Pabouas yactsb:
ePa3BuTHE MEJIIKOM MOTOPHUKMU.

e KOrHUTHUBHBICE W KWHE3UOJIOTUYECKHE yIpakHEeHUs (Ha pa3BuTHE (POHOMET-

PUYECKOr0 CiIyXa, TAaKTWJIBHOW 4yBCTBUTEIBHOCTH, CAMOPETYJISLINHU, KOOPH-

HaIlMU JBVKEHUHN). YTIPaKHEHUS TSl pa3BUTHS TPaQOMOTOPHBIX HABBIKOB.

¢ KOMMYHHKATUBHBIE YIIPAKHEHUS.

e Yipa)KHEHHUs Ha Pa3BUTHE SMOIIMOHAIBLHO-BOJIEBON cephl.

3. 3aBeplarnias 4acTh: 3aKperuieHUE IMOJOKHUTEIbHBIX SMOLMK OT paboThl Ha

3aHSATHUU.

dopma opraHu3aluy COAEPKaHMs U IIPoLecca — KOMILJIEKCHAS.
dopma 3aHIATUN — IPYNIIOBBIE.

Bo3pactHoil Auana3zoH 0CBOCHUS MPOrpaMMbl — 1€TH 5-6 U 6-7 JeT.
OnTuManabHOE KOJIMYECTBO JI€TEH B rpyIne — 4-6 nereu.
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KonmuecTBo 3ansaTuii 3a kypc — 10 30 3aHATHI.
KonuuectBo 3ansTuil B HeAeno — 1 3aHsTHE.
[MpogomxurensHOCTh 3aHATUSA — 30-35 MUHYT.
Cpox 0CBOEHMS IPOrpaMMBbl — /- 8 MECSILIEB.

OxupaeMble pe3y/ibTaThl PeaJu3aliu MPOrPaMMbl U CIIOCOObI MX TPOBEPKH
Ouenka pe3yJibTATOB 00y4eHUA

Pe3ynbTaThl OCBOEHUSI MaTepuajga KOHTPOJIUPYIOTCS HAa KaXKJIOM 3aHSTHU I0-
CPEIICTBOM BBIMOJHEHUSI JI€TbMH 3aJlaHHBIX YIpakHeHUH. JluarHoctuka 3MOIMO-
HAJIbHOTO COCTOSIHUSI MPOBOJUTCS B Hayajle Ka)XJOTO 3aHSITUS B MEPBOM YyHpaKHE-
HUU. B KOHIlE 3aHATHS I 3aKPEIUICHUS MOTYYEHHBIX MOJIOKUTEIbHBIX 3MOLUI U
YCUJICHUS CAMOOLICHKU MPOBOAUTCS yrnpaxkHeHue «Bcem, BceM A0 CBUAAHUSA», B KO-
TOPOM JETH KEJatoT APYT APYrY NPUSATHOE HA BCIO CIEAYIONIYIO HENIETII0 WU rOBO-
PAT KOMIUTUMEHTHI.

[TpakTHyeckun Ha KaXXIOM 3aHSTUU JeTU pUCYIOT. [Ipoliecc pucoBaHusi yMeHb-
[IaeT HaMpsKEHUE, CIOCOOCTBYET YCTAHOBJICHHIO SMOIMOHAIBHOIO KOHTAKTa C pe-
o6enkoM. OH CBUJIETEIBCTBYET O PA3BUTUU MBIIUICHUS U MOTPEOHOCTH BBIPA3UTH Ce-
0s1. Pebenox kak Obl caM (PUKCHPYET CBOM JICUCTBUS M SMOLIMKA TIPHU TTOMOIIU KapaH-
Jlala v JIBMXKEHUSI MBICIU. DTO JAaeT BO3MOYKHOCTh 3aMETUTh MU3MEHEHHSI €r0 3MO-
[IMOHAJIIBHOTO COCTOSIHUA, (PUKCUPOBATH OCOOCHHOCTU MPOIECCa PUCOBAHUS, CKOP-
PEKTUPOBATH JAILHEUITYIO PaboTy.

Pucysi, pebeHoK y4uTCs BhIpakaTh 3aJIaHHOE YyBCTBO WJIM CUTYAIlUIO U 3aKpe-
IJIsieT MPUOOPETEHHBIN HAa YPOKE OMbIT. PUCYHOK Tak»Ke MOMOraeT pa3BUTHUIO BOJIE-
BBIX YCWJIMM, BBIIEPKKH, camooOananus. Beap Hamo HE TOJBKO YTO-TO MPUAYMATh
Y HApUCOBATh, HO U CYMETh CJeJaTh ATO KPaCHMBO U B CPOK. B Mog00HBIX ympakHe-
HUSIX XOPOIIO Pa3BUBAETCS YMEHHUE MOJAYUHATH CBOM JIEUCTBHUS, YYBCTBA M MBICIIH
MOCTABJICHHOW 11€JIU, YTO B JaJIbHEHIIIEM MOMOXKET PEOCHKY CIPaBISATHCS C TPYIHO-
CTSIMU B IIIKOJIE.

OreHka pe3ynbTaToB 00y4eHUS MPOBOAMUTCS TAK)KE€ B Havalie M B KOHIIE yueO-
HOTo 1uKJa. C IOMOIIBIO CPAaBHEHHUS PE3YIBTATOB MPOCKTUBHON MeTOMKHN «CTpaHa
YyBCTB», NHUArHOCTUPYETCS afanTalus JAETel K IIKOJIE U YPOBEHb UX 3MOILMOHAIb-
HOU 3PEJOCTH.

I1. Conep:katesbHbIH pa3aes

Y4yeOHO-TEMaTHUYECKHI IIJIAH 3aHATHH C JeTbMH 5-6 J1eT

Ne Ha3Banue TeMbl KoaunuecTtBO
aKaJeMHYEeCKHX

4yacoB
1 | 3HaKOMCTBO: 1 gac
2 | «Kaxkoit J?» 1 gac
3 | «4 B neTckoM cagy». 1 yac
4 | «Kak BeITTIAIAT 100pHIe YyBCTBAY. 1 gac
5 | «Kak BBITIAIST BpEIHbIE UYBCTBAY. 1 gac




6 | «CtpaHa 4yBCTBY. 1 gac
7/ | «X0351MH 9yBCTB - [». 1 gac
8 | «X0351MH YyBCTB - 2». 1 gac
9 |« yuych He 003bIBATHCSY. 1 yac
10 | «4 yuych He ApaThCsS. 1 yac
11 | «4 yuych He OOMKaATBCA». 1 yac
12 | «Moe HOBOTOJIHEE HACTPOCHUE). 1 gac
13 | «kKTO ’KHBET B TEMHOTE. 1 gac
14 | «4 cMenblil KanmuTan. 1 gac
15 | «Beps B cebs». 1 yac
16 | «/leBoUkH - MATBLYUKI. 1 gac
17 | «23 dpepansy». 1 yac
18 | «4 mobiro...» 1 yac
19 | «8 mapray. 1 gac
20 | «4 11061110 CBOIO CEMBIOY. 1 gac
21 | «Pydeek pagocTiy. 1 yac
22 | «CUacTIuBBIM KOTEHOK. 1 gac
23 | «MoxeT 1M miakath npupoaa?» 1 yac
24 | «Panyroch BMECTE C IPUPOJIOI». 1 gac
25 | «Moit UIHTEPEC». 1 gac
26 | «Sl youBIISIIOCHY. 1 gac
27 | «CtpaHa 4yBCTB - 2». 1 gac
28 | «Kakum OblI 51 XOTeJ OBITh M KaKO# 51 ceruacy. 1 yac
29 | «Cxopo J1eToy. 1 gac
30 | «ToroBoe 3aHsITHEY. 1 yac
Uroro: 30 yacoB
Conepxanue ydeOHoro miana (5-6 jer)
Ne Marepuaiabl u
Bup nesiTeIbHOCTH U 1eJIb Pa0OTHI € 1eTbMU
o0opyoBaHue
3ansTue: «3HAKOMCTBO)
1 | IJenu: ycTaHOBUTH C JAETHMHU dMOIIMOHAIBHO - TOJOXKUTENb- | M4 MM KITyOOK

HbIA KOHTAKT W BBI3BaTh MHTEPEC K COBMECTHOW AECATEIBHO-
CTH; pa3BUTHE MEIKOW MOTOPHUKH; JTUATHOCTHUKA MPUHITHUS
ce0st; pa3BUTHE aIaNTalliy K HOBOM 0OCTaHOBKE U YBEPEHHO-
CTH B cebe.
Cooeporcanue:

1. TlpencraBienue ceds B KpyTe.

2. «Jlarymkay (Menkass MOTOPHUKA).

3. Pucynok «Moit moptper», peacTaBieHue PUCYHKA B

Kpyre, 00CyXKaeHue.
4. «Bcem — BceM 110 CBUIAHUS»

HHUTOK, Oemas
OyMmara, IIBETHBIC
KapaHJaIlm.
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3ansaTue: «Kakoit A?»
Ienu: co3nanue TMOJIOKUTEIBHOW OOCTAaHOBKM B TpYIIIIE;
CIUIOYEHUE TPYIIIbI; Pa3BUTHUE MEJIKOW MOTOPUKH U KOOPIH-
HallMW JBUKCHUH; MOBBIIIEHUE CAaMOOLIEHKH; pa3BUTUE Ha-
BBIKOB 3()()EKTUBHOTO OOIIICHMS.
Cooepircanue:

1. «JlackoBoe uUMs».

2. «Jlarymkay (Menkass MOTOPHUKA).

3. «Jlokauk» (KOOpAMHAIUS JBUKCHUN ).

4. «Kakoit A?7» (KOMMYHUKAaTUBHOE YIIPA)KHEHUE).

5. «llepecsapTe T€ KTO...» (KOMMYHUKATUBHOE YIpa’KHE-

HHUE).
6. I'papuueckuit TUKTaHT.
7. «Bcem — BceM 110 CBUAAHUS»

Msrkas wurpyum-
Ka, M4, TETPajb,
KapaHaarll.

3ansrTue: «51 B geTckom caay»
Henu: pa3BuTHE MEIKOW MOTOPHKH; PA3BUTHE HABBIKOB
yAEpKaHUS UHCTPYKIIMU; PA3BUTHE CIYXOBOT'O BOCIIPHUATHUS,
pa3BUTHE BOJIEBBIX YCWIJIMHA, TUArHOCTHUKA aJanTallid B JICT-
CKOM cajy.
Cooepoicanue:

1. «Wwms» (IpUBETCTBUE).

2. «Jlarymxkay, «Komeduko» (Memkass MOTOpHKA).

3. «lITocmymait TumuHy» (CIyX0BOE BHUMAHUE).

4. PucyHok Ha TeMmy: «S B aeTckoM camy». [IpencraBie-

HUE PUCYHKa, 00CYXKJECHUE.
5. «BceM — BceM 10 CBUIAHUS)

ByMara, OBCTHBIC
KapaHaaminu, CBC-
qa.

3ansTue: «Kak BpIrISaaT 100pbie 4YyBCTBA
Ienu: pa3zBuTue MEJIKOM MOTOPUKH; Pa3BUTHE TaKTUIIBHOU
YyBCTBUTEJIIBHOCTH; pa3BUTUE BooOpaxeHus, (HaHTa3uw,
TBOPYECKUX CIIOCOOHOCTEH; pa3BUTHE HABBIKOB YICPIKAHHMSI
WHCTPYKIIUU; 3HAKOMCTBO C TIOJOKHUTEILHBIMU 3MOIUSIMH,
AYMOITMOHAIIEHOE Pa3BUTHE.
Cooepoicanue:
1. «Kumaemcs 100OpbIME CITOBAMI.
2. «Jlarymkay, «Koneuko» (MejKkas MOTOPHUKA).
3. «PucyHok Ha cniuHe» (TaKTHJIbHAS YyBCTBUTEIHLHOCTH)
uiy rpadUYeCKuil TUKTaHT.
4. «Boibepu  moOpeie  KapTUHKH
YYBCTB).
5. «Becenblil 3aiiunK» (KOMMYHUKAaTUBHOE YIIPAKHEHUE).
6. «Bcem - Bcem 110 CBUAaHUS

(pacno3HaBanue

Msrkas wurpyum-
Ka, MeJl, KapTou-
KM C H300paxe-
HUEeM OyKB, Kap-
TUHKUA C HU300pa-

)KCHHUE  DMOILUM,
MacKd  JKHBOT-
HBIX, TETpalb,
KapaHjiani.

3ansaTue: «Kak BBIIVIAAAT BPECAHbIC YYBCTBaA)»

lleru: Pa3BUTHC MEJIKOM MOTOPHUKH; 3HAKOMCTBO C OMOILM-
MU; pa3BUTHC KOMMYHHUKATHBHBIX HABBLIKOB; OMOIMOHAJIBHOC
PA3BUTHC, PA3BUTUC YMCHUS pa60TaTB KOJIJICKTHBHO.

Msrkas wurpyum-
Ka, MeJl, KapTou-
KM C H300paxe-
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Cooepircanue:

1. «Hactpoenue».

2. «Jlarymkay, «Konedko» (MeKas MOTOPHKA).

3. I'paduueckuii TUKTaHT.

4. «Y3Hail sMolHio» (pacro3HaBaHUE YYBCTB).

5. «llers — rpyctHsiif, a Bacsa — 3710ii...» (KOMMyHUKa-
TUBHOE yNPaKHEHUE).

6. «Y3Hail 49yBCTBO MO MOXOAKE» (KOMMYHUKATUBHOE YII-
paXKHEHHUE).

7. «BceM - BceM 10 CBUOaHUS»

HUeM OyKB, Kap-
TUHKUA C H300pa-

’)KCHHUE HMOIUH,
MacKH JKHUBOT-
HBIX, TETpab,
KapaH/Ialll.

3anarue: «CTpaHa 4yBCTB»
Henu: pa3BuTHE MEJIKOM MOTOPUKH U KOOPAMHAIIUM JIBUXKE-
HUW; JUArHOCTUKA AMOLMOHAIBHOTO COCTOSIHUS AETEH; 3MO-
[MOHAJIbHOE PAa3BUTHE; YMEHHE MOAUYUHATH CBOM JICHCTBUS,
YyBCTBA W MBICIU TOCTABJICHHOM 11€JM; Pa3BUTHE HABBIKOB
yAEpKAHUS UHCTPYKITUH.
Cooepoicanue:.
1. «lIlorona myrmim.
2. «Jlarymxkay, «Komeduko» (Memkas MOTOpHKA).
3. «3apsnka» (KOOpaUHAINS IBKESHUN ).
4. «CtpaHa 4yBCTB» (CKa3ka M IICUXO3MOIIMOHAIIBHOE
TECTUPOBAHUE).
5. «lIpeBpaTuCh U MOKaXH YYBCTBO» (KOMMYHUKATHBHAs
urpa).
6. «BceM — BceM 10 CBUIAHUS)

bnankun wmetonu-
KM, IIBETHBIC Ka-
paHaanu, M-
YHK.

3ansaTne: «X0351MH YyBCTB - 1»
Ilenu: pa3BuTHE MEIKOM MOTOPUKHU; Pa3BUTHE KUHECTETUYE-
CKHX OIIYUICHUI; HAYYUTh JIETE pacrno3HaBaThb CBOM YYBCT-
Ba U KOHTPOJIUPOBAThH WX; Pa3BUTHE CIIOCOOHOCTH K camope-
TYJISIIUY TTOBEJICHMUS.
Cooepoicanue:

1. «Te, xTO...».

2. «3amok», «Koneukoy, «CTym» (Menkas MOTOPUKA).

3. «UynecHplii Memouek» (TaKTWIbHAS YYBCTBUTEIb-
HOCTB).
['padrueckuit TUKTAHT.
«XO0351MH 4yBCTB» (KOMMYHUKATHBHOE YIIPA)KHEHHUE).
«I"oBOpU» (KOMMYHUKATUBHOE YIIPAKHEHUE).
«BceM — BceM 10 CBUIaAHUSY.

No obk

Meniouek ¢ co-
JNEPKUMBIM, TET-
palib, KapaHaanl.

3ansaTune: «X03UH YyBCTB - 2»

Henu: pa3sBuTHE MEJIKOM MOTOPUKH; HAYUYUTH AETEU pacmo-
3HAaBaTh CBOU YYyBCTBA U KOHTPOJMUPOBATH UX; HAYUUTh JETEH
KOHTPOJIMPOBAaTh CBOM JEHUCTBHUS;, pPa3BUTHE BBIICPKKHU, Ca-
MO000JIa/IaHKsl; OOIIUTEIBHOCTH, O0y4eHUE OOIICHHIO
Cooepoicanue:

bymara, uBerHbie
KapaHJallu, Ms4.
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1. «CHeXHBII KOMY.

8. «Jlarymkay, «Koneuko», «Ctym» (Menkas MOTOpUKA).

9. «Jlarymkay» (opuramn).

10.«<HE Xo03suH 4yBCTB» (KOMMYHUKATHBHOE YIIpaKHE-
HHE).

11.«Pa3roBop ¢ pykamu» (KOMMYHUKATHBHOE YIpaKHeE-
HUE).

12.«Bcem — BceM 10 CBUIAHUS»

3ansaTue: «5 yuych He 003bIBaTBHCS»
Ilenu: >nuMuHaIUsl arpECCUBHOCTU, UMITYJILCUBHOCTH, O0Y-
YeHUe OOIICHUIO; Pa3BUTHE MEJIKON MOTOPUKH; pa3BUTHE ay-
JUATBHBIX CTIOCOOHOCTEHN; pa3BUTHE KOMMYHHUKATUBHBIX CITO-
COOHOCTEHN; Hay4UTh JIelaTh OLEHKY CBOEr0 HEraTUBHOTO MO-
BEJICHUS U KOHTPOJUPOBATH €r0; PAa3BUTHUE BBIJIEPIKKH, CaMO-
o0JIaganus;
Cooeporcanue:
1. «/laBaii 310pOBaTHC».
2. «Jlarymkay, «Koneukoy, «CTym» (Menkas MOTOPHUKA).
3. «Put™m 1o xpyry» (CIyxoBO€ BOCIPHUSTHE).
4. T'papuyeckuii TUKTAHT.
5. «Uto Takoe 003bIBAIKMY» (KOMMYHUKATUBHOE YIPaXK-
HEHHE).
6. «DpykTOBBIE 003BIBATKNY (KOMMYHHKATHBHOE yIpPaXK-
HEHHE).
7. «BexnuBble cioBa» (KOMMYHUKATUBHOE YIIPAKHEHHUE).
8. «BceM — BceM 710 CBUIAHUS)

Msuuk, O6apabaH,
TeTpaab, KapaH-
Jarl.
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3ansaTue: «5 yuych He ApaTbCa»
Ienu: pazBuTHE HPABCTBEHHBIX MO3ULIUNA U BOJIEBBIX YCHIINA;
pa3BUTHE MEJIIKOW MOTOPUKHM W KOOPAWHAIUM JIBUXKCHHM;
pa3BUTHE BOOOPAKEHUS; U3MEHEHHWE YCTAaHOBKM Ha TO, YTO
arpeccueil M HETaTUBHBIM TOBEACHUEM MOXHO J1OOUTHCS
BHUMAaHUS M PACIOJIOKEHUS APYTUX; PA3BUTHE CIIOCOOHOCTH
K CAaMOPETYJISIIIUY TTOBEICHUS
Cooepoicanue:
1. «Moe HacTpoeHue».
2. «Koneukoy», «Ctym», «CIOHUK» (MEIKass MOTOPUKA).
3. «Camonet» (KOOpAUHAIINS IBYKCHHMN ).
4. Cka3ka «3710M BOJTYOHOK», PUCYHOK Ha TE€MY CKa3KH,
oOcCyXJIeHue.
5. «/1oOps1ii BoNIEOHUK» (KOMMYHUKATHBHOE YIpaskKHE-
HHE).
6. «Bcem — Bcem 110 CBUaHUS

bymara, uetHbie
KapaHJallu.
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3ansTuHe: «5 yuych He 00MKATHCS»
Henu: perynupoBaHuU SMOIMOHAIBHBIX COCTOSIHUN; YMEHUE
BBIPAKATh CBOM MBICJIM W 3MOILIMM CJIOBAaMU; Pa3BUTHE MeJl-

Msy, TeTpanp,
KapaHJalll, CBe-
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KOM MOTOPHMKHU; pa3BUTHE ayAHaIbHBIX CIIOCOOHOCTEH; (hop-
MHUPOBaHUE YMEHHsI OCO3HABaTh CBOM HETaTMBHbBIE AMOIUU U
MPaBUIIBLHO UX BBIPAXKATb.

Cooepircanue:

«KoMIuIMMeHTBD».

«Koneuko», «Ctym», « CIOHUK» (METKasi MOTOPUKA).
«['nmyxoit Tenedon» (cryxoBoe BHUMAHHUE).
['padmyeckuii TUKTAHT.

«Oobuga — CTOII!» (KOMMYHHUKaTUBHOE YIIPAKHEHHE).
«Suuk ¢ obuakamMm» (KOMMYHUKATUBHASI UTPA).
«BceMm — BceM 10 cBUIAHUS

NoOakodPE

qa.

3ansaTue: «Moe HOBOTOHEe HACTPOEHHE»

12 | Henu: pa3Butue BooOpaxkeHus, (paHTazuu, TBOpUECKUX cro- | bymara, nBeTHbie
cOOHOCTEH, YMEeHHE paboTaTh KOJJICKTMBHO; Pa3BUTHE MeJ- | KapaHJall,

KOM MOTOPUKH; Pa3BUTHE ayUaIbHBIX CIIOCOOHOCTEH; pa3Bu- | MEJIKH, IJIAKarT,
THE HABBIKOB d(PPEKTUBHOrO OOIIEHHUS; YIyUIlIEHUE HACTPOe- | MATKasi UTPYIIIKA.
HUSL.
Cooepoicanue:

1. «Moe HOBOTOJIHEE HACTPOCHHEY (IPUBETCTBUE).

2. «Ctym», «Ciaonuk», «l{emoukay (Memkas MOTOPHKA).

3. «llocaymail TUITUHY» (CTTyXOBOE BHUMAaHUE).

4. PUCYHOK Ha HOBOTOJHIOI TeMY, MPEJCTaBICHUE pPU-

CYHKa, 00CYKJICHHE.

5. «4 Tebe xenaro...» (KOMMyHUKATUBHOE YIIPaKHEHUE).

6. «Bcem — BceM 110 cBUaHUS
3ansaTue: «KTo0 )KMBeT B TEMHOTE)

13 | Ileau: pa3BUTHE CTPECCOYCTOMUMBOCTH; 3HAKOMCTBO C 4yB- | bymara, iBeTHbIE
CTBOM «CTpax»; YMEHHE MPOroBapuBaThb CBOW 3MOILIMH; Pa3- | KApaHAAIIH, M-
BUTHE MEJIKOM MOTOPUKM M KOOPAWHALWU JBUXKEHUW, CHU- | YUK.

YKEHHE CTPaxOB U TOBBIIICHUE YBEPEHHOCTU B ce0O€; CHUKE-
HUE TPEBOXKHOCTHU Y HAIMPSKCHUS.
Cooepoicanue:
1. «KoMImMMeHTBI».
2. «Kynak — pebpo — nanonb», «CinoHuk», «llemoukay
(MenKast MOTOpHKA).
3. «IIporynka mo necy» (KoopauHaIUs JBUKEHUN).
4. « cmenblii kanuTaH» (KOMMYHHUKaTUBHOE YIPAaKHE-
HHE).
5. «Moii cTpax» pPHUCYHOK, MPEACTABICHHE PUCYHKA, 00-
CY)KJIeHUE Ha TEMY, KaK MOOeIUTh CBOM CTpax.
6. «Bcem — Bcem 110 cBUaHUS
3ansTue: «5 cMeablid KAIMTAH»
14 | leau: nposiBICHUI BOJEBBIX YCWIMH JIsl BBIIOJHEHUS MO- | bBymara, nBeTHble

CTaBJICHHBIX 3aJdad; Pa3BHUTHC MEJIKOM MOTOPHUKH,; YMCHHC
OLICHHUBATDH cebs 1 cBOM BO3MOXXHOCTH, (i)OpMPIpOBaHI/IC OMO-

KapaHjaamm, Ms-
YUK, TeTpasb,

14




UOHAJIBHON CTaOMIBHOCTU U MOJIOKUTEIBHOM CAMOOLIEHKH Yy
EeTEN.
Cooepircanue:
1. «IIpuBetrcTBUEY.
2. «Kynak — pebpo — namonb», «Crnonuk», «llemouka»
(MenKast MOTOpHUKA).
['padmyeckuii TUKTaHT.
4. PucyHok «S cmenslii KanmuTaH», MPEACTABICHHUE pH-
CYHKa, 00CYyKJICHHE.
5. «llompimm, Kak...» (AbIXaTeIbHOE YIPAKHEHUE).
6. «Bcem — BceM 110 CBUaHUS

w

KapaHaaril.

15 | 3ansaTue: «Bepb B cedsn»
Henu: BO30YX€HNE CAMOCTOSATEILHON MBICIUTENBbHON Nies- | Msirkas wurpyiu-
TEJIbHOCTH; IOMCK BHYTPEHHHMX PECYPCOB Ul caMOpealn3a- | Ka, TeTpalp, Ka-
[[MU; Pa3BUTHE KOMMYHUKATHUBHOCTH, PAa3BUTHE MEJIKOW MO- | paHalll.
TOPUKH; PA3BUTHE KOHIICHTPAIIMU TPOU3BOJIBHOTO BHUMAHUS;
NOBBIIIEHHE CAMOOLIEHKH; MOBBIIICHUE 3HAUUMOCTH peOeHKa
B KOJUICKTHUBE.
Cooepoicanue:
1. «IIpuBetrcTBUEY.
2. «Kymak — pebpo — mamouw», «Crnonuk», «llemoukay
(MenKast MOTOpHKA).
3. «ITnanuHO» (pa3BUTHE BHUMAHUA).
4. T'papmyeckuii TUKTAHT.
5. «lloxBamuinkm» (KOMMYHUKATUBHOE YIIPAKHEHHE).
6. « mobmio cebs 3a TO...» (KOMMYHHKATUBHOE YIPaXK-
HEHHE).
7. «BceM — BceM 10 CBUIAHUS)
3ansTue: «/leBouku U MaTbLYHMKN
16 | Henu: npuobuieHre K HOpMaM U LEHHOCTSIM 00IIecTBa; Boc- | Msrkass urpyui-

MUTaHWE COTPYAHUYECTBA, y3HATh, KAKUMHU KauyeCTBaMH 00-
Jaar0T JICBOYKH U MaJb4YMKH; HAYYUTHCS] HAXOJUTh KOHTAKT
CO CBEPCTHUKAMH, DPA3BUTHE MEIKOW MOTOPUKH, pPa3BUTHE
KHHECTCTHUCCKUX OIMYIICHUH; pa3BUTHEC HABBIKOB YJepiKa-
HUSI UHCTPYKLUN.
Cooeporcanue:

1. «Ilepecsanpre T€, KTO...».

2. «Yxo — HOCY, «Kymnak — pebpo — magoupy, «CIIOHUKY,

«Komeuko» (Menkas MOTOpPHUKA).

3. «UynecHplii Memouek» (TaKTWIbHAsg YyBCTBHUTEIb-
HOCTB).
['padmyeckuii TUKTAHT.
«MBpI pazHbie» (KOMMYHUKATUBHOE YIIPAXKHEHUE).
«Yto m00AT MaTbYMKH, YTO JIHOOST AEBOYKU» (KOM-
MYHHKATHBHOE YIIPAKHEHHE).

o0k

Ka, MEIIOYEK C
COAEPKUMBIM,

KapTUHKH,
TETpajb,
Janl.

MSTd,
KapaH-
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7. «MbI KaK B3poCibie» (KOMMYHHKATHBHOE YIpaXKHe-
HHE).
8. «Bcem — BceM 10 CBHIAHHSD).

17 | 3ansaTne: «23 deBpaisn».
I]enu: pazBuTHe MENKOW MOTOPHKH; pa3BUTHE KoopauHaimu | Msu, Oymara Oe-
JBIDKEHUN; pa3BUTHE YMEHHUS B3aMMOJCHCTBOBATH CO CBEp- |Jlas M IIBETHAas,
CTHUKAMH;, HAYIUTHCS JACNaTh IPYT APYTY IPHUITHOE. IIBETHBIC KapaH-
Cooepoicanue: JlaIiy, HO>KHMIIBI,
1. «Kumaemcs 1aCKOBBIMH CIIOBaMU». KJIEH.
2. «¥Yxo0 - HOocy, «Kymak — peOpo — nagonb», «CIOHUKY,
«Ctym» (Menkasi MOTOPHKA).
3. «3uMHHI J1ec» (KOOpAUHAIMS IBHXKCHUT ).
4. «Ilomapok mame, OpaTy, IpYTy...», PUCYHOK WM KOM-
NO3UIMS, IPEICTAaBIEHUE, 00CYKICHHUE.
5. «KoMImmuMeHThI 111 Madb4YuIIeK» (KOMMYHUKATUBHOE
yIpakHEHHeE).
6. «BceM — BceM 710 CBUIAHUS.
3ansarTue: «5 q100110.. ..

18 | Ilenu: ymeHus BbIpaxaTh CBOM AMOLIMHU CIIOBAMU; yCWiIeHHE | Msrkass wurpyui-
MO3UTHUBHOTO SMOIIMOHAIBHOTO COCTOSIHMS, Pa3BUTHE MeJ- | Ka,  HarJsagHOe
KO MOTOPHUKH; pa3BUTHE ayJUaJIbHBIX CIIOCOOHOCTEH; pa3- | mocodue, Oymara,
BUTHE YYBCTBA JMIIATHH; 3HAKOMCTBO C YYBCTBOM <«JTIO- | [IBETHBIC KapaH-
OOBbBY. Ty,
Cooepircanue:

1. «Ilorona mymmy.

2. «JIByHOXKM», «Kynak — pedpo — nagoHby», « CIOHUKY.

3. «Becenas urpa ¢ KOJOKOJBYMKOM» (CIIyXOBOE€ BHUMAa-
HHE).

4. PuUCyHOK Ha TeMy «I00OBBY», TIPEJICTaBIEHUE U 00CY-
KICHUE.

5. «XKenato Tebe...» (KOMMYHUKATUBHOE YIIPAKHEHUE).

6. «BceM — BceM 10 CBUIAHUIY

3ansaTue: «8 mapray.
19 | I{eau: ycuneHue MOJOKUTEIBHBIX SMOIIMN IO OTHOLICHUIO K

POJIHBIM; HAYYUTHCS JIeJIaTh TMPHUATHOE; OCO3ZHAHUE U MPOTO-
BAPUBAHUE CBOUX SMOLMU.
Cooeporcanue:
1. «KoMmmMeHTb.
2. «JIByHOXKm», «Kynak — pedbpo — nanoHb», « CIOHUKY,
«Ctym» (Menkasi MOTOPHKA).
«Kopabnuk» (opuramn).
«Ilogapok mame, cecTpe, MOAPYTE...», PUCYHOK HIIU
KOMITO3UIIMS, IPEJCTaBICHUE U 00CYKICHHUE.
5. «KoMmimuMeHThl A J€BYOHOK» (KOMMYHUKATHUBHOE
yIpakHEHHUe).

s~ w

bymara, uBerHbie
KapaH/Ialll,
KpacKH, I[BETHas
Oymara, HOXHH-
IIbI, KJEM, CBEY-
Ka.
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6. «BceM — BceM 10 CBUIAHUS

20

3ausaTue « 1100110 CBOIO CEMbBIO».
Ilenu: pazBuTHE MEIKOW MOTOPHUKH; Pa3BUTUE KUHECTETHYE-
CKUX OILYILEHUH; YMEHUE OLECHUBATh C€0sl U CBOU BO3MOX-
HOCTH; YCUJIEHUE MO3UTUBHOTO 3MOLIMOHAIBHOIO COCTOSTHUS;
YMEHUS BBIPAXKaTh CBOM MBICIIH CIIOBAMU; MPOCIEINUTH CTPYK-
Typy B3aUMOOTHOIIECHHS B CEMbE; YCUJIEHHE MOJOKUTEIbHO-
T'O OTHOIICHHE PeOEHKA K POJIUTEISIM U POTHBIM.
Cooepircanue:
1. «Hactpoenuey.
2. «/IByHoxkm», «Kymak — pedpo — nanousy, «CIOHUKY,
«MHOTOHOXKW» (MEJIKasi MOTOPHKA).
3. «JlackoBble nanku» (TaKTUIbHAS YyBCTBUTEIBHOCT).
4. Puc. Ha temy «CeMbsi», IpeJICTaBICHUE U OOCYKICHHE.
5. «S1 b0 CBOIO CEMBIO, OTOMY YTO..» (KOMMYHHKa-
TUBHOE YIPAKHEHHE).
6. «Bcem — BceM 10 CBUIAHUSY.

bymara, niBeTHbIe
KapaHjaamm, Ms-
yuK, 6-7 MEJIKHX
MpeIMETOB  pas-
JUYHON  (aKTy-

pBI.

21

3ansaTue: «Pydeek pagocTm».
Ilenu: pazBuTve MEIKOM MOTOPHUKH; Pa3BUTHE KOHLICHTPALIUH
MPOU3BOJIBHOIO BHUMAHMS; Pa3BUTUE YMEHHsI B3aUMOJACHUCT-
BOBAaTh CO CBEPCTHUKAMHU; YMEHHE IMOJYMHATH CBOM JEHCT-
BHUSI, YYBCTBA U MBICIM MOCTABJICHHOW LIEJIU; YMEHUE OLCHU-
BaTh c€0s U CBOM BO3MOKHOCTH; YCUJICHHE MOJOKHUTEIbHbIX
OMOLUH.
Cooeporcanue:

1. «Tanen pagocTuy.

2. «JIByHoxka», «MHOroHoxka», «CloHUK», «JIe3run-
Ka» (MeJKas MOTOPHUKA).
«Haiinu oTniurey» (KOHIICHTpAIsI BHUMAHUA).
['padprueckuii AUKTAHT.
«baboukn» (KOMMYHUKATUBHOE YIIPAXKHEHHE).
«Pyueek pagoctu» (2 — 3 moArpymnsl) pUCyHOK, Ipe-
CTaBJICHUE PUCYHKA, OOCYXKIEHUE.
7. «BceM — BceM J0 CBUIAHUS)

©o 0k w

bemnas  Oymara,
IIBETHBIC KapaH-
Jamm, — Kpackw,
OJIaHKH, MsTKas
UTPYIIKA,  TET-
pajb, KapaH all.

22

3ansaTue: «CUacTIUBBINA KOTEHOK.
Henu: pa3BuTHE MEIKOUM MOTOPHUKH; IPOSIBICHUN BOJIEBBIX
YCWIMHA [IJIs1 BBIMIOJHEHUSI TIOCTABJICHHBIX YYEOHBIX 3ajad,
pPa3BUTHE CO3HATEIBLHOTO MPEOOJICHHS TPENATCTBUIN Ha ITyTH
K II€JIM; Pa3BUTHE CIIOCOOHOCTU K CYXKICHHSIM, YMO3aKIIOUe-
HUIO, YMEHUIO MPUMEHSATh CBOM 3HAHUS B PA3HBIX YCIOBUSX;
pa3BUTHE ayJUAIbHBIX CIOCOOHOCTEH; HAWTH OmpeneieHue
CYaCThA.
Cooepircanue:

1. «Kumaemcs 100pbIMU CITOBAMM).

2. «JIByHOXKN», «MHOTrOHOXKNY, «CioHUK», «Jle3rnH-

bymara, uBerHbie
KapaHJalld, CBe-
qa.
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Ka» (MeJIKasi MOTOPHKA).

«I'myxoit Tenedon» (CIyxoBOe BHUMaHUE).

Cka3zka «CyacTiuBblii KOTEHOK». Pa3birpath ckasky.
Pucynok Ha Temy «S cuacTiuBy, mpelcTaBieHue, 00-
CY>KJIEHUE.

6. «Mope BoiHyeTCs» (KOMMYHHUKATUBHOE YIPAXKHEHHE).
7. «BceM — BceM 10 CBUIAHUS

ok w

23

3ansaTue: «MoxkeT JiM IUIAKATH NpUpoaa?)
Henu: pazBuTre MEIKOW MOTOPUKH; PACIIMPEHHUE KPYro30pa;
pPa3BUTHE HPABCTBEHHBIX MO3UIMN; Pa3BUTHE KUHECTETHYE-
CKMX OIIYIICHWM; HAYy4YUTh JI€Te OEpekHO OTHOCUTHCS K
MIPUPO/JIC; Pa3BUTHE OTBETCTBEHHOCTH; PA3BUTUE AMITATHH.
Cooeporcanue:
1. «IIpuBetcTBUEY.
2. «JIByHOX)KM», «Koneuko», «CoHUK», « MHOTOHOXKKI
(Menkast MOTOpPHUKA).
«Pa3zroBop pykamu» (TaKTHJIbHASI 4yBCTBUTEIHLHOCTD ).
OO6cyxnenue Ha TeMy «YTo 4yBCTBYET IPUPOJIa».
5. «OOMXEeHHBI KyCTUK» PUCYHOK, IIPEJICTABIEHUE U 00-
CYKJI€HUE PUCYHKA.
6. «BceM — BceM 0 CBUOAHUI

B> W

Msuuk, Oymara,
IIBETHBIE KapaH-
JAIIH.

24

3ansaTue: «Pagyrwcs BMecTe ¢ NpUpoOaoin».
Ilenu: pa3BuTre MEIKOW MOTOPHKHU; Pa3BUTUE MPOU3BOJIBHO-
ro BHUMAaHUS;, HAYYUTh JeTel OepekHO OTHOCUTHCS K MPUPO-
JI€; Pa3BUTHE HPABCTBEHHBIX IO3ULMI; pa3BUTHUE HABBIKOB
yAEpKaHUs UHCTPYKLUI; pa3BUTHE SMITATHH.
Cooeporcanue:
1. «IIpuBetcTBUE.
2. «Jlsynoxkn», «Komeuko», «CioHHK», «MHOTOHOX-
Ku» (MeJIKasi MOTOPHKA).
«Mmem OykBbI» (KOHLIEHTpALUs BHUMAHUS).
4. «Kanenbka, NbJIUHKA, CHE)KMHKA» (KOMMYHHKATUBHOE
YIPAKHEHHE).
5. «fl Ha MOJsSHKE», PUCYHOK IO TeMe, MPEJCTaBICHUE U
o0cyXxeHue.
6. «Bcem — BceM 10 CBUAAHUSD.

w

bnanku, uBeTHbIE
KapaHgamm, Oy-
Mara, MsrKas ur-
pyuika.

25

3ansarue: «Moit UHTEPEC).
Ilenu: pa3BuTHE MEIKON MOTOPUKUA M KOOPAWHALMU JIBUMKE-
HUI; 3HAKOMCTBO C YYBCTBOM «HMHTEPEC»; PA3BUTUE KOMMY-
HUKATHBHBIX HABBIKOB, Pa3BUTHE MOTHUBAIIUN y4eOHOU maes-
TEJIbHOCTH, BOCIIUTAHHUE CAMOCTOSITEIbHOCTH.
Cooepircanue:

1. «llonpimm Kax...».

2. «Kynak — pedpo — nagonw», «Komeuko», «CI0HUKY,

bymara, uBerHsie
KapaHaalliH,

CBEUKAa, MAarHu-
To(oH, MaTepua
VISl yIIPAKHEHUS
«mepenan  CBep-
TOK»,  TETPalb,
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«JIByHOXKW» (MeJIKasi MOTOPHKA).

«Kamemkn» (koopauHanus ABUKEHUN).

O6cyxnenue Ha Temy «Moil uHTepecy.

I'padmueckuit AUKTAHT.

«Ilepenaii cBepTOK» (KOMMYHHKATMBHOE YIIpa)KHe-
HHE).

/. «BceM — BceM J10 CBUIAHUSY.

ook ow

KapaHaall.

26

3ansiTue: «$1 y1uBassoch».
Ilenu: pazBuTtve MEIKOM MOTOPUKH; PAa3BUTHE KOHLIEHTPALIUU
MPOU3BOJIBHOTO BHUMAHUS; 3HAKOMCTBO C YYBCTBOM «YJIHUB-
JICHUE.
Cooepircanue:
1. «Ilepecsabte TE, KTO...».
2. «Muoronoxkmn», «Koneuko», «CrnoHuk», «Jlearuaka»
(Menkast MOTOpPHUKA).
3. CruxorBopenue P.Ced «YUymo», oOCykaeHUE CTHUXO-
TBOPEHHUS.
4. PucyHOK Ha 3ajaHHyl0 Temy. lIpeacraBinenue u ooCy-
XKICHUE PUCYHKOB.
5. «BceM - BceM 10 CBUOAHUS

brnanku, Oymara,
IBETHBIC KapaH-
JaIIH, MSIUK.

27

3ansaTue: «CTpaHa 4yBCTB - 2».
Ilenu: pa3BuTHE MENKOM MOTOPUKH U KOOPAMHAIIMM JIBHKE-
HUM; TUAarHOCTHKA 3MOLMOHAIBHOIO COCTOSIHUS JETEH; AMO-
LIMOHAJIbHOE Pa3BUTHE; YMEHHUE MOJYUHATH CBOM JEUCTBHUA,
YyBCTBA W MBICIU TOCTaBJICHHOM I11€7M; Pa3BUTHE HABBIKOB
yIepKaHUsS MHCTPYKIIMM; ONpesesieHue CTENeHH YCBOEHUs
Martepuana.
Cooeporcanue:
1. «Hactpoenuey.
2. «Kymak — pebpo — mamonp», «Komeuko», «CroHUKY,
«/IByHOXKM» (MeJIKasi MOTOPHKA).
«Cka3ka 1o Kpyry» (pa3BUTHe BOOOPAKEHHUS).
«CTtpaHa 4yBCcTB» (CKazka M TCHXO3MOLMOHAIBHOE
TECTUPOBAHUE).
5. «JloOpble moxkenaHus» (KOMMYHUKATHUBHOE YIpPaXKHE-
HHUE).
6. «Bcem - BceM 110 CBUAAHUSN.

B W

bnankn u uBet-
HbIC KapaHJalllH,
CBEUKa.

28

3anarue: «kKakum s1 XoTes OBITHL H KAKOM 51 ceHuacy.
Ilenu: pa3BuTHE MEIKOW MOTOPUKH; Pa3BUTHE AyJIUATbHBIX
CIIOCOOHOCTEH; YCUJICHHE IOJOKUTEIHHOTO OTHOIICHUS K
cebe; MOMCK BHYTPEHHHX PECYpCOB Il caMOpeasM3allly,
YMEHHE OIIEHUBATh CeOS U CBOM BO3MOKHOCTHU, TOBBIIIIEHUE
CaMOOIICHKH.

Cooepoicanue:

bymara, userHsle
KapaHJalM, Ms-
UK.
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w

5.
6.

«Kugaemcst 1aCKOBBIMH CIIOBAMUI.

«JIarymxkay, «Koneuko», «Crnonuky, «Kymak — pedpo —
Ja70HBY (MEJIKass MOTOPHKA).

«ITocnyimaeM TUIIUHY» (CIIyXOBO€ BHUMaHUE).

«A cmenbiii kanuTaH» (KOMMYHUKATHBHOE YIpaskKHE-
HHUE).

['padmyeckuii TUKTaHT.

«BceM - BceM 10 CBUIAHUA»

3ansaTue: «CKopo JIeTo».

29 | Ilenu: pa3BuTHE MEJIKON MOTOPUKH; Pa3BUTHUE KUHECTeTH4Ye- | bymara, 1BeTHbIC
CKHMX OIIYIICHUHN; YCUJICHUE TOJIOXKUTEIbHBIX AMOIMMN; pa3- | KapaHJalllu, MSr-
BUTHE HABBIKOB 3(PPEKTUBHOTO OOIICHHUS. Kasi UrpyIIKa.
Cooeporcanue:
1. «Ilorona myminy.
2. «Jlarymkay, «/IByHoxkn», «Ciaonuk», «Kymak — ped-
PO - JaIoHbY» (MEeJIKasi MOTOPHUKA).

3. «PucyHok Ha ciuHe» (TaKTHJIbHASI YyBCTBUTEIHLHOCTH ).
4. «Ckopo netoy. [IpeacraBinenue, 00CyXaeHUE PUCYHKA.
5. «Jlunyyka» (KOMMYHUKATUBHOE YIPAXKHEHUE).
6. «BceM - BceM 10 CBUOAHUS

3ansatue: «Torosoe 3aHsATHE).

30 | I{enu: 3axkperuieHUE TMOJOXKHUTEIBHBIX 3MOIMKM; HayuuTbhes | CBeda

JieNaTh MPUATHOE APYT JAPYTY.
Cooeporcanue:
1. «KoMIumMeHTBI.
2. «Jlrobumasi wurpa» (ympaxxHeHUs, KOTOpbIE OOJIbIIe
BCET0 3alIOMHUJIUCH JETSM).
3. «4 xenaro Te6e...» (KOMMyHUKATUBHOE yIIPaKHEHHE).
4. «BceM - BceM 10 CBUIAHUI
Y4yeOHO-TeMaTHYEeCKHH TUIAH 3aHATHI C 1eTbMH
6-7 Jer
Ne Ha3Banue Tembl KosuuecTBo
aKaJeMH4ecKnx
4acoB

1. | 3HaKOMCTBO. 1 gac
2 | «Yto Takoe npyx06a?» 1 yac
3 | «OcobeHHoe pacTeHUE 1 gac
4 | «CtpaHa 4yBCTB» 1 yac
5 | «Kak moMou4b rpyCTHOMY YEJIOBEKY» 1 gac
6 «Y IuBICHUE» 1 gac
7 | «O63b1BasiKN — CTOIT!» 1 gac
8 | «Kak 31mocth Taneuky u Baneuky noiimamna 1 yac
9 | «Kak nomMoub CEepIUTOMY YEJIOBEKY 1 yac
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10 | «Cron Kynak, a Kak?» 1 gac
11 | «Ctpana XOPOIIO» 1 gac
12 | «Moe HOBOroJjHEE HACTPOCHUE) 1 gac
13 | «KT0-TO 0U€Hb CTpallIHbIN» 1 yac
14 | «3aifunnika-TpyCHIIKa WIH BEphb B CEOSD) 1 yac
15 | «Tw1 00Uy HE AEPKH, TOCKOPEE PACCKAKI 1 yac
16 |« yuych HEe OOMKATHCS» 1 gac
17 | «JIeBOYKM — MaJTbUUKW» 1 gac
18 | «JIr000Bb» 1 gac
19 | «Kak s 1005110 CBOIO MaMmy» 1 yac
20 | «JIro60BB M CEMBbs» 1 gac
21 | «CyacTbe — 3TO YMETh JICTATh) 1 yac
22 | «CYacTIUBBIN COH» 1 gac
23 | «Cuna 4enoBeka — 3TO Cujia €ro BOJIU» 1 gac
24 | «Cuna BOJIM — 3TO YMEHHUE TEPIIETH 1 gac
25 | «Korma MHe yaaiock ObITh CUIIBHBIMY 1 gac
26 | «CTtpaHa 9yBCTB — 2» 1 gac
27 | «Hapucyewm ce0s B 1IKOJI» 1 yac
28 | «IIIkoJbHBIE YYBCTBA» 1 gac
29 | «Cka3ka o koteHke Caie» 1 gac
30 | «4 mpeoponeBaro TPy THOCTH 1 gac
31 | «B cTtpane 3HaHMID» 1 gac
32 | UroroBoe 3aHsiTue 1 yac
HNTOI'O: 32 yaca
Copepxanue yyeOHoOro miana (6-7 jer)
Ne Bup nesiTeIbHOCTH U 1eJIb Pa0OTHI C AeTbMU Marepuanabl u
o0opyaoBaHue
3ansaTHe: «3HAKOMCTBO)
1 | Ienu: ycTaHOBUTH C JAETHMHU dMOIIMOHAIBHO - TMOJIOXKUTENb- | M4 UM KITyOOK

HbIi KOHTAKT Y BbI3BaTh MHTEPEC K COBMECTHOW IESITEIbHO-
CTH; pPa3BUTHE MEJIKOW MOTOPUKH; JUArHOCTUKA TPUHSATHUS
ce0s1; pa3BUTHE aJalTallii K HOBOM 0OCTaHOBKE M YBEPEHHO-
CTH B ce0e.
Cooepoicanue:

1. Tlpencrapienue ceds B Kpyre.

2. «Jlarymka» (Menkasi MOTOPHUKA).

3. «lIBeTK — CEeMHUIIBETHK», PHUCYHOK Ha TeMy «S B

KJIacCe».
4, «BceM — BceM JI0 CBUIAHU.

HUTOK, Oymara B
dbopme  jemect-

KOB, IOBCTHBIC
KapaHJaniu,
KJIEN.

3ansarue: «Urto Takoe apy:xoda?»
I]enu: pazBuTue MEIKON MOTOPUKU U KOOPAMHALIUU JIBUXKE-
HUIl; pa3BUTHE MOTHBALUMU K JAEITEIbHOCTU; CIUIOUYEHUE

Msrkas wurpyum-
Ka, Oymara,
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IpyNIbl; pa3BUTHE HAaBBIKOB 3(PQPeKTUBHOro OOIIEHHUS; BOC-
MUTaHUE COTPYAHUYECTBA.
Cooepircanue:

1. «Moe HacTpoeHue».

2. «Jlarymkay (Menakas MOTOpHKA).

3. «Jloxauk» (KOOpAWHAIUS ABMKCHUN ).

4. «Ccopa» u «Ipyxx6a» (pUCYHKH B OATPYTIAX).

5. «BceM — Bcem 110 cBUIaHUSY.

IIBETHBIE KapaH-
TAIIIH.

3ansaTue: «OcodeHHOE pacTeHne»
Ilenu: pasBuTHE MENKONM MOTOPHKH; Pa3BUTHE CIYyXOBOIO
BOCIIPUSATHS; Pa3BUTUE BBIIEPKKU, CAMOOOJIaJaHuUsI; TPOSB-
JICHUU BOJIEBBIX YCHJIMH JIJISl BBITIOJHEHUSI TOCTABJICHHBIX 3a-
Ja4d; MoOyXJAEHHEe K CaMOCTOSITEJIbHOM MBICIUTENbHON aes-
TEJIBbHOCTH; IIPUBECTU JE€TEH K BBIBOAY O TOM, YTO APYKHUTh —
3TO HE TOJIBKO BMECTE UI'PaTh, HO U IOMOTaTh APYT APYTY.
Cooeporcanue:

1. «Mms» (mpuBeTCTBHE).

2. «Jlarymxkay, «Komeduko» (Menkas MOTOpHKA).

3. «llocaymmail TUITMHY» (CITyXOBO€ BHUMAHUE).

4. Ckazka «OcoOeHHOE pacTeHue», PUCYHOK Ha TEMy

CKa3KH, IPEICTABICHUE PUCYHKA.
5. «BceM — BceM 10 CBUIAHUS.

bymara, uBerHsle
KapaHJaly, CBe-
qa.

3ansaTue: «CTpaHa 4yBCTB»
Henu: pa3BUTHE MEIKOW MOTOPHUKHA M JBWKCHUW; JUATHO-
CTUKAa SMOILIMOHANIBHOTO COCTOSIHUSA JIE€TE€W; 3MOILMOHAIBHOE
pa3BUTHE; YMEHHUE TOMYUHATH CBOM JICUCTBHS, YYBCTBA H
MBICJIM TIOCTaBJICHHOW I€JIM; Pa3BUTHUE HABBIKOB YICPIKAHMS
VHCTPYKLIHH.
Cooeporcanue:

1. «Hactpoenue».

2. «Jlarymkay, «Komeuko» (Menkas MOTOpHUKA).

3. I'paduueckuii TUKTAHT.

4. «Ctpana 4yBCTB» (CKa3zka W TICHUXOSMOIIMOHAIBHOE

TECTUPOBAHUE).
5. «Bcem — BceM 10 CBUAAHUS.

Msrkas wurpyum-
Ka, OJIaHKH, TET-
paab, KapaH/alll.

3ansaTue: «Kak moMmoub rpyCTHOMY 4eJ10BEKY ?»
Henu: pa3BuTHE MEJIKOWM MOTOPUKH U KOOPAMHAITUH JIBHKE-
HUM; pa3BUTHE KOMMYHUKATUBHBIX HABBIKOB, BOOOpaKEHUS U
(daHTa3nm; 3HAKOMCTBO C YYBCTBOM «TPYCThY; Pa3BUTHUE CIIO-
COOHOCTH JIETTUTCSI CBOMMH TIEPEKUBAHUSIMU; Pa3BUTHE CO-
YYBCTBUS W OMIIATUU; PA3BUTHE CAMOKOHTPOJIS; TTIOMCK BHYT-
PEHHUX PECYPCOB JJI CaMOpeaTH3aIiH.
Cooepircanue:

1. «[loroma mymim.

2. «Jlarymkay, «Konedko» (MeKas MOTOPHKA).

Harngnnoe mo-
cobue, Oymara,
IIBETHBIC KapaH-
JaIl, MSYUK.
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«3apsaka» (KOOpAUHAIUS ABUKEHUH ).

4. «5 rpycTtHbIi». PUCYHOK M 0OCYXXJIeHHE HAa TEMY 4YTO
TaKO€ «TPYCTHY.

5. «Kak n36aButhcs OT rpycT?» (KOMMYHUKATUBHOE YII-
paXHEHHE).

6. «Bcem — BceM 10 CBUIAHU.

3ansaTue: «YauBJIeHHE»

Ilenu: pa3BuTre MEIKOW MOTOPHKHU; Pa3BUTHE AyIHAIBHOTO
BOCIIPUATHS; OCO3HAHUE U MPOTOBAPUBAHUE CBOMX 3MOIIMIA;
3HAKOMCTBO C UYBCTBOM «YJUBIICHHUEY.

Cooepircanue:

«Ilepecsiapre T€, KTO...».

«JIarymkay, «Koneukoy, «CTym» (MenKas MOTOPHKA).
«CocTaBb CJIOBO U3 3BYKOB» (CITyXOBOE BHUMAHHUE).
['padrueckuit TUKTAHT.

P.Ced «Uymo», o6cyxneHue.

«Bounie6HbIE CI0BaY.

7. «BceM — BceM 10 CBHIAHUS.

SokowdE

Harngnnoe mo-
cobue, TeTpab,
KapaHJaim, Msr-
Kasi HTPYIIKa.

3ansaTue: «O03bIBAJIKH - cTON!»
Ilenu: pa3BuTHE MEITKOH MOTOPUKH W KHHECTETHUYECKHUX
OILIYIIEHUI; pa3BUTHE KOMMYHHMKATHBHBIX M ayJAHaIbHBIX
CHOCOOHOCTEM; 00ydeHue OOILECHHIO; PAa3BUTHE BBIIECPIKKH,
caMoO0OJaaHNsl; ANMUMUHAIUS arpeCCUBHOCTH, UMITYJIbCUB-
HOCTHU; HAYYMTH JIeJIaTh OLICHKY CBOETO HETaTUBHOT'O MOBEJe-
HUSL U KOHTPOJIUPOBATh €r0; 3aKpeIuieHre, cTaduin3aius pa-
IUOHAJILHOTO MOBEACHMUS.
Cooeporcanue:

1. «Moti neHb poxaeHus» (IPUBETCTBUE).

2. «Jlarymxkay, «Koneukoy, «Ctym» (Menkas MOTOpHUKA).

3. I'paduueckuii TUKTAHT.

4. «O063bIBaNIKM — cTomn!» (KOMMYHUKATHUBHOE YNpa’KHE-

HHUE).
5. «A THI - ...!» (KOMMYHUKATUBHOE YIIPOXKHEHUE).
6. «Bcem — BceM 0 CBUIAHMSIY.

Msuuk, TeTpajb,

KapaHjam,  Ha-
TJSIIHOE  TTOCO-
Oue.

3anarune: «Kak 3;0cTh Taneuky n Baneuky noiimasa.
Ilenu: pa3sBuTre MEIKOW MOTOPUKHA U KOOPAMHALIMM JIBHXKE-
HUW; JBUTATEIbHBI KOHTPOJIb, pPa3BUTHE BOOOPAKECHMUS,
HPABCTBEHHBIX ITO3ULUM U BOJIEBBIX YCHUJIMW;, U3MEHEHHE YC-
TaHOBKH Ha TO, YTO arpecCHEW W HETaTUBHBIM IIOBEIECHUEM
MOKHO TOOWTHCS BHUMAHHUS U PACIIONOKEHHS IPYTHX; 3HA-
KOMCTBO C UYBCTBOM <«3JIOCTh»; (OPMHUPOBAHHE YMEHUS
OCO3HaBaTh CBOM HETATUBHBIE SMOLMH W MPABUIBHO MX BbI-
paxaThb; pa3BUTUE CIIOCOOHOCTU K CaMOPETYJISIUU TOBEJe-
HUSL.

Cooepoicanue:

bymara, uBerHbie

KapaHjalmy, Ha-
[JSIIHOE  I10CO-
Oue, cBeuKa.
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«Moe HacTpoeHue».

2. «Koneukoy», «Ctym», «Kynak — pebpo — 1aa0Hb» (Me-

Kasi MOTOPHUKA).

«Camouner» (KoopAuHAIUS ABUKECHUI).

4. Ckazka «Kaxk 3nmocte Taneuky u Baneuky moiitmanay,
PHUCYHOK Ha TeMY CKa3KH, 00CyXJIeHuE.

5. «IIpeBpamaem Taneuky u BaHeuky» (KOMMYHHUKAaTHB-
HOE YIIPAKHEHHE).

6. «Bcem — BceM 10 CBHIAHUS.

w

3ansaTue: «Kak noMmoub cepauTomy 4ea0BeKy?»
Ilenu: pa3BuTHE MEIKOW MOTOPUKH; Pa3BUTHE aydUaIbHBIX
CIIOCOOHOCTEM; AIIMMUHALIMS arpeCCUBHOCTH, UMITYJIbCUBHO-
CTH; Pa3BUTUE AMOLMOHAJIBLHON YPaBHOBEUIEHHOCTH, PETYJIIU-
POBaHKME 3MOLMOHAIBHBIX COCTOSIHUW; pPAa3BUTHE HPABCTBEH-
HBIX MO3ULUNA; pa3BUTHE CAMOKOHTPOJIA.
Cooeporcanue:

1. «KomMmiumeHTh».

2. «Koneukoy», «Ctym», «CIIOHUK» (METKass MOTOPHKA).

3. «CocTaBb CIIOBO M3 3BYKOBY (CIIyXOBOC BHIMaHHE).

4. P.Ced «Tapakan», o0CykaeHue.

5. «llompimm, Kak...» (ApIXaTeIbHOE YIPAKHEHUE).

6. «BceM — BceM 10 CBUOAHUAY.

M4, HarJasIAHOR
mocooue.

10

3ansarTue: «CrTonm KyJaK — a Kak?»
I]ens: pa3BUTHE MEIKON MOTOPUKH U KOOPJWHALIMMU JIBUMKE-
HUMW; pa3BUTHE BOOOPAKEHMS; PA3BUTHE KHUHECTETHYECKUX
OLYUIEHUW; pa3BUTHUE HPABCTBEHHBIX MO3UIMI U BOJIEBBIX
YCWINM; Pa3BUTHE CIOCOOHOCTU K CaMOPETYJISIIIUU TOBEe-
HUS; OCO3HAHHE aJbTEPHATHUBHBIX YYBCTB U CIIOCOOOB TOBE-
JICHUS B PA3HBIX )KU3HEHHBIX CUTYALUAX; SJIMMUHALMS arpec-
CUU; HAYYUTHCS JIeNIaTh JIPYT IPYyry NPUSTHOE.
Cooepoicanue:

1. «JlaBaiiTe mo340pOBaEMCs».
«BexIuBbIE CIIOBAY.
«Koneukoy, «Ctym», « CTOHUK» (MeTKasi MOTOPUKA).
['paduyeckuii AMKTAHT.
P.Ced «Coser», o6cyxaeHue.
«Cron Kkynak!» (KOMMyHUKAaTUBHOE YIPAKHEHHE).
7. «BceM — BceM 10 CBUIaHUSY.

ook wn

Menku, 01aHKH,
TeTpajb, KapaH-
JIaIll, MSTKast ur-
pyIIKa.

11

3ansaTue: «Ctpana XOPOLIO»
Ilenu: pa3BuTHE MEIKON MOTOPUKUA M KOOPAWHALUU JBUMKE-
HUI; 3HAKOMCTBO C TMOJIOKUTEJIbHBIMU AMOIUSAMU, YCUICHUE
MO3UTHUBHOI'O SMOIIMOHAIIBHOT'O COCTOSTHUSI.
Cooepircanue:

1. «Ilorona mymuny.

2. «Cryn», «Cnonuk», «llenoukay (Menkasi MOTOpPHKA).

Harngaanoe mo-
cobue, Oymara,
IIBETHBIC KapaH-
JIaIli, CBEYKa.
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«Kyx» (KoopUHAIMS ABUKESHUM ).

4. «Ctpana XOPOIIOy», pucyHok Ha 3Ty TeMy, MOpei-
CTaBJICHUE PUCYHKOB, O0OCYXICHHE.

5. «llyranuia» (KOMMYHHUKATUBHOE YIIPaKHEHUE).

6. «Bcem — BceM 10 CBUAAHUS.

12

3ansitue: «Moe HOBOroJiHee HACTPOEHH €
Ilenu: pa3BuTHe MENKOW MOTOPUKH; Pa3BUTHE ayAUAIbHBIX
CIOCOOHOCTEH; pa3BUTHE HABBIKOB 3(P(HEKTUBHOTO OOIICHHS;
pa3BUTHE BOOOPaKEHUS; YIyUIlIEHHE HACTPOCHHUS.
Cooepircanue:

1. «Moe HOBOTOJIHEE HACTPOCHHEY (IIPUBETCTBUE).

2. «Ctymy», «CnoHuk», «llemouka» (Meakas MOTOPUKA).

3. «llocnymrait TumuHY» (CIyXOBOE BHUMAHUE).

4. PUCYHOK Ha HOBOTOJHIOIO TE€MY, INPEJCTaBICHUE PH-

CYHKa, 00CYyKJICHHE.
5. «4 Tebe xenaro...» (KOMMYHUKATUBHOE YIIPAKHEHUE).
6. «Bcem — BceM 10 CBUIAHUS.

bymara, uBetHbie
KapaHaally,
MEJIKH, TUIAKAT,
MATKasl UTPYIIKA.

13

3ansaTue: «KT0-T0 04EHb CTPALIHBII)
Ilenu: pa3BuTHe MEIKOH MOTOPUKH M KOOPJWHALIUM JIBHXKE-
HUM; CHUKEHUE CTPAXOB U MOBBILIEHUE YBEPEHHOCTH B ce0e;
Pa3BUTHE BBIJIEPKKU, CAMOOOIIAa/IaHNs; CHU)KEHHE TPEBOKHO-
CTH Y HANPSKEHUS; 3HAKOMCTBO C YYBCTBOM «CTPax».
Cooepoicanue:
1. «KomMmiaumeHTh».
2. «Kynak — pebpo — namouby», «CrnoHuk», «llemoukay
(Menkast MOTOpPHUKA).
«IIporynka 1o yecy» (KOOpAUHALINS TIBHKCHHM ).
«5 cmensblii kanuTaH» (KOMMYHUKAaTUBHOE YNpaKHE-
HUE).
5. «Yto s 00r0CH?» PHUCYHOK, NpPEICTaBICEHUE PHUCYHKAa,
00CyXJIeHHE Ha TEMY, KaK MOOEAUTh CBOM CTpax.
6. «Bcem — BceM 0 CBUIAHMSIY.

B~ w

bymara, uBeTHbie
KapaHaalliu,
OJaHKH, HATJIA-
HOE TT0co0ue,
MSTUMK.

14

3ansaTHe: «3alUMIIKA - TPYCHIIKA WIH Bepb B ce0s».
Ilenu: pa3sBuTue MEJIKOM MOTOPUKHU; PA3BUTHUE KUHECTETUYE-
CKUX ONIYIIEeHU; (OPMHUPOBAHUE IMOIMOHATIHLHON CTAOMIIh-
HOCTH U TOJIOKUTEIIBHOM CaMOOLIEHKU y JIETEH; CHHUKEHUE
TPEBOXKHOCTU W HAIPSDKEHUS; PAa3BUTHE BBIACPKKH, CaMO00-
JaJaHus.
Cooeporcanue:

1. «IIpuBercTBUEY.

2. «Kymak — pebpo — mamouby», «CrmoHuk», «llemoukay
(MenKast MOTOpHKA).
«PUCYHOK Ha criUHE» (TaKTUJIbHASI YYBCTBUTEIBHOCTD).
4. Cka3ka «3aiuuilka — TpyCUIIKa UK BEpb B ce0s», pU-

CYHOK Ha TeMY CKa3KH, MpEJCTaBICHUE PUCYHKaA, 00-

w

bymara, nBerHsle
KapaH/Ialliu,
OJaHKH, HArJISI-
HOE rocobue,
MSTUHK.
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CYXJICHHE.
5. «llepenait Mmstu» (MOABUIKHOE YIIPAKHEHUE).
6. «Bcem — BceM 70 CBUIAHMSIY.

15

3ansTue: « Tl 00MABI He AEPKHU, IOCKOPEE PACCKAKM.
Ilenu: pa3BuTHe MENKOW MOTOPUKH; Pa3BUTHE ayAUAIbHBIX
CHOCOOHOCTEH M HaBBIKOB A(P(EKTUBHOTO OOIICHHUS; 3HAKOM-
CTBO C YYBCTBOM «OOH/Ja»; OCO3HAHWE U MPOTrOBapHUBaHUE
CBOMX 3MOLIMH; PETYTUPOBAHUN IMOILIMOHATIEHOTO COCTOSTHHUS.
Cooepircanue:
1. «/laBaiiTe mo3mopoBaeMcs.
2. «Kynak — pedpo — nmagonby», «Koneukoy, «llemoukay
(MenKast MOTOpHKA).
«CocTaBb CJI0BO U3 3BYKOB» (CIIyXOBOE BHUMAHUE).
4. «IIpoctyun obuay Ha OapabaHe» (KOMMYHUKAaTUBHOE
YIPaKHEHHE).
5. Pucynok Ha temy «OOuga», npeacraBieHHe, 00CYyxK-
JICHUE.
6. «®DpykToBBIe 003BIBAIKKW» (KOMMYHHUKATHBHOE VII-
paXxHEHUE).
7. «BceM — BceM 10 cBUIAHUSY.

w

Msrkas wrpym-
Ka,  HarJsIHOe
mocobue, ©Oapa-
Oan, Oymara,
[[BETHBIC KapaH-
Jaliu.

16

3ansaTue: «5 yuych He 00MKATHCSY.
Henu: pa3BuTHE MEIKOWM MOTOPUKH M KOOPAWHAITUH JIBIKE-
HUI; CHU3UTh BEpPOATBHYIO arpeccio; pa3BUTHE CIIOCOOHO-
CTH K CaMOPETYJIAIMK TOBEJICHUS; OCBOOOXKIEHNE OT HAKO-
MUBIIEHCS OOUIBI; OCOZHAHKME M TTPOTrOBapUBAHUE CBOUX AMO-
UH.
Cooeporcanue:
1. «Hactpoenuey.
2. «Yx0 — Hocy, «Kynmak — pebpo — nanonby», « CIOHUKY,
«Koneuko» (MeJikass MOTOPHUKA).
«1IBeTh» (KOOpAUHALIMS JBUKECHHUI).
4. Ckaska «O JnuceHke, KOTOPbI 00uIeNcs», pUCYHOK Ha
TEeMY CKa3KHd, IPECTaBICHNE, OOCYKICHHE.
5. «Y10o06 He oOmKaThCs, HYKHO paccinadiarbes» (KOM-
MYHHUKAaTHBHOE YIIPAKHCHHUE).
6. «Bcem — Bcem 10 CBUIAHUS.

w

Msiu, HariasgHoe
nocodbue, Oymara,
IIBETHBIC KapaH-
JaIlIH.

17

3ansaTue: «/[eBoUKH 1 MAJTBYHKI
Ilenu: pa3BuTHE MEIKONH MOTOPHKH, Pa3BUTHE KHUHECTCTHIEC-
CKUX OINIYIIEHUH; Y3HaTh, KAKUMHU Ka4eCTBaMHU 00JIaIal0T Je-
BOYKH U MAJIBUMKH; HAYYUTHCSI HAXOJUTh KOHTAKT CO CBEPCT-
HUKaMH; MPHOOIIEHHEe K HOpMaM M IIEHHOCTSIM OOIIECTBa;
pacuIMpeHne Kpyrosopa.
Cooepircanue:

1. «Ilepecsnpre TE, KTO...»

2. «YX0 — Hocy, «Kynmak — peOpo — namoHby», « CIIOHUKY,

Msrkass urpyu-
Ka, TeTpaab, Ka-
paHzall, Harysi-
HOE rocodue
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«Koneuko» (MeJKkas MOTOPHUKA).

['paduyeckuii AMKTAHT.

4. «JleBOUKM — MalbYMKU yMEIOT» (KOMMYHHUKATHBHOE
yIOpakHEHHUE).

5. «UTto M100AT MabYMKH, YTO JIIOOST EBOUYKH» (KOMMY-
HUKATHUBHOE YIPA)KHEHUE).

6. «BceMm — BceM 710 CBUIAHHUS.

w

3anatue: «JIl000Bb...»

18 | Ienu: pa3BuTHE MEIKON MOTOPUKH; Pa3BUTHE ayHAIbHBIX | MArkas Wrpyii-
CIIOCOOHOCTEH, YMEHHMsI BhIpaKaTh CBOM SMOIIMU CJIOBAaMU; | Ka,  HaIJISTHOE
3HAKOMCTBO C YYBCTBOM «TIO0OBBY»; YCHJICHHE MMO3UTUBHOTO | Mocobue, Oymara,
HMOIIMOHAJIBHOTO COCTOSIHUS; HAYYUThCA JIeNlaTh JPYT JIPYTY | IBETHbIE KapaH-
MPUSATHOE. JaIIu.
Cooeporcanue:

1. «Ilorona mymimy.

2. «Yxo0 — Hocy, «Kynak — pebpo — nanonby», « CIOHUKY,
«Ctym» (MenKasi MOTOPHKA).

3. «Put™m 1o xpyry» (cIyxoBoe BHUMaHUE).

4. PUCYHOK Ha TeMy «I00OBbY», IIPEICTABICHUE U 00CY-
KIIEHUE.

5. «4 mob6mro...» (KOMMYHUKATUBHOE YIIPAKHEHHUE).

6. «BceM — BceM 10 CBUOAHUAY.

3ansarTue: «Kak s /1100/110 cBOO MaMy»
19 | Heau: pazBuTHe MENKON MOTOPUKU U KOOPAMHALIUU JBHKE-
HUM; YCUJICHUE MOJIOKUTEJIBbHBIX 3MOLMKA MO OTHOLIECHMIO K | bymara, uBeTHbie
MaMe; Hay4YHUThCS AENaTh MaMe MPUATHOE;, OCO3HAHUE U MPO- | KapaHAalllH,
roBapuMBaHHE CBOUX SMOILMM; BOCIHTAHUE CAMOCTOATENIBHO- | KPACKU, CBEUKA.
CTH; Pa3BUTHE MOTHUBAIIMU K JI€SITEIbHOCTH.
Cooeporcanue:
1. «KoMmammMeHTh»
2. «Yx0 — Hocy, «Kymak — pebpo — namoHby», « CIIOHUKY,
«CTym» (MesKasi MOTOPHUKA).
3. «3uMHUI Jiec» (KOOpAUHAIUS ABUKECHUH ).
4. «Ilomapok mMame...» (PUCYHKH WJIM TIOACNIKU U3 OyMa-
I'Ml) MIPEACTAaBICHUE U 00CYKICHUE.
5. «BceM — Bcem 110 cBHIaHUS Y.
3ansaTue «JI1000Bb U ceMbs».
20 | Hens: pa3BuTHe MEIKONH MOTOPUKH; pa3BUTHE KMHecTeTH4de- | bianku, Oymara,

CKUX OIIYIICHUH; YCHJICHHE MO3UTUBHOTO SMOIIMOHAIEHOTO
COCTOSIHUS;, TIPOCJIEAUTh CTPYKTYPY B3aUMOOTHOIIICHUS B Ce-
Mb€; YCUJICHUE TOJOKUTEIHLHOTO OTHOIIEHNE peOeHKa K Po-
JUTEISIM ¥ POTHBIM.
Cooepircanue:

1. «CHEXHBII KOMY.

2. «YX0 — Hocy, «Kynmak — peOpo — namoHby», « CIIOHUKY,

OBCTHBIC KapaH-
Jdaliv, MAYUK.
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«Ctym» (Menkasi MOTOPHKA).

«PUCYHOK Ha criUHE» (TaKTUJIbHAS YYBCTBUTEIBHOCTD).

4. Ckazka «O Oykamike Cartlikey, pUCyHOK Ha TEMY CKa3z-
KU, TIPEICTaBICHUE U 00CYKECHUE.

5. «4 mo06a10 CBOIO CEMBIO, MOTOMY YTO...» (KOMMYHHUKa-
TUBHOE yNPaKHEHUE).

6. «Bcem — BceM 10 CBHIAHU.

w

21

3ansaTune: «Cyacrbe — 3T0 yMeThb JIETAThb».
Ilens: pa3BUTHE MEJIKOM MOTOPHMKH; Pa3BUTHE AYyIUAJIBbHBIX
CIIOCOOHOCTEM, MPOSIBIICHUN BOJIEBBIX YCHJIMNA VISl BBITIOJIHE-
HUS TIOCTABJICHHBIX YUEOHBIX 3a/1a4; pa3BUTHE CO3HATEIHHOTO
IPEOAOJICHHS MPEMSITCTBUNA Ha MYyTHU K LIEJIU; Pa3BUTHE CIIO-
COOHOCTU K CYXXICHHIO, YMO3aKIIOUEHHUIO, YMEHUS IpUMe-
HSTH CBOM 3HaHHs B Pa3HBIX YCIJIOBUAX; HAUTU ONpPEICICHUE
CHACTBHS.
Cooeporcanue:

1. «Kunaemcs 100OpbIMH CTIOBAMI.

2. «¥Yx0 — HOoCw, «Kynak — pebpo — namnoHs», «CIOHUKY,
«Jlesrunka» (Menkasi MOTOPUKA).
«YTO CABIIIHO?Y (CIyXOBOE BHUMAHUE).
Cka3ka «Xo04y ObITh CHACTIMBBIMY», O0CYXKICHUE.
['padprueckuii TUKTAHT.
«Kemnato Tebe...» (KOMMyHUKATUBHOE YIIPAKHEHUE).
«BceM — BceM 10 CBHJIaHUSD.

N Ohow

bymara, uBetHsle
KapaHaalu, TeT-
paab, KapaHzall,
cBeya.
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3ansaTne: «CUaCTIUBBIN COH.
Ienw: pa3BuTHE MENKOW MOTOPUKH U KOOPJMHAIIUU JIBUKE-
HUM; YCUJIEHUE TIOJIOKUTEIbHBIX AMOIIHH; pa3BUTHE HABBHIKOB
yAepKaHUs UHCTPYKIMA; 00ydeHUe OOIIECHUIO; MOUCK BHYT-
PEHHUX PECYpPCOB JIJIsl CaMOpeaTu3alliH.
Cooepoicanue:
1. «Pyueek pagocTtuy.
2. «YX0 — Hocy, «Kymak — pebpo — namouby», « CIIOHUKY,
«JIesrnHkKay (MemKass MOTOPHKA).
«Bopomnaseny (KOOpAUHAIMS JIBHXKCHU ).
4. «CYacTIuBBI COH» PUCYHOK WJIM KOMITO3UIIUS, TIPE]I-
CTaBJICHUE U 00CYXICHHUE.
5. «Kpbuibs» (KOMMYHUKATUBHOE YIPAKHEHUE).
6. «Bcem — Bcem 10 CBUIAHUSN.

w

IIBeTHas n Oenas
Oymara, IBETHBIC
KapaH/1alliH,
Kpacku, KJICH,
HOKHUIIBI, MSIT-
Kasi UTPYIIKA.
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3ansaTue: «Cujia yejioBeka — 3TO CHJIA €ro BOJIH».
Ilenw: pa3BUTHE MEIKOW MOTOPHUKH; PAa3BUTHE KHHECTETHUYE-
CKHMX OIIYIIEHUI; BBECTU MOHSITUE CWJIbl BOJM U HAYyUYHUTCS
OTPENENATh €ro; HAy4YuTh JeTeld KOHTPOJUPOBATH CBOM UYyB-
CTBA.
Cooepicanue:

1. «ITpuBercTBUEY.

Msuuk, Oymara,
IIBETHBIC KapaH-
JAIIIH.
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2. «Yxo — Hocy, «Komeuko», «CioHuk», «JlesrmHkay
(MenKast MOTOpHKA).

3. «Pa3roBop pykammu» (TaKTHJIbHAS YyBCTBHTEIHLHOCTB).

4. O6cyxnenue Ha TeMy «CHUIIbHBIN YETOBEKY.

5. «Cka3ka o JByX OpaThbsix U CHUJIIBHOM BOJIE», PUCYHOK
Ha TEMY CKa3KH, MPEJCTaBICHUE U 00CYKICHHUE.

6. «Bcem — BceM 10 CBHIAHU.
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3ansaTue: «Cujia BOJIM — yMEHHE TepreTh.
Ilenw: pa3zBUTHE MENKOW MOTOPUKH; pa3BUTUE BHUMAaHUS U
CaMOKOHTPOJISI; pa3BUTUE BBIAEPKKU U CaMOO0IalaHusl, yMe-
HUS MOAYHMHATH CBOM AECHCTBHUSA, YyBCTBA W MBICIH IOCTAB-
JICHHOM LIEJIN; TOBBIIICHUE CAMOOLICHKH.
Cooeporcanue:
1. «KoMmiaumeHTbI».
2. «Yxo0 — Hocy, «Koneukoy, «CiaoHuk», «Jlesrmnka»
(MenKast MOTOPHKA).
«Hamnu otimnausy»
4. «Kto mocnegHuil BCTaHET» (KOMMYHHKAaTUBHOE YII-
paXxHEHUE).
5. «Mmem OykBbD) (KOHUEHTpALMsI BHUMAHUA).
6. «Kanmuran» (KOMMYHUKAaTHBHOE YIPOKHECHHE).
7. «BceM — BceM 10 CBUIAHUSY.

w

biankn, xapas-
Jamu, — MsArkas
UTPYIIKA.
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3ansrue: «Korga mHe ynanoch ObITh CHIBHBIMY.
Ilenw: pa3zBuTHE MEIKON MOTOPUKM U KOOPAMHALIUH JIBHKE-
HUM; pa3BUTHE IMPOMU3BOJIBHOIO BHUMAaHUS, YMEHHS MOIYH-
HSTH CBOM JIEWCTBUS, YyBCTBA U MBICIIM NIOCTABJICHHOW LENH;
HAy4YWUTh JETEH YNPaBISATh CBOMMHU YYyBCTBAMH U IIPABUIIBHO
UX BbIpaXaTh.
Cooeporcanue:

1. «Iloroma myrmim.

2. «Kynmak — pebpo — nmagonby», «Komeukoy», «CIOHUKY,
«Jlesrunkay (Menkas MOTOPUKA).
«ITuenkay (KOOpAUHAIUS JBUKCHUI).
«Haiinu cnoBay (KOHLIEHTpALMsi BHUMAaHUS).
«Korma MHe ynanoch ObITh CUIIBHBIMY», PUCYHOK U 00-
CYKIEHUE.
6. «Bcem — Bcem 10 CBUIAHUS.

ok w

brnanku, Oymara,
IIBETHBIC KapaH-
JIaIll¥, CBEYKa.
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3ansarue: «CTpaHa 4yBCTB - 2».

Ienu: pa3BuTHE MEIKOW MOTOPUKH U KOOPAMHAIIMU JBUKE-
HUM; Pa3BUTHE KUHECTETHUYECKHX OIIYIICHUN; dMOLHUOHAIb-
HOE Pa3BUTHUE; PA3BUTHUE YMEHHS MOJYUHSITH CBOU JICUCTBUS,
YyBCTBAa M MBICJIM MOCTABJIICHHOMN IIEIU; pa3BUTHE HABBIKOB
yAEpKAHUST UHCTPYKIMWA; OINpPEICIICHUE CTEIEHU YCBOCHUS
MaTepuana; TMarHoCTUKa YMOIUOHAIBHOTO COCTOSIHUS AETEH.
Cooepoicanue:

bymara u uBer-
HbIC KapaHJalllu,
OJIaHKH, MSYHK.
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=

«HacTtpoenuey.

2. «Kynak — pebpo — nagonn», «Komeuko», «CioHUKY,
«Jlesruaka» (Menkas MOTOPUKA).

3. «Pa3, n1Ba, Tpu, purypa 4yBcTBa, 3aMpPU».

4. «Ctpana 4yBCTB» (CKa3Kka M TICUXOSMOIIMOHAIBHOE
TECTUPOBAHUE).

5. «JloOpbie MOXKeIaHUS.

6. «BceM - BceM 710 CBHIaHUS.
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3ansaTue: «Hapucyem ceds1 B mikoJie».
Ilenw: pazBuTHE MEIKOW MOTOPUKH; PA3BUTHE KOHLIEHTPALUN
IPOU3BOJIBHOTO BHMMAaHUS M MOTUBALIMM K Y4eOHOU naes-
TEJIbHOCTH; Pa3BUTHUE HABBIKOB B3aWMOJCHCTBUSA CO CBEPCT-
HUKaMU MU YMEHHS JeNaTh CAMOCTOSITEIbHBIA BBIOOp peliie-
HUS TIOCTABJIICHHOM 3aJa4M; Pa3BUTUE HABBIKOB YIECPIKAHMS
WHCTPYKLUI; ONPEEINUTh CTEIIEHb aIallTallly K IIKOJIE.
Cooeporcanue:
1. «Pyueex pagoctu».
2. «Kymak — pebpo — magonn», «Koneuko», «CiaoHUKY,
«Jlesrunka» (Menkasi MOTOPUKA).
3. «Pucynox Ha cnuHe» (TaKkTWIbHAsS YYBCTBUTEIb-
HOCTb).
4. «CopokOHOXKa» (KOMMYHUKATUBHOE YIIPAKHEHHE).
5. Pucynox «4I B mkose», mpeacTaBlieHUe, 00CyXAeHHUE.
6. «Bcewm - BceM 710 CBUIAHUS.

bymara u unBer-
HbIE KapaHJallu,
CBEUKA.
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3ansTue: «lllkojbHbIE YYBCTBAY.
Henu: pa3BuTHE MEIKOW MOTOPUKH; PA3BUTHE ayAHATbHBIX
CIIOCOOHOCTEH; YCWJICHHE TMOJIOKHUTEIBHOTO OTHOIIEHUS K
IIKOJIC; 3HAKOMCTBO CO IIKOJIBHBIMH YYBCTBaMU; pacIIvpe-
HUE KPYro3opa; pa3BUTUE HABBIKOB YJEP)KaHUS UHCTPYKIIUIA;
MOMCK BHYTPEHHUX PECYPCOB JIJIsl CaMOpeaTnu3aluu.
Cooepoicanue:

1. «Kumaemcs 1aCKOBBIMH CJIOBaMU».

2. «Jlarymkay, «Koneuko», «Cionuky», «Ctym» (Menkas
MOTOPHKA).
«CocTaBb CJIOBO U3 3BYKOB» (CIIyXOBOE€ BHUMAaHUE).
['padrueckuit TUKTAHT.
«IlIxonpHBIE TPUHAMICIKHOCTHY (KOMMYHHUKATUBHOE
yIOpaXHEHUE).
6. «Bcem — Bcem 10 CBUIAHUSN.

ok w

bnanxku,
TETpalb,
Jari.

MSTYHK,
KapaH-
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3anarue: «Cka3ka o koTtenke Caiie».

Ienu: pa3BuTHE MEJIKONH MOTOPUKH; pa3BUTHE KUHECTETUYE-
CKHMX OIIYIICHUN; YCUJIICHUE MOJIOKUTEILHOIO OTHOIICHUS K
IIKOJIE; Y3HaTh, C KAKUMH TPYJIHOCTSIMH CTaJKUBaeTcs pede-
HOK B IIIKOJIC, Pa3BUTHUE CO3HATEJIHHOTO IMPEOOJICHUS Ipe-
MATCTBUU HAa MYTH K IEJIU; Pa3BUTUEC MOTHBAIIMM K y4eOHOMU

bymara, uBerHbie
KapaHJallu, Msr-
Kasi Urpymika.
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NEeSATEIbHOCTH; BOCHUTAHUE CAMOCTOATEIBbHOCTH; Pa3BUTHE
HaBBIKOB A(H(PEKTUBHOTO OOIICHUSI.
Cooepircanue:
1. «Ilorona mymmny.
2. «Jlarymxka», «Koneuko», «Ciaonuk», «Ctym» (Menkas
MOTOPHKA).
3. «Pucynox Ha cmnuHe» (TaKkTWIbHAsS YYBCTBUTEIb-
HOCTb).
4. «Cka3ka o koreHke Caillle», puCyHOK Ha TEMY CKa3KH,
NpE/ICTaBICHUE PUCYHKA, OOCYKICHHE.
5. «Ckana» (KOMMYHUKATHBHOE YIIPaKHEHHUE).
6. «Bcewm - BceM 710 CBUITAHUS.
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3ausTue: «51 npeoaosieBar TPYIHOCTHY.
IHenu: pa3BuTHEC MEIKOM MOTOPHKHU U KOOPJWHAIIMH JIBHKE-
HUM; MOUCK BHYTPEHHHUX CHJI JUISI TIPEOJIOJICHUS TPYAHOCTEH;
YUYUTBCSA CTaBUTH I1€/b, IJIAHUPOBAThH, IOOMBATHCS pe3yJibTa-
Ta; pa3BUTHE CO3HATEIBLHOIO IMPEOJOJICHUS MPEMSATCTBUN Ha
MyTH K 1IETTM U TIPOSBICHUN BOJICBBIX YCHJIMH JIJIS1 BBITTOJTHE-
HUS TOCTABJICHHBIX 3a7ady;, IOMOINb JCTSIM B aJalTaliH K
IITIKOJIE; 3HAKOMCTBO C TOPAMHU «TPYAHO», «CKYIHOY», «HEyAa-
qay.
Cooepoicanue:
1. «Ilepecsnbre T€, KTO...».
2. «llemoukay, «Komeuko», «Cnonuk», «Ctym» (Memkas
MOTOPHKA).
3. «MpsI Tonaem» (KOOpAUHAITUS ABUKCHUI).
4, «Ecmu s xorenok Carma...» cka3ka, pUCYHOK Ha ATy
TeMy, IIpeJCTaBIICHHE, 00CYKICHHUE.
5. «BceM - Bcem 710 CBUIAHUSY.

bymara, niBeTHbIe
KapaHJaIl,
OJIaHKH, MSYHK.
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3ansaTue: «B crpane 3HaAHUI».
Hean: pa3ButHe MEJIKONW MOTOPUKH; Pa3BUTHE KOHIICHTpa-
MU TPOU3BOJHLHOIO BHUMAHUSI U yMEHUsS JeiaTh CaMOCTOSI-
TEJbHBIA BBHIOOpP peIIeHUs MOCTABICHHOM 3a/auu; YCUJICHUE
MOJIOKUTEJIBHOTO OTHOIIEHHUS K IIIKOJIE; aKIIEHTUPOBATh BHHU-
MaHHE Ha MOJIOKUTEIbHBIC ACTIEKThI B IIIKOJIBLHON KU3HHU.
Cooeporcanue:

1. «Te, xTO...».

2. «llemoukay, «Komeuko», «Cnonmk», «Kymak-pedpo-
JAJ0HBY (MEJIKasi MOTOPHUKA).
«Haiitu cnoBa» (KOHUEHTpALUsI BHUMAHUS).
«CrnoBecHbI psiy (KOHIIEHTpAUsl BHUMAHHS).
5. «Tak nenaer yuurtenb» (KOMMYHHKAaTHBHOE YIpayKHE-
HUE).
«Ypok - nepeMeHa» (KOMMYHUKATUBHOE YIIPAKHEHUE).
7. «BceMm - BceM 10 CBUAAHUS.

B~ w

o

bimankn, wrpym-
Ka.
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3ansarue: «MTorosoe 3aHsATHE).
32 | Henv: ycuneHue MOJOXKUTEIbHBIX SMOIUN; pa3BUTHE BOOO-
paXXEHUS; HAYYUThCS JIeNIaTh TPUITHOE JPYT APYTY.
Cooepircanue:
1. «KomMmiaumeHTh».
2. «llomapok apyry» (XyA0KeCTBEHHAs] KOMITO3UILINSA).
3. «I xenaro Tebe...» (KOMMYHHUKATUBHOE yIIPAKHEHNE).
4. «BceM - BceM J0 CBUIAHUS.

CBeua, 1BeTHas
Oymara, HOXHH-
IIbI, KJIEH, Oenas
Oymara, HBETHBIE
KapaHJaIlm.

I11. OpranuzanuoHHbIN pa3ae

MeToanuyeckue cpeacraa

B mnporecce rpynmnoBoi paboThl UCTOIL3YIOTCS MPUEMBI, COJAEPKaHUE KOTO-
PBIX OTBEYAET PA3BUBAIONIUM U KOPPEKTUPYIOIIUM 3a7a4aM MPOrpaMMbl, CPEIN HUX

CICAYCT BBIACINUTL CIICAYIOIIHC!

1. PoaeBble HI'PbI. Ponesnie HUI'PbI OCHOBBIBAIOTCSA HA ITOHHMMAHHWH PA3BUTHA YCIIO-

BEKA C TOYKH 3PEHHUSA €r0 pOJEBOro pa3BuThs. PolieBble METOABI MPEANOIaratoT
MPUHATHE PEOCHKOM POJIEH, pa3IMUHbIX MO COJICPIKAHUIO U CTaTyCy; MPOUTPHIBA-
HUE POJIEH, MPOTUBOIIOJIO0KHBIX MPUBBIYHBIM. BaKHBIM 1711 JOIIKOJBHUKOB SIBIIS-
€TCsl BKJIFOUEHHUE B POJIEBBIC IEUCTBUA rojioca (IOMSyKaTh KaK UCITyTaHHBIA KOTE-
HOK, KaK 3JI0M KOTE€HOK, KaK PaJOCTHBIA KOTEHOK U T.II.), @ TAKXKE MaTbYMKOBBIX
urp. Yaie MCHoNb3yIOTCS POJIEBbIE 00pa3bl, OCHOBBIBAIOIIUECS HA MPUHSITUU
JIETbMU pOJIeH KUBOTHBIX (JIbBA U 3aiflla, BOJIKA U IBITIJICHKA U T.I1.).

Hrpsbl 1 3a1aHUs HANPaBJIeHHbIE HA Pa3BHTHE MPOU3BOJLHOCTH. J[J1s TOIIIKO-
JHHUKOB OYEHBb OOJIBINOE 3HAYCHUE MMEIOT UTPHI, CIIOCOOCTBYIOIINE (hOPMHUPO-
BaHHMIO Y HHUX IPOU3BOJBHOCTH. OJHAKO Ba)KHO, YTOOBI (hOPMHPOBAHUE IPOM3-
BOJIBHOCTH OCYIIECTBIISUIOCH JIOCTATOYHO CO3HATEIIBHO, MOATOMY JOIIKOJBHHKOB
y)K€ 3HAKOMST C TAaKUMH TOHSATHSIMH, KaK «XO3SMH CBOMX YYBCTB» M «CHJIA BO-
TN,

KommyHukaTuBHble Mrpsbl. Vcnosb3yemMble B NMporpaMMe KOMMYHUKATHBHBIC
UTPBI JETATCA HA TPU TPYIIbL:

—  Urpsl, HanIpaBlieHHBIC HAa (POPMHUPOBAHUE Y IETCH YMCHHS YBUICTh B IPYTOM
YEJIOBEKE €ro JIOCTOMHCTBA M 00ECIeunBaTh JIPYroro HEeBepOATbHBIMU TIO-
TJIKUBAHUSMHU.

— MWrpsl u 3amanusi, cnocoOCTByIOLIME YTayOJIeHUIO OCO3HAHUS cdepbl olIe-
HUSL.

—  Hrpsl, oOydaromye yMeHUIO COTPYAHUYATb.

Hrpebl, HanpaB/ieHHbIE HA Pa3BUTHE BOOOpakeHus. B xoje 3aHITUN B OCHOB-

HOM HCIIOJIB3YIOTCSI TaK HA3bIBAEMbIC «HEBEPOATBHBIC MTPBD», KOTOPHIC MPEIITO-

JararoT U300pakeHHe AETbMU TO-pa3HOMY, KaK MOXKHO WHTEpECHee TOTO WU

WHOTO JKUBOTHOTO WJIA TIPEIMETA, T.C. TaHHBIE UTPHI HECKOJIBKO MEPECEKAIOTCS C

POJIEBBIMH.
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5. 3agaHus ¢ HCNOJIb30BaAHNEM TepaneBTHYecKUX MeTadop (cka3ok). Yarie Bce-
ro Metadopbl COOTBETCTBYIOT TOMY MJIM MHOMY CUMITOMY U TPYJIHOM CUTYyalluu B
*u3HU Jeted. [loMuMo mMpokKMBaHUS B UTPE Pa3HBIX CUTyallUd, cUCTeMaTHyYe-
CKO€ YTEHHE JIETSAM CKa30K MPUBEJET K YCBOCHUIO MU OCHOBHOM ujien Merado-
PBL: 8 CIOJCHOU CUumyayuu HeoOXo00UMO UCKAMb Pecypcbl 6HYMPU CAMO20 CeOsl.
Takum o0pa3zoM, y pebeHka popMupyeTcst «MexaHu3M camonomorin». 1 B atom
CJIy4yae MOXHO TOBOPUTb O CaMOPa3BUTHH, CYThb KOTOPOIrO 3aKIIFOYAETCS B TOM,
YTO JTUYHOCTH OepeT Ha ce0s OTBETCTBEHHOCTH 32 CBOE PA3BUTHE.

6. DMouHOHAJBLHO-CUMBOJINYECKHe MeToAbl. Pabora cTpoutcs Ha 0OCYXACHUU
pa3IMYHBIX YYBCTB: PaJOCTH, OOU/bI, THEBA, CTpaxa, neyainu. Kak HeoOXoIuMbIi
3Tam OOCYXIEHUS HCHOJB3YIOTCS JETCKHE PHUCYHKH, BBIMIOJHEHHBIE HA TEMY
YyBCTB. B mporpaMMe HCnoab3yeTcsi pUCOBaHUE HE TOJIBKO MPU 0OCYKIECHUU pa3-
JUYHBIX YYBCTB, HO U MPU MPOCITYIINBAHUHN CKa30K.

7. Kune3uoJioru4yeckasi TMMHACTHKA. YTPAXHEHUsI IO3BOJSIOT CO3/1aTh HOBBIE
HEHPOHHBIE CETU W YJIYUIIUTHh MEKIIOIYIIAPHOE B3aUMOJECHCTBUE, KOTOPOE SIBJIS-
€TCS1 OCHOBOM MHTEJUIEKTA. T.K., €IMHCTBO MO3ra CKJIaJbIBAECTCA U3 JEATECIBbHOCTH
JBYX TOJyIIapui, TECHO CBSI3aHHBIX MEXKIY COOOM CHUCTEMON HEPBHBIX BOJIOKOH
(MO30JIMCTOE TEJI0) U €CIIM HapyIIaeTCsl IPOBOAUMOCTh Y€pPE3 MO30JUCTOE TEINO, TO
Beyllee noiymiapue 6eper Ha cedst 0OJIbLIYI0 HAarpy3Ky, a JIpyroe OJIOKUpYeTCs.
O0a nonymapus HaYMHAOT padoTaTh 0e3 cBsA3u. Hapyiiaerca nmpoctpaHcTBEHHAs
OpMEHTalUA, aIEKBaTHOE SMOIIMOHAIILHOE PEarupoBaHuE, KOOPAMHALMS PadOThI
3pUTEIBHOTO U ayAUAIBHOIO BOCHPUSTHS ¢ paboToil numyuei pyku. Kunesuomno-
TMYECKUE YIPAKHEHUSI CIMOCOOCTBYIOT Pa3BUTHUIO MEIKOHW MOTOPUKH, PA3BUTHUIO
CIIOCOOHOCTEM; pa3BUTHIO MaMSTH, BHUMAHMS, MBIIIJICHUS; PA3BUTHIO peun. Tak-
KE CIIOCOOCTBYIOT CTPECCOYCTOMYMBOCTU OpPraHMU3Ma; HECYT B ce0€ BO3MOMXKHOCTb
pPaZIOCTHOTO TBOPYECKOTO YYEHHS; MO3UTUBHOIO JUMYHOCTHOTO POCTA; MEPCHEK-
TUBHOTO (pOPMUPOBAHUS yUEOHBIX HABBIKOB U YMEHUH.
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[TPUIJIOKEHUME Ne 1

3ansTue Ne7 (naa nereii 5-6 ser).
Tema: «Xo0351MH 4yBCTB - 1».

eanb 3ansTHA:
pPa3BUTHE MEJIKOW MOTOPHUKH;
pPa3BUTHE KUHECTETUYECKUX OLIYILICHNN;
JMArHOCTHKA 3MOLMOHAIBHOTO COCTOSTHUS;
HAy4UThb JIETEH paclio3HABATh CBOM UyBCTBA U KOHTPOJIUPOBATh UX;
pa3BUTHE CIIOCOOHOCTH K CAMOPETYJISALIUY TOBEICHNUS;
HACTPOUTH Ha paboTy, KoTopasi TpeOyeT KOHLIEHTPAallu BHUMAaHMUS;
CILJIOYEHUE TPYIIIBIL.

Il1aH 3aHATHA:

1. «Te, KTO...».

Jletu camsrcs B kpyr. [lemaror mpemmaraeT mepececTb, HaIPUMEpP, TEM, KTO
To0UT Oerath. 3aTeM — TeM, KTO 4acTo JEPETCs, YaCTO OOMKaeTCs, IIaYeT, CEpaUT-
CSA M T.II.

2. Ynpa:kHeHUs JJsl Pa3BUTHUSI MeJIKOii MOTOPUKHU PYyK «3amok», «Koseukoy,
«Crya».

Ynpaxnenue «3amok». CKpeCTUTh PyKH, CLIEIUTH NAJIbIBI B 3aMOK U BBIBED-
HYTh PYKU K ceOe. JIBurath nmajiblieM, KOTOpbIN yKaxeT Beaymuid. [lanern nomken
JBUIaThCsl TOYHO U YETKO, HE ONyCKasi CAHKMHE3UN. [IprKkacaTbes K manbiy HEb3sl.
[TocnenoBarenbHO B yNpa)KHEHUH JOJHKHBI y4acTBOBATh BCE Maiblibl 00eux pyk. B
JAJIbHEUIIEM JIETH MOTYT BBITIOJHATH YIPAXXHEHUE B IIapax.

Ynpaxuenue «Koseuko». [loouepeHo 1 Kak MOKHO ObICTpee peOeHOK Te-
pedupaet najablbl PyK, COEIUHSS B KOJIBLIO C OOJIBIIMM MAJIbLIEM MOCIEI0BATENBHO
yKa3aTeIbHbIN, CpeAHUMN, OC3BIMSIHHBIN U MU3UHEL. Y TPAKHEHUE BBIIOJTHACTCS B
npsIMOM (OT yKa3aTeIbHOTO Tajiblia K MU3UHILY) U B 0OpaTHOM (OT MU3MHIIA K yKa3a-
TEJILHOMY MaJbIly) Nopsiake. B Havane MeToarKa BBIMOJIHAETCS KaXA0U PyKoOi, 3a-
TEM BMECTE.

Ynpaxkuenue «Cty». B Hauase BBINOTHEHNS YIIPAXKHEHHUE 3araJplBacTCs 3a-
rajka.

Ecmb y neco cnuna, a e nedxcum Huxozoa,

Ecmb uemuipe noau, no ne xooam onu.

On 6ce20a cmoum, 6cem cuoems Genum.

VYopakHeHue BBINOJIHSAETCS CcleAyloumM obpa3zom. JleBas nagoHb BEPTUKAIBHO
BBepx. K ee HIKHEN yacTy MPUCTaBIsETCs Kyaadok (0o nanbiem k cede). Ec-
JI peOEHOK JIETKO BBIMOJHSET 3TO YIPAKHEHUE, MOKHO MEHATDH MOJIOKEHHE PYK TO-
MIEPEMEHHO HA CUET «pa3y.
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3. «YynecHblii MelIOYeK» (TAKTHJIbHASI YyBCTBUTEJIbHOCTD).

bepercs Memiouek, B KOTOPOM JiexkaT MPEAMEThI pa3iuyHoi (GopMbl U HA3HA-
YEeHUs, U3TOTOBJICHHBIE U3 Pa3HBIX MaTepHrasioB. Kaxkplii peOCHOK 3aCOBBIBAECT PYKY
B MEIIIOK, OepeT Kakoh-110o0 MpeAMET U, HE BHITACKUBAs U3 MEIIOYKa, Ha OILILYMb OIl-
pedesieT, 4To 3TO 3a MPeaMET, TPOroBapuBasi BCIyX CBOM OIIYILECHHUS.

4. KOMMYHUKATHBHOE yNIpakHeHne «XO031MH YYBCTBY.

[lenaror pacckas3blBaeT AETSIM O TOM, UTO y cOOaK OBIBAIOT pa3HbIE XO35€BA.
OnHu XOpOIIO YyXa)KUBAIOT 3a KUBOTHBIMHU, U COOAKH CIYIIAIOTCA UX. Y APYruxX —
co0aKy TaKWe HEMOCTYIIHbIC, YTO UHOT/A, JaKe KyCaroT CBOMX X03sieB. Tak ke U ¢
yyBcTBaMU. OIMH 4eOBEK ObIBAET XOPOIIUM XO35SIMHOM CBOUX UYBCTB, YMET yIpaB-
JSITh, KOMaHJ0BAaTh CBOMMHU YYBCTBaMH. A y JIpyroro — 4yBCTBa KOMaHAYyIOT CBOUM
XO03SMHOM U MIPUHOCAT €EMY OJHU HenpuATHOCTU. llemaror crnpammBaeT y AeTeH, X0-
TAT U OHU OBITh XO35I€BaMU CBOUX YYBCTB, a 3aT€M IIpeajiaracT MOYIPaKHIThCS B
YOpPaBJIECHUH CBOMMHU YyBCTBaMU. [[eTW MO KOMaHJE BEAYIIETO «IPbIr» HAYUHAIOT
npbIraTh Mo Komauje. [lo komanme «cTom» UM HYKHO OBICTPO MPUCECTh HA KOPTOY-
KU (KOMaHbl MOTYT JaBaThCS TUXO, YTO ObI JETH MpUJIaraiu yCWIHs, 4To Obl UX ycC-
JIBIIIATH).

5. KommyHukaTtuBHoe ynpa:xxHeHue «CMesATbCs 3anpenaercs.

Hetu caasarcs B kpyr. OquH peOEHOK BBIXOAUT B cepeAuHy U BoauT. Ero 3ana-
4ya COCTOMT B TOM, YTOOBI BbIOpaTh KOTO-HUOYIb M 3aCTaBUTh €0 3arOBOPHUTH WU
yIBIOHYThCS. [ TOCTM>KEHHsI CBOEH LIEJM OH MOKET MpoOOBaTh BCE, YTO YIOJHO,
OJIHAKO OH HE€ JOJDKEH HH JI0 KOTO JOTParuBaThCs, U, pa3yMeEeTcs, caM OH HE NUMEET
IIpaBa rOBOPUTH. 1€, KTO CUIAT B KPYTy, HE IOJKHBI OTBOPAYMBATHCS WIIN 3aKPBIBATh
riaza. Kaxapiii BoguT He 6osiee 0JTHOH MUHYTHI.

6. «Bcem — BceM /10 CBUIAHUS».

B KOHIIE 3aHATUS I€TU CTAHOBATCS B KPYT. «Beaylnii» 3aKUraeT IiaBarouyro
B MHCKE C BOJIOW CBEYY U IIEPENACT €€ MO0 KPyry JIeTsaM. [letn nepenaror cBeuy apyr
JIPyTy BMECTE C XOPOILIUMU MOKEIAaHUAMU. B KOHIIE yIIpa)KHEHUs 1ETH BMECTE 3a1y-
BAIOT CBEYY.
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[MPMJIOXKEHUE Ne 2
3ansitue Ne§ (151 mereii 6 Jier)
Tema: «Kak 310cTh Taneuky u Baneuky noiimaJia.
Ienu 3ansATHSA:
pPa3BUTHE MENKON MOTOPHKHU;
pa3BUTHE KOOPAUHALIUM JIBUKEHUN U IBUTATEIILHOTO KOHTPOJIS,
pa3BUTHE BOOOPAKEHNUS;
pa3BUTHE HPABCTBEHHBIX MTO3UIIMI U BOJEBBIX YCHUIINIA;
M3MEHEHHE YCTAaHOBKHU Ha TO, YTO arpeCcCUE U HETaTUBHBIM MOBEIECHUEM MOYKHO
JTOOUTHCS BHUMAHHUS U PACIOJIOKEHHUS IPYTUX;
3HAKOMCTBO C UYBCTBOM «3JI0CThY;
e (opmMupoBaHHEe YMEHHUS OCO3HABATh CBOM HETaTHUBHBIC AMOIIMH W MPABUIBHO UX
BBIPAXKaTh;
® pa3BUTHE CIIOCOOHOCTU K CAMOPETYIISIIIUU TTOBEICHUSI.
Ilnan 3aHsaTHA:

1. «Moe HacTpoeHuey.
JleTr CTaHOBSITCS B KPYT U, NepeaBasi MIYUK, TOBOPSIT CBOE UMs, XapaKTepH-
3YIOT CBO€ HACTPOECHHUE.

2. YnpaxkHeHus AJsi pa3BuTHs MeJikoii MmoTopuku: «Koseuko», «Ctym», «Ky-
JIAaK — pe0po — JIaJIOHb».
Ynpaxnenue «Koseuxo».

[ToouepeaHo U KaK MOKHO ObICTpee peOeHOK epedupaeT naibllbl PyK, COEIU-
HSI B KOJIBIIO C OOJIBIIMM MaJIbIIEM MOCTIEA0BATENIbHO yKa3aTeNbHbIN, CpeHui, Oe-
3bIMSIHHBIN U MU3UHEL. Y TPaKHEHUE BBIMOJIHAETCS B MIPSAMOM (OT YKa3aTEIbHOTO
najblia K MU3HUHILY) U B 00paTHOM (OT MU3MHIIA K YKa3aTeJIbHOMY TajbIly) MOPSIKE.
B Hauane MeTonMKa BBIMOIHAETCS KaXI0M PYKOM, 3aTEM BMECTE.
Ynpaxkuenue «CtyJn».

B Hayvase BeINOSHEHMS YIIPA)KHEHUE 3araJibIBaeTCsl 3arajaka.
Ecmb y neco cnuna, a ne nedxcum HuKko2oa,
Ecmb uemvipe nHoeu, Ho He X005m OHU.
On 6cecoa cmoum, 6cem cuoems 6eium.
VYrpakHeHUE BBIOITHICTCS CIEAyIONMM o0pa3om. JleBas 1ajoHb BEPTHUKAIBHO
BBepx. K ee HIDKHEN yacTy MPUCTaBIsAETCs Kyaadok (O6oipImmmM nanbiem k cede). Ec-
71 peOCHOK JIETKO BBITIONHSET 9TO YIPAKHEHUE, MOYKHO MEHATDH TMOJIOKEHHUE PYK TT0-
MIEPEMEHHO HA CUET «pa3y.
Ynpa:xknenue «Kysak — pedpo — J1aIoOHb».

PebGenky moka3pIBalOT TpU TOJOXKEHHUS PYKH, MOCIEIOBATEIBHO CMEHSIOIIMX
npyr apyra. JlagoHb Ha MIOCKOCTH, JIAJIOHb, CKaTasl B KyJak, JaJoHb peOpoM, pac-
MPSMIIEHHAS JIAJIOHb HAa TJIOCKOCTH CTOJIA. Y IPAXKHEHHWE BBITIOJIHAETCSl CHAavaJIa npa-
BOM PYKOM, TOTOM JIEBOW, 3aTEM IBYMSI pyKaMH BMECTE.

3. YnpakHeHHe HA pa3BUTHE KOOpAMHANMHU ABM:KeHM «CamoJieTy.

[Iponeraet camorrer, CMOTPST BBEPX M BOJST MAJIBIIEM 32 CAMOJIETOM.
C HuM cobparcs s B MOJIET.
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HpaBoe KpPBIJIO OTBCII, OTBOJAT PYKHU MONICPEMCHHO U OTCIIC)KHNBAIOT B3I JIA-

[Tocmotpenn. JIOM.

JIeBoe KphLI0 OTBE,

IHornanesn.

S MOTOp 3aBOXKY, JICTIal0T BpalllaTeIbHbIC IBUKEHHUS TIEPE]l TPYAbIO.
W BHUMATENBHO TISIKY. M300paKarOT pyKaMu OWHOKJIb.

[TogHMMarOCh BBBICH, JIEUY. | BCTAIOT HA HOCOYKH M JIETAIOT JIETATEIbHOE ABUKEHUE.
Bo3sBpamarbscs He X04y.

4. Cka3ka «Kak 310cTh Taneuky u Baneuky noiimaJjia», o0cyxjaeHue, puCyHOK
Ha TeMy CKa3KHU (eCJIM 0CTaeTcCs BpeMs MmocJjie ynpaxxaenus: NeS).
Ckaska.

XKunu — 6b11u Becenbie Aeth Taneuka u Baneuka. Bece ux odyenn mro0uwnm: u
MaMa C Maroi, U BOCIUTATENbHUIIA, U pedsiTa B 1eTckoM caay. Ho kak-To pa3 oHH
BBIIIUIM TYJISITh BO IBOp, HaJeTeNa TYT OTKYAA-TO 3Jiasl Ty4a W 3axBaruja TaHeuky u
Baneuky B miieH. A Ha3biBascs ToT miieH «KoponeBcTBo 31m00b1». U Bee, KTo nmonasan
B ATO KOPOJIEBCTBO, TYT K€ CTAHOBUJIUCH BOT TaKMMHU (JI€TU MOKA3bIBAIOT), 37BIMHU U
HekpacuBbIiMU. 1 Taneuka ¢ BaHeukoii 37IbIMH CTajv, HAYYWIUCh KyCaThCsl, IIJIEBaTh-
Csl, APAThCS U JaKe HOTaMU ITUHATHCS.
Kmo mooicem noxazamw, uemy onu nayuunucv? U Oadxce 063vi6amuvcs OHU HAYYU-
JaUCch?

Ho 3nas ty4a emie Gosbliiiee 3710 Jyisl HaUX peosT npuaymana. OHa BO3BpaTHU-
Ja ux oOpaTHO B CBOM JBOpP, HO PacKOJA0BbIBaTh He cTana. M uro Tyt Havanocs! Ta-
Heuka ¢ BaHeukol Ha Mamy 3JISTCA, U NANMH KOMIIBIOTEP MOTUXOHBKY JIOMAT. A
peosIT B IETCKOM cafy, TO 0030BYT, TO CTYKHYT, @ MHOTJIa U CTYKHYT U 0030BYT Cpa-
3y.
A xax vl Oymaeme, kaxas socuznv y Taneuxu ¢ Baneuxou nacmana? Ilouemy? Ilpa-
BUNILHO 8bl 002A0AUCH, COBCEM NIOXAS JHCU3Hb CMALA, NOMOM) YUMo 3/bIM OYEHb
MPYOHO JHCUBEMCSL HA C8eme.

Ho 6w y Taneuku ¢ Baneukoii smyummii apyr [Nama. Pemn [ama mo6enuts
3IIyI0 Ty4y, coOpaj Bce CBOE Opy»XHe U BhI3Bal ee¢ Ha Ooii. Ho mogonuia k [amie 100-
pas BocnuTaTenabHula Tarbsina KupuioBHa U ckaszana: «3J10 Thl 3JI0M HE MTOOEUIIIb,
TOJIBKO JIFOJSIM HaBpEIUIIb». «A 4eM ke MHe MoOenuTh 35107»- pactepsuics [lama.
«370T0 Ha/I0 MOMIOOUTH, YTOO O 3JIe OH MOT 3a0bIThY», - OTBETHJIA €My MY/pas BOCIIH-
TaTeJbHUIIA.
Bom u mbl ¢ 6amu 3anomMHumM 3mu c108a U nouspaem 8 3aKoJ008aAHHbIX U 316X Ta-
Heuky u Baneuky, komopwix 6ydem 6ce emecme pacKkoio08bi6ams.

5. KommynukaruHoe ynpa:xkneHue «IIpeBpamaem Taneuky n Baneuky». /[Boe
pebsT (Taneuka u BaHeuka) caasTcs Ha CTyJbUMKAX B LEHTPE Kjacca, JeIaroT
37ble una. /ety mo ouepeau MOAXOAST K HUM, TJIAJIAT U TOBOPST JOOPBIE CIOBa
710 Tex Top, oka TaHeuka u Baneuka He pacKONIYIOTCS U HE YIBIOHYThCS.

6. «BceMm — BceM 10 cBHAAHUM». J[eTH cTaHOBATCA B KpYr. «Beaymuii» 6epet npu-
TOTOBJICHHYIO UTPYLIKY, U JETU MEPENAIOT €€ MO0 KPYTY C MOKETAHUSIMU.
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[TPUIJIOKEHUE Ne 3

3aHgaTue
«Pa3BuTHE HEHPONICUXO0JOTHYECKOT0 IPOCTPAHCTBA pedeHKa»
Hean 3augaTusa

=

CI104€HHOCTB TPYIIIbI, HACTPOU HA 3aHSTHE.
Pa3BuTre MenKoil MOTOPUKH PYK.
3. Pa3Buthe ciiyxoBoil mamsaTH U BocnpusaTus. Pa3BuTHe aHanm3a U CHHTE3a B MBIIII-
JICHUU JIETEH.
Pa3BuTHe TaKTUIBHOI YyBCTBUTEIBHOCTH U BOOOPAKEHHUS.
5. Pa3zButne smmarum, crutoueHue rpymnmnbl. OOydeHHe MOJIO0XKHUTEIFHOMY CaMOOT-
HOULICHUIO U MPUHATHUIO IPYTHUX JIFOJIEH.
ILian 3aHATHSA

N

&

1. VYmpaxuenue «[loroma B Mmoeit gymiey.
JleTn cTaHOBSITCS B KPYT U, IEpPEaBasi MAIUMK, TOBOPAT CBOE UMsI, XapaKTEPU3YIOT
CBOE HACTPOEHHE, TOBOPS HA KAKYIO TIOTOYy, BPEMS IroJia OHO TTOXO0XKE.

2. YupaxxHeHUs Ui Pa3BUTHS MEIKOW MOTOPHKHM PYK (MaJbYMKOBask THUMHACTHKA).
«Koneuko», «Kymnak-pedpo-nagonsy, «Jlesruakay, « CIOHUKY.

3. Ympaxnenue «CocTaBb CIIOBO U3 3BYKOB». Beaymuii pOU3HOCHUT CJIOBO TIO 3BY-
KaM, 3a7ja4ya JeTeu yrajaars ero. Benyumm, no xeinaHui0, MOTYT CTaTh JIETH.

JUILO

3OHTUK

IINPAMUOA

OYTBHBOJIKA

JUHOINYM

PYKABHWUYKHAU

TPAMBAM

IIOACOINHYX

TPAHCIIOPT

KOMBUHE3OH
4. YnpaxHenue «PUCyHOK Ha ciuHe». YTIpa)KHEHHE BBITIOTHSACTCS B KOMaH/IaX.
Jlerkui1 BapuaHr: K-WT-T,A-H,E-P
CI10KHBII BapUAHT: KUT, MOX, 3Yb, I1AP

KanuTtaHbl Ka)X10i KOMaH/Ibl BRICTPAUBAIOTCS B JIMHUIO JIUIIOM K JOCKE, a YJICHbI

KOMaH/I BCTAIOT 32 KallMTaHaMU, B 3aThUIOK Apyr apyry. [lenaror pucyert (muiier) Ha
CIHMHE MOCIEAHEr0, CTOSAUIErO B IENOYKe pedeHKa, 3a/laHHyt0 OyKBY (ClIOBO). A TOT,
B CBOIO OYepedb, PUCYET TO, YTO «IIPOYE» HA CIIMHE CTOALIECrO BIEPEAU U T.I.
Crosinue nepBbIMUA KamUTaHbl JOJDKHBI HAPUCOBATH TO, YTO UM MEPEAANIH, HA TOCKE.
NeJaror NoKa3bIlBaeT KapTOUKH C 3aJaHHBIMUA OyKBaMH (CJIOBaMHM).

5. IMoxenanust co CBEYOM.
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